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内容概要

我在20几岁的时候，几乎很少化妆，或许是我把化妆纯粹当作职业吧！
当然，“年轻”这个令人骄傲的本钱，更是我有恃无恐的原因之一。
 迈入30岁的大关后，我突然开始注重起自己的化妆来。
因为就在这个时候，我发现自己的肌肤开始失去了弹性，出现老化的细微症状，而脸色也日渐暗沉，
原来炯炯有神的眼睛变得黯淡了起来⋯⋯还好，这些缺点都可以通过化妆来补救。
 在研究这些化妆的技巧时，我感到非常充实、满足和喜悦。
原来化妆的
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色彩利用化妆，发掘5种不同的自己基本型甜美型自然型优雅型冷艳型掩饰弱点讲座别放弃美丽的权
利
掩饰弱点，让自己更有魅力掩饰弱点讲座1
使眼角的细纹变得较不明显掩饰弱点讲座2
使脸部的轮廓更清晰掩饰弱点讲座3
去除暗沉，使脸色更明亮动人掩饰弱点讲座4
隐藏毛孔，使肌肤看来细
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