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内容概要

　　服装的颜色对自身形象的影响大家都会注意到，而彩妆、饰品的颜色是否合适也会影响你在别人
心中的印象。
用适合的颜色来装扮自己，可以让脸色显得明朗，表情生动；相反，如果选择了错误的颜色，不仅脸
色会随之变差，肌肤的问题还会变得更加明显。
所以，颜色对我们给别人留下的印象起着至关重要的作用。
现在就先从这里开始，找到适合你的色彩类型吧！
知道自己适合的色彩类型后，就可以进一步寻找能让你充分展示自身魅力的最佳颜色了！
     颜色既可以成为你的敌人，也可以成为你的朋友。
善于使用颜色，可以让你的魅力成倍增长；相反如果使用不当，颜色也可以让你魅力大减。
能够充分展现自身魅力，可以让你自由操控的颜色，就是最佳的颜色。
这本书将全方位地介绍能够帮助你找到最适合自身颜色的方法，掌握之后，会大大提升你对颜色的品
位。
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章节摘录

书摘　　我们身边有数十万、数百万的颜色，你是如何向周围人传达一种颜色的呢?是用颜色的名字和
深浅来表示吗?　　在色彩的专业领域，人们是通过业界共通的色标上的色名和数值来确定颜色的，单
凭想像会导致颜色偏差，用这种方法来确定颜色，准确而快速。
但是对于普通人而言，因为不像专业领域有共通的标准，使用这种色名和色标没有任何意义。
　　但是我们怎样才能传递颜色之间微妙的差别呢?这就关系到感官和印象。
比如，结冰的河之所以被形容为冰蓝色，是因为这个时候河水达到了冰点以下的温度，给人以发光的
蓝色的感觉。
但是，没有见过冰河的人则无法想像这种颜色。
　　如果同时也传达出“给人带来寒冷的感觉”，会有什么效果呢?是不是头脑中对这种颜色浮现出来
的印象会更多呢?这种能让更多的印象在头脑中呈现的联想，在对颜色的把握和配色时都非常重要。
　　想像的能力因人而异，有些人的想像力很丰富，但也有比较差的人。
想像力差的人群，思考单独的事物时，很难在头脑中将多种事物和方法组合成一种感觉。
要克服这个问题，就不应该只记住色彩用语和色彩名称，而是应该想办法用其他事物来表现颜色，比
如味道、气息、音乐⋯⋯不同的颜色同样也拥有各自的性格和特质，所以可以用各种各样的事物来表
达。
就像说辛辣的颜色、甜美的颜色一样，用身边的事物来形容颜色，用自己喜欢或感兴趣的事物作为对
象来想像颜色也可以。
坚持用比喻、联想的方法来思考颜色，让颜色呈现各种各样真实的感觉。
　　另外，想要出色地使用颜色，就不能将颜色分开思考，考虑整体的平衡非常重要。
同时考虑材质、形状，甚至延伸到香气都能让颜色的内涵更加清晰。
一般能很好地表达自我感觉的人，能在头脑中迅速将颜色、形状等事物组合在一起的人，也是能很好
地利用颜色的人。
　　现在了解了如何使用颜色的技巧了吗?颜色并不只是服饰的一部分，在室内装饰方面也十分重要，
它在生活的方方面面都起着令人不可小觑的作用。
通过阅读这本书，让自己成功地掌握颜色的使用技巧，进一步提升自己的感觉和品位吧!　　P8-9插图
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编辑推荐

想像的能力因人而异，有些人的想像力很丰富，但也有比较差的人。
想像力差的人群，思考单独的事物时，很难在头脑中将多种事物和方法组合成一种感觉。
要克服这个问题，就不应该只记住色彩用语和色彩名称，而是应该想办法用其他事物来表现颜色，比
如味道、气息、音乐⋯⋯不同的颜色同样也拥有各自的性格和特质，所以可以用各种各样的事物来表
达。
就像说辛辣的颜色、甜美的颜色一样，用身边的事物来形容颜色，用自己喜欢或感兴趣的事物作为对
象来想像颜色也可以。
坚持用比喻、联想的方法来思考颜色，让颜色呈现各种各样真实的感觉。
另外，想要出色地使用颜色，就不能将颜色分开思考，考虑整体的平衡非常重要。
同时考虑材质、形状，甚至延伸到香气都能让颜色的内涵更加清晰。
一般能很好地表达自我感觉的人，能在头脑中迅速将颜色、形状等事物组合在一起的人，也是能很好
地利用颜色的人。
现在了解了如何使用颜色的技巧了吗?颜色并不只是服饰的一部分，在室内装饰方面也十分重要，它在
生活的方方面面都起着令人不可小觑的作用。
通过阅读《色彩搭配SHOW》，让自己成功地掌握颜色的使用技巧，进一步提升自己的感觉和品位吧!
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