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内容概要

《生理心理学》（Foundations of physiological psychology）是世界上最经典的生理心理学教材之一，被
国内外众多高校采用，深受师生好评。
本书整合了神经科学和生理心理学近年来的最新研究成果，相对于其他生理心理学教材而言，本书融
入了更多的人类实例，加入大量的个案研究，并辅以丰富多彩的图标，深入浅出的介绍了生理心理学
的起源、研究方法、感知觉系统、睡眠、生殖、情绪及心理障碍等各个方面的知识，使生理心理学抽
象的概念和理论知识与日常生活联系紧密、通俗易懂。
你有过失眠的困扰吗？
人们的性取向到底更多受生物因素还是社会因素的影响？
为什么很多芭蕾舞演员患有神经性厌食症吗？
精神分裂症患者的脑部到底有什么异常⋯⋯让我们带着这些疑惑开始一段新的旅程吧，《生理心理学
》会给你所有的答案！
    本书整合了生理心理学近年来的最新研究成果，系统介绍了生理心理学感知觉系统、睡眠、情绪及
心理障碍等各个方面的知识，同时设有大量丰富的图表和实例，使生理心理学和日常生活紧密联系、
通俗易懂。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<生理心理学>>

作者简介

Neil R.Carlson博士：毕业于美国伊利诺伊大学，现为马萨诸塞州立大学荣誉退休教授。
其一直致力于生理心理学的研究，具有丰富的科研和教学经验。
除本书外，作者还著有《心理学：行为科学》和《行为生理学》等畅销教材。
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编辑推荐

　　你有过失眠的困扰吗？
人们的性取向到底更多受生物因素还是社会因素的影响？
为什么很多芭蕾舞演员患有神经性厌食症呢？
精神分裂症患者的脑部到底有什么异常⋯⋯这些和我们生活息息相关的事情都属于生理心理学的研究
范畴。
想了解这些吗？
《生理心理学》将带你开始一段奇妙的旅程，从中你会找到所有的答案。
　　《生理心理学》又是世界上最经典的生理心理学教材之一，翻译团队由国内生理心理学领域的知
名专家组成。
他们在北京大学、中科院心理所等高校和科研单位长期从事该领域的教学和研究工作，其中包括北京
大学心理学系的苏彦捷教授、肖健教授、李量教授、张亚旭副教授、邵枫副教授和何淑嫦博士；中科
院心理所的隋南教授和李新影博士；首都师范大学的李新旺教授和东北师范大学的张明教授，译文专
业精湛。
相信这本《生理心理学》能为读者打开一扇通向生理心理世界的大门。
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