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内容概要

　　《教学论》是布鲁纳的重要代表作，它围绕心智发展和教学之间的关系，从学习机制、学习动机
、学习共同体、课程内容、课程设计与评价等不同角度，阐述了教学如何采用多种方式来适应和促进
学生的心智发展，使其心智潜能得到最大程度的发挥。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<教学论>>

作者简介

　　布鲁纳　　布鲁纳（1915-）是美国心理学家和教育家、结构主义教育思想的代表人物。
主要著作有：《教育过程》（1960）、《论认知》（1962）、《教学论探讨》（1966）、《教育的适
合性》（1971）等。
　　布鲁纳认为，学习一间学科不仅是“学会什么”，更重c要的是“知道怎样处理”，即“学会如
何学习”。
他指出，“我们 教一门科目，并不希望学生成为该科目的一个小型图书馆，而是要他们参与获得知识
的过程。
学习是一种过程，而不是结果。
”在布鲁纳看来，学习的过程就是一个探索知识的过程。
他强调说：“人类学习中似乎有个必不可少的成分，它像发现一样，是尽力探索情景的机会。
”因此，应该把发现学习作为儿童教学的主要方法，以鼓励儿童去发现知识的奥秘，去掌握学科的结
构。
　　关于发现学习，布鲁纳指出，“用自己的头脑亲自获得知识的一切形式”都可以称为发现学习。
但学校中的发现学习不局限于对未知世界的发现，更重要的是引导学生凭借自己的力量对人类文化知
识的“再发现”。
其实质就是把“现象重新组织或转换，使人能超越现象进行再组合，从而获得新的领悟，包括寻我正
确结构和意义。
”总之，在布鲁纳看来，发现学习就是在学校条件下，引导儿童从所见的事物的表面现象去探索具有
规律性的潜在结构的一种学习途径。
　　布鲁纳进一步研究并提出了促进发现学习的方法，一是鼓励儿童积极思考和探索。
布鲁纳认为，儿童是发现学习的主体，因此，应鼓励儿童相信并依靠“自己的头脑”去思考、发现和
解决问题。
二是激发儿童学习的内在动机。
布鲁纳认为，内在动机，特别是能力，是儿童学习的推动力，应启发儿童把学习与日后的生活联系起
来，以发现为奖励，自主地学习，逐步培养和形成学习的行为和习惯。
三是注意新旧知识的相容性。
布鲁纳认为，采用灵活多样的教学方法，创造良好的学习情景，促使学生发现新旧知识之间的内在联
系，并把新知识纳入自己已有的知识结构，成为自己的知识。
四是培养学生运用假设、对照、操作的发现技能。
布鲁纳认为，培养学生发现的技能，不仅有助于学生对所学的知识进行有效的组织，有助于其运用所
学的知识解决问题，而且有利于提高学生的思维能力，实现发现学习。
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书籍目录
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编辑推荐

　　《教学论》为我们全面、深入地理解布鲁纳的教学理论，借鉴美国的教育改革经验提供了非常宝
贵的资料，甚称“不朽的教育经典”。
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