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内容概要

　　詹姆士·杜布森（James Dobson）被誉为美国头号心理学家、家庭问题的最高顾问，他的事业是
为儿童和家庭提供帮助。
2005年美国《时代周刊》评选“美国福音派最有影响力的25位人士”，杜博士荣居“最有影响力的第
二位”。
　　支持者称赞他的道德教导，批评家诋毁他对社会和政治的影响力，不管怎样，杜博士是名“强打
型球手”，其影响力渗透了美国现代文化的各个角落。
此书使你更多地了解杜博士——他的童年生活、他所深爱的家人，以及“爱家协会”的30年历程，遍
及全球的家庭服务和它对美国社会政治的深远影响。
　　普利策奖提名人戴尔·布斯与中国新华社新闻评论员鹿永建从各自不同的文化视角展现杜博士人
生的各个侧面。
　　▲他曾经是一位留守儿童，他的父亲放弃了辉煌前程回家，挽救了他的心灵，而中国目前有2000
多万名这样的留守儿童；　　▲他是独生子，与中国的独生子女有着相似的境遇；　　▲ 他是一位美
国人，却与中国的家庭有着根深蒂固的联系。
　　他的心归向家庭，永远如一
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作者简介

戴尔·布斯的写作范围涉及文化、媒体、信仰以及商业。
他为各种媒体撰稿，包括《华尔街日报》、《纽约时报》、《美国企业》以及《首席执行官杂志》。
布斯因为报道通用汽车于1986年被杂志提名为普利策奖候选人。
布斯是威斯康星州人，曾在佛罗里达州的密尔沃基和圣彼得堡担任报纸编辑。
布斯全家现住在密歇根州罗彻斯特山。
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书籍目录

第一章 不同寻常的独生子与他的好爸好妈第二章 爱情使命第三章 《勇于管教》吹响号角第四章 丈夫
父亲作家演说家第五章 麦克风前的杜博士第六章 采访死刑犯：暴力色情如何使人堕落第七章 天才的
社会企业家第八章 科罗拉多，我们来了！
第九章 杜博士管理法则第十章 天生政治家第十一章 先知顾问总统制造者第十二章 粉碎压力第十三章 
杜博士非同寻常第十四章 一根银线：杜博士的妻子雪莉第十五章 家庭导师持家有方：杜博士的儿女
第十六章 “杜博士不是中国人吗？
”第十七章 美国家庭危机仍在继续第十八章 迎战中国家庭危机的到来编辑说明
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章节摘录

第一章 不同寻常的独生子与他的好爸好妈乐队的领袖累了双眼不再炯炯有神但是他的精神在乐声中流
淌他的歌声在我心中徜徉我曾经萎靡但是，如今我正在效法他我已成为了他生命的再现谨此献给乐队
的领袖——《乐队领袖》。
丹·法格尔伯格（Dan Fogel berg）今天的詹姆士·杜布森博士是美国家庭的保护者，他的名字从美国
西海岸到东海岸，家喻户晓；他的书籍被摆放在美国、加拿大、英国、澳大利亚、大中华地区数以亿
计家庭的书架上；他的广播节目以世界多种语言传遍地球的各个角落。
可是，有多少人知道，他是个独生子，还曾经是一个可怜巴巴的留守儿童？
这个生性倔强的男孩子，在青春期的那几年，也曾游走于危险的边缘。
无意中将他置于困境之中的是他父母，但是以极大的爱、智慧和牺牲把他从困境中解救出来的更是他
的父母。
杜布森家族热心教会工作由来已久，代代相传。
1900年初，杜布森母亲的曾祖父G.W.麦克鲁斯基和他的女婿迈克尔·迪林汉姆创立了拿撒勒教会。
詹姆士'杜布森博士的父亲老詹姆士出生于1911年，在5个男孩中排行最小，其中2个哥哥是双胞胎。
老詹姆士崭露艺术天赋，进入匹兹堡艺术学院。
大学期间他获得了学院中的最高荣誉。
1934年，他和牧师的女儿莫特·迪林汉姆结婚。
老詹姆士年轻时虽然艺术才华横溢，也希望以其艺术专长谋职，但是，最终他当上了一名牧师。
他是一位受人尊敬的牧师，被人称为“皮鞋脚趾部分没有皮子的人”。
人们以此称呼他，是因为他长时间跪下来祷告，祷告时跪的姿势使得皮鞋前端的皮子磨损。
在第一年的全职服侍中，老詹姆士总共领取了429美元的工资。
那时他24岁，他把工资中的352美元又奉献给了教会，这样的慷慨和大方对他儿子的影响意义深远。
小杜布森降生在一个敬虔、恩爱的家庭，他父母之间的关系亲密无间，让人羡慕。
他被父母亲昵地称为“吉姆”。
一位熟悉他们家的女性这样描述老杜布森夫妇，“当莫特进屋的时候，老杜布森马上就变得精神焕发
，就好像通电的圣诞树一样。
”她语气肯定地说，“我从没见过一对夫妻像他们这样彼此相爱。
”
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编辑推荐

《家庭决定未来》：保护家庭价值观的勇士，非常利组织的标杆人物，文化勇士——《时代周刊》，
美国社会中最活跃的一位——《华盛顿邮报》，总统制造者——《新共和》。
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