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内容概要

拿破仑·希尔是世界上最著名的成功励志作家，其作品一直影响至今。
他花费了大半生的时光调查研究成功人士并且发现了是什么特质使他们如此成功。
通过拿破仑·希尔与数百名同时代最富有的男人和女人的会面采访，他发现如果我们能够学会像那些
富人一样思考，我们也可以复制他们的成功。
在《思考致富》一书中，希尔解释了他的成功法则的十三个简单步骤，并且通过理解和实施这些法则,
你也可以改变你的人生。
在《思考致富》的第一版（1937年版）里包含了很多针对各种事情的经典的建议，涵盖了从获取你第
一个一百万到领导力精髓，甚至还包括婚恋关系。
    如果你希望能有一个关于个人成功的指导，就不能不看《思考致富》。
而这本精彩的解读就是一个指南，它运用21世纪的案例对《思考致富》中永恒的理论加以解释和分析
。
帮助你发掘出《思考致富》1937年版中52个最重要的观点加以解读，以使你学会他们的思考方式，并
且通过如此思考,从而使你的人生获得极大的改观。
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作者简介

凯伦·麦克格雷迪，是一位自由作家，她尤其擅长解读经典著作。
她最初从事营销和成功培训等工作，在澳大利亚居住十年后她返回了英国。
凯伦已经写作了许多有关资产超过百万的企业家、CEO和国际演说家的书籍，选题涉及销售、培训和
创富，以及成功励志等。
她解读的“大师财富系列——经典的现代解读”图书为她赢得畅销书作家声誉。
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书籍目录

简介第一章 找到你明确的主要目标第二章 机会可以从后门偷偷地溜进来第三章 意念拥有力量第四章 
你描述自己的词汇是什么第五章 保持一种开放的心态第六章 宇宙能量与意念相适应第七章 无穷智慧
不容易辨别第八章 要保证或不吝于做尝试第九章 做一个有实践精神的梦想家第十章 宗教没有信仰的
专有权第十一章 通过想象培养自己的信心第十二章 管理自己的情绪以向自己的目标前进第十三章 没
有坏运气这回事第十四章 做一个积极的给予者而不是一个积极的获取者第十五章 为自己的心态设一
个守门员第十六章 天堂和地狱就在眼前。
马上行动起来第十七章 你正在追寻什么第十八章 教育不等于智慧第十九章 与其他人和睦相处第二十
章 学习永远都不会晚第二十一章 运用你的想象力第二十二章 没有行动的构想也是很重要的第二十三
章 如果第一个计划失败了，制订一个新的第二十四章 失败是个狡猾又极爱戏耍人的骗子第二十五章 
要勇敢第二十六章 自制力与正义感第二十七章 明确的决策与明确的计划第二十八章 不计报酬的工作
习惯以及愉悦随和的个性第二十九章 同情与体谅你周围的人第三十章 掌控细节第三十一章 愿负全责
第三十二章 与其他人合作第三十三章 注意你所读到的第三十四章 如果他愿意。
每个人都可以做出改变第三十五章 做一个决定并坚持到底第三十六章 通过毅力测试第三十七章 一个
轻言放弃的人永远不会成功并且一个成功者绝不轻言放弃第三十八章 毅力与愚蠢第三十九章 组建智
囊团第四十章 性欲转换的秘密第四十一章 情绪化想法的重要性第四十二章 用你的意志力改变你的心
态第四十三章 在你心灵的档案柜里有什么第四十四章 潜意识永远不会睡觉第四十五章 大脑的奥秘第
四十六章 用你的头脑交流第四十七章 坐待构想第四十八章 用冥想为你的想法强力充电第四十九章 雇
用一个隐形顾问第五十章 履行你神圣的合约第五十一章 六种恐惧鬼魅第五十二章 保护你自己免于第
七种邪恶力量的伤害：对抗消极影响结论附录
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章节摘录

拿破仑·希尔是如此开篇的：“心想就能事成”，这千真万确，尤其当这种意念与特定的目的、毅力
及欲将意念转化为财富或其他目标的炽烈欲望相结合时，意念更能成就梦想。
”在希尔看来，没有一个明确的主要目标。
任何有价值的东西都是无法达成的。
当肯尼迪总统在1961年5月25日对全世界宣布，美国将在60年代末前征服太空，没有人会否认这是一个
明确的主要目标。
苏联的尤里·加加林早已成为第一个进入太空的人，并且到那时为止没有任何迹象表明美国能在太空
竞赛中打败苏联。
然而，肯尼迪总统坚信并且认为一个崇高目标的实现将会给全体美国人民再度带来一种自豪感。
1969年7月20日当阿波罗11号的机长尼尔·阿姆斯特朗走下登月舱舷梯并踏上月球表面时，约翰·菲茨
杰拉德·肯尼迪的明确的主要目标得到了实现。
国的统治。
在《思考致富》中，希尔认为甘地是“当时最有力量的人”。
尽管已经过去了70多年，但除了他，世界上依然很少有人能配称此头衔。
甘地鼓舞了两亿多人参与到“非暴力不合作运动”中。
尽管他多次被捕，但他的非暴力反抗最终领导印度在1947年取得了独立。
知道自己追求什么是很必要的。
在针对耶鲁大学的学生进行的一次著名的研究中，研究者发现只有3％的学生拥有书面的目标，并且
为如何达成制订了计划。
20年后，研究者探访当年那些学生，发现那3％的人所拥有的财富比其他97％的人财富的总和还要多。
之所以会这样，部分很重要的原因归结于生物学。
大脑中有一部分称为网状激活系统（ReticularActiratingSystem，简称RAS）。
它具有很多功能。
包括信息过滤：如果你24小时中清醒的7小时都在接收你五个感官持续不断地发给你的全部信息的轰炸
，那么你肯定会疯掉。
为了防止此类事情发生，网状激活系统根据你的想法、信念等等删除对你无关紧要的一些信息，从而
使你变得清醒去应对更重要的信息。
你是否有过如下的经历：当你决定要买某样东西时，例如一辆车，那么接下来你会突然发现车到处都
是。
这就是网状激活系统在起作用。
汽车到处都有，在你决定要购买一辆之前。
它们对你而言并不重要，因此。
你的网状激活系统就会过滤掉它们，从而使你对它们视而不见。
确定一个明确的主要目标。
就能激活你的网状激活系统，这样就有助于你发现帮助你实现目标的机会。
拿破仑·希尔谈到机会的狡猾本性，他说，当机会来临时，它会以不同形式出现，并且来自不同的方
向，完全出乎你的意料。
他同时警告说，这“也是机会的诡计之一。
它习惯从后门暗中溜进来”。
当阿尔，戈尔参加2000年总统选举时，他的政治顾问给他提出忠告：不要讨论他的第一要务——气候
变化问题。
在当时，气候变化一直被认为是边缘问题。
当初在大学时，戈尔就曾坚决地倡导保护环境。
因此，他认为从白宫去影响这一问题得到重大改变应该是最好的途径，而且也不是不可能的事。
成为总统可能就是达到这一目的的一个方法。
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尽管他的落选是对正义的一种歪曲，但无疑机会曾溜进过这个自称是“还在恢复期的受伤政客”的后
门。
由于他的后政治工作以及他的有争议的纪录片《难以忽视的真相》，他可能比作为总统更能向着他的
明确的主要目标迈进，只是不再是他原先设想的方式。
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编辑推荐

《一天就能读完的:拿破仑·希尔的创富学》:拿破仑·希尔最经典的创富学著作全球500多位最成功人
士的成功秘诀尽管拿破仑·希尔经常谈到成功“秘密”，但同时他也坦承根本没有所谓的成功秘密。
你真正需要做的是拿起《思考致富》！
请随凯伦翻开这本不朽的智慧之书，迈开你成功梦想之路的第一步吧！
拿破仑·希尔是世界上最伟大的励志成功大师，他创建的成功哲学和十七项成功法则,以及他永远如火
如茶的热情，鼓舞了千百万人，被誉为“百万富翁的创造者”。
他在1928年和1937年完成了具有划时代意义的《成功法则》和《思考致富》，成为激励千百万人获得
财富和成功的教科书，同时也让他成为美国社会享有盛誉的学者。
而他创立的“拿破仑·希尔基金会”，已成为美国成功人士的“进修学院”，而其十七条成功金律则
被誉为“铸造富豪”的法则。
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