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内容概要

《艺术与设计导论》(作者王家民)是以陕西省人文社科基地重点研究计划课题为依托，在西安理工大
学研究生院、教务处的立项和经费支持下完成的研究工作。
全书编写贯彻了教育部关于推进全国大学生艺术素质教育的指导思想，坚持以全体大学生为对象研究
艺术素质教育的观念与原则、样式与内涵、途径与方法等，以多学科观念构建艺术素质教育的核心价
值，努力从艺术理论与艺术实践的结合中探讨大学生自由地接触艺术、亲近艺术、理解艺术的方法和
途径。
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 第一节 影视艺术
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章节摘录

版权页：插图：现代舞，亦称为当代舞蹈、新兴舞蹈、现代派舞蹈等。
它最鲜明的特点是西方社会矛盾和人们心理特征的反映。
现代舞不是一种固定的舞蹈形式，它的特征不仅表现在创作方法上，而且训练体系也有不同，它强调
发挥个人的艺术特色，不存在普遍规律，每个艺术家都可以创造他自己的特色舞姿和“法典”。
现代舞习惯上成为所有这些流派的总称，但它却不能概括各种流派的全貌。
19世纪末和20世纪初，欧洲古典芭蕾单纯追求形式与技巧的倾向越来越严重，且其内容题材与现实生
活的距离越来越大，这不仅影响整个舞蹈艺术的发展，而且也阻碍其自身的发展。
在这种危机中，西方爆发了一场巨大而深刻的舞蹈革命，现代舞应运而生。
现代舞以其追求自由、崇尚创新的艺术宗旨动摇了墨守成规的保守思想，它主张摆脱古典芭蕾过于僵
化的动作程式的束缚，以合乎自然运动法则的舞蹈动作，自由地抒发人的真实情感，并给观众带来瞬
间享受。
欣赏现代舞表演，大多数人会认为很难看懂、较难理解。
其实现代舞是一种艺术，只是相对于其他舞蹈形式来说，它更注重于艺术家内心的感觉，并通过形体
充分展现出来。
欣赏现代舞不应去强调是不是看懂，是不是表达什么主题或者能不能接受教育，而应欣赏它通过形体
所表达出来的美以及给你带来的那瞬间的感受。
现代舞艺术家不会去弄一些令人琢磨不透、晦涩难懂的东西，而是通过现代舞这种与其他艺术品种不
同的表演方式来传达内心的感受并给观众带来愉悦和美感。
在欣赏现代舞时，我们要确立现代人应有的健康心态，勇于接受新事物，不要对看不懂或不喜欢的东
西产生反感、滋生敌意，而应从创作者的心态出发，把握现代舞的基本特点。
充分使用自己的感觉去全身心地感受作品，应该静下心来，静静地欣赏各种几何图形的三维动态变化
，发现新颖别致的动作造型，捕捉巧妙编排的连接过渡，然后再去进行理性的思考。
现代舞蹈的创作归根到底都是在有意无意探索“舞蹈是什么？
”这样一个哲学和美学命题。
如：《同一首歌》《走跑跳》《随风而逝》《两人车站》等所反映出的倾向与思考。
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编辑推荐

《艺术与设计导论》由中国轻工业出版社出版。
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