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内容概要

　　本书针对高职高专这一特定的大学生群体，结合目前的就业形势和学生的实际求职应聘情况，从
一个更长远、更广阔的角度，在认识职业、选择职业、求职应聘、工作与立业等方面对学生进行具体
的指导和提供必要的帮助。
本书具有较强的针对性和实用性，所讲授的内容、提供的教学实例和阅读资料对学生求职应聘具有重
要的实际指导意义。
 　　本书为高职高专院校教学用书，也可供社会求职人员学习参考。
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