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内容概要

　　《父母好方法孩子好未来：激发孩子潜能的8项智能教育》共分9部分，绪论中通俗地介绍了多元
智能理论的多种知识。
第一章至第八章，以多元智能理论为框架基础，给出了系统的、全面的教育指导方案，提供了丰富精
彩的开发孩子8种智能的游戏活动。
其中每章开头都引用了一段简洁、优美、蕴涵深刻的经典名言，用以引出各种不同智能的重要价值以
及它对于教与学的重要启迪，接着以一个或某一群体具有某种智能天赋的人物的故事开篇，形象、生
动、引人入胜；之后向家长引出了每种智能的定义、表现、若干切实可行的智能培养策略，并用一个
简洁、概括的小结作为结尾。
　　本书旨在帮助家长协助孩子在游戏过程中主动学习，发展自己。
针对孩子的具体情况，帮助家长准确地挖掘孩子的潜能，在孩子人生成长道路中减少失败，增加成功
的无限可能。
相对于很多“望子成龙”的图书来说，这本书无论从内容到设计都避免了说教、严肃的东西，文字风
格温和、亲切、生动、有趣、有据可依。
这是一本值得读者借鉴和品味的图书。
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作者简介

　　袁爱民，中国关心下一代工作委员会教育发展中心幼教部主任，中国科学院硕士研究生，国际行
为发展研究会会员。
兼任旭谷儿童多元智能研究中心主任，中国幼教网总编辑。
自2000年起一直从事婴幼儿家庭教育和美国哈佛多元智能理论的研究和普及。
主要著述：中国第一本多元智能原创著作《发展孩子的天赋》、《儿童情商训练》，并负责中国儿童
多元智能和儿童情商测评培育课题研究，其科研成果惠及全国百万婴幼儿家庭。
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书籍目录

一章 帮孩子打开绚丽多彩的语言宝库语言——卓越的人类智力测测孩子的语言智能智能培养工具箱创
设语言智能学习的环境听说读写小结第二章 陪孩子一起探究神秘的“数”学逻辑一数学智能——并不
优于其他智能测测孩子的逻辑—数学智能智能培养工具箱创设逻辑—数学智能学习的环境生活中的数
学利用文学作品智力游戏棋牌乐园电脑天地小结第三章 让孩子通过运动更加有效的学习身体运动智能
——用身体运动宋体会所学的知识测测孩子的身体运动智能智能培养工具箱创设身体运动智能学习的
环境走、跑、跳发展各种感觉使用玩具在大自然中的游戏小结第四章 让孩子成为艺术家视觉空间智能
——开启了人类绘画的最早记录测测孩子的视觉空间智能智能培养工具箱创设视觉空间智能学习的环
境图形色彩绘画想像空间智能游戏创造小结第五章 让音乐伴孩子成长音乐智能——人与生俱来的能力
测测孩子的音乐智能智能培养工具箱创设音乐智能学习的环境倾听音乐感知音乐表达音乐创造音乐小
结第六章 让孩子拥有娴熟的社会交往技能人际交往智能——促进与他人的合作能力测测孩子的人际交
往智能智能培养工具箱创设人际交往智能学习的环境沟通交往冲突处理社会生活小结第七章 让孩子认
识自我内省智能——深入地理解我们的内心世界测测孩子的内省智能智能培养工具箱创设内省智能学
习的环境“我”的存在认识自我情绪与性格思维技能我的价值小结第八章 让孩子认知周围的世界自然
观察智能——一种后续的智能测测孩子的自然观察智能智能培养工具箱创设自然观察智能学习的环境
观察自然探索自然回归自然小结
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编辑推荐

　　本书共分9部分，绪论中通俗地介绍了多元智能理论的多种知识。
第一章至第八章，以多元智能理论为框架基础，给出了系统的、全面的教育指导方案，提供了丰富精
彩的开发孩子8种智能的游戏活动。
其中每章开头都引用了一段简洁、优美、蕴涵深刻的经典名言，用以引出各种不同智能的重要价值以
及它对于教与学的重要启迪，接着以一个或某一群体具有某种智能天赋的人物的故事开篇，形象、生
动、引人入胜；之后向家长引出了每种智能的定义、表现、若干切实可行的智能培养策略，并用一个
简洁、概括的小结作为结尾。
　　本书旨在帮助家长协助孩子在游戏过程中主动学习，发展自己。
针对孩子的具体情况，帮助家长准确地挖掘孩子的潜能，在孩子人生成长道路中减少失败，增加成功
的无限可能。
相对于很多“望子成龙”的图书来说，这本书无论从内容到设计都避免了说教、严肃的东西，文字风
格温和、亲切、生动、有趣、有据可依。
这是一本值得读者借鉴和品味的图书。
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