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内容概要

终有一日，我们将走出课堂，我们会看到生活的喧嚣与躁动，看到诱惑与困难，看到学校与社会的差
距。
我们懂得了世态炎凉，我们懂得了理想与现实的差距，我们懂得了人生必须学会放弃⋯⋯那一刻，我
们深深地体会到。
学校的学习环境相对于复杂的社会和人生而言，过于简单和纯粹了。
在学校的课堂里，我们学到了知识，却少有机会锻炼自己的能力；我们学到了理论，却还要在生活中
总结经验；我们学到了技术，却还要在现实中体会人生。
    人的一生是一次旅程，一次没有彩排也不能重复的旅程。
我们必须在这一过程中培养能力，总结经验，体会甘苦。
    从这一点我们可以看出，学校的理论学习是远远不够的，还要向他人学习，从别人的经历中汲取经
验和教训；向生活学习，在诸多的失败和不如意中选择坚强和勇气。
    本书摘取一些人的人生片段，这些人中有轰轰烈烈的成功人士，也有平凡但在本职工作中小有成就
的人，但他们给我们呈现的都是精彩的人生智慧和“实干+能力+机会=成绩”的朴实道理。
阅读这本书，我们有机会从不同的人生经历中总结不同的经验，思索我们自己的道路。
    有位哲人说：一个人的幸运，不是因为手中拿到了一副好牌，而是因为知道用最好的方法把牌打出
去。
其实，我们每个人的手里都有一副“好牌”，成败只是在于我们自己的行动。
    读书——思索——行动，希望青少年朋友在阅读完这本书之后能体会到这一点。
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章节摘录

时间的富人人生易老，人生苦短。
人生是由我们在世上拥有的有限时间构成的。
对于时间，对于人生，古今中外已有很多人说过很多有哲理的话，如今已成为我们的座右铭。
鲁迅说：浪费别人的时间，无异于谋财害命；浪费自己的时间，无异于慢性自杀。
郭沫若说：时间就是生命，时间就是速度，时间就是力量。
不管怎样，时间都是我们生命当中最宝贵的财产。
下面我们来看一看时间富人的故事。
从前，在非洲，有一个名叫时间的富人。
他拥有无数的家禽和牲畜以及无边无际的土地，他的田里什么都种，他的粮食装满了谷仓，他的大箱
子里塞满了各种宝物。
时间富人拥有这么多的财产，他把牛、羊、衣服送给穷人，于是人们说世界上没有一个人比他更慷慨
大方了，还说，没有看见过时间富人的人就等于没有生活过。
国外的人也知道了，于是，各国商人远道而来，随同的还有舞蹈家、歌手、演员等。
各国派遣来的使者，只是为了要看一看这位富人，回国后就可以对百姓说，这个富人怎么生活。
样子是怎样的。
很多年后，有一个部落准备派出使者向时间富人问好。
临行前部落的人对使者说：“你们要想法见到他，要设法知道他是否像传说中的那么富有，那么慷慨
。
”经过长途跋涉，使者们终于到达了时间富人居住的国家，他们在城郊遇到了一个瘦瘦的、衣衫褴褛
的老者。
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后记

课堂上能学到的东西有多少？
X+Y等于几、圆周率是多少、火车启动的原理⋯⋯但是，你知道能力应该怎样去算吗，它的原理又是
什么呢？
这个问题想要在课堂上获得答案，那绝对是无解。
所以，当手中这本“青少年立足社会的15种能力”完稿后，我的感觉是兴奋、兴奋⋯⋯当然，本书中
的观点在那些哲人面前绝对是小巫见大巫，我不敢班门弄斧。
但是，我敢说，对于青春少年来说，这本书会给你启示和智慧。
在搜集本书资料的时候，我得到刘建伟、康天毅、宋学军、张雪松、张建梅、刘超平、张俊、石娟、
王志艳、毛金兰、彭龙、王振华、刘海燕、刘晓晖、田晶、袁巍、徐帮学、司俊霞、王立春等人的大
力支持，在此表示由衷地感谢！
编者2008年4月
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