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前言

很多人把人生比作一次旅行。
现在和未来只是此刻和下一个站点的区别。
多么长的行程啊，许多东西需要提前预备。
父母和老师忙着将知识、聪慧、品德、勤奋⋯⋯都一股脑地装进我们的行囊，因为下一个站点我们就
将独自前行。
可常常，这样的安排反倒激起我们的叛逆，关爱变成了重重的压力。
读书只是大人的愿望。
我们多想抛开这所有的期盼和要求，让自己彻底放松一下，让自己重新属于自己。
可这样的时候来了，我们又不免迷茫，浑浑噩噩找不着方向⋯⋯不如，让我们换个思路！
不要想家长，也不要想老师，想想我们自己的需要！
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内容概要

读书对你来说是一件有乐趣的事吗？
如果学习中遇到挫折，比如考试失利、努力了成绩却没有提高这样的情形发生，你会怎么样?是不是很
焦急，很有挫败感，然后一点点放弃努力？
    再坚持一下！
学习一定是有方法的，首要的一条就是要树立自信！
    让我们把读书想成一件快乐的事，先从自己比较有把握的学科开始学起，逐渐培养起对读书的兴趣
，认真地为自己哪怕是一丁点的进步鼓掌！
    请做一个学习的有心人。
只要功夫深，铁杵磨成针。
聪明却不肯用功，这没有什么可骄傲的，在这个世界上，比天才更有力量的是积极主动的人；安排好
你的时间，就等于提前预约到了成功，如果你总是坐在时间的岸旁看它流逝，最终你将什么也把握不
住；而运用联想学习法，就能轻松掌握多门课程⋯⋯更多值得借鉴的学习方法和习惯，本书将分篇一
一阐述。
    师傅领进门，修行在个人。
学习也是这样，起初必然是从蹒跚学步开始，从有老师的指导开始。
而最后能否化蛹成蝶，则全在于自己的努力！
    总之，读书是为着实现自己的梦想，读书是为着自己的未来，其他的顾虑大都可以放在一边。
确立一个远大的理想，制定一个现实的目标，然后立即行动，一路向前！
相信你一定行！
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章节摘录

未来的美好生活从书本中流淌出来如果离开父母，你要怎样规划今后的生活你感觉到了吗？
常常，父母把我们当成是他们的一部分，然后心安理得地替我们安排一切。
有时，如果我们想去相反的方向走走看看，十有八九，这种想法会被他们愤怒的口水淹没。
而结果呢，我们无奈地举起白旗，他们却仍在那里数落个没完⋯⋯迟早有一天，我们会背起行囊，把
行李搬出父母的家，然后开始属于自己的生活，自己安排现在和未来。
当然，那是在长大以后，从学校毕业以后，挣到足够可以养活自己的钱以后。
之前，我们住在父母的屋檐下，一年三百六十五天地接受他们的安排。
比如一日三餐，比如要不要学钢琴，比如学期末韵目标是考年级第几⋯⋯这些安排带给你安逸，还有
麻木。
要命的是，你感觉自己一天到晚地奔忙并不是为自己，你是在为父母活着，为父母读书！
这种感觉糟糕极了！
假使从现在起，父母不再干涉你的决定，不再不停地告诉你应该这样、不能那样，他们全面地从你的
生活里隐退，你又要怎样生活呢？
你会潇洒地把学校和书本彻底抛在脑后，从此就放心地在玩乐中消遣时光，一直到老吗？
你会吗？
一天、两天也许可以，要是一辈子，我想没人敢做出这样的决定。
日复一日的空虚会让人发疯。
那该怎么做呢？
很简单，你仍然需要读书！
并且要比从前更用功！
因为学习就是你迎接未来挑战的能量库、百宝箱，它教给你生存的本领，是永远属于你的最好依靠。
学习是自己的事情，学习要趁着青春年少。
当周恩来还是个12岁的少年时，就给自己立下了“为中华之崛起而读书”的志向，这个志向推动着他
勤勉奋进，成就了他不平凡的一生。
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后记

一本著作的完成需要许多人的默默贡献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着许多辛勤的劳动和汗水。
本书在策划和编写过程中，得到了许多同行的关怀与帮助，及许多老师和作者的大力支持，在此向以
下参与本书编写的人员致以诚挚的谢意：邢群麟、梁素娟、廉勇、欧红梅、周珊、张艳红、赵一、赵
红瑾、齐红霞、陆晓飞、赵广娜、王非庶、张保文、杜莉萍、许庆元、姚迪雷、王巧、杨婧、张艳芬
、许长荣、王爱民、李琳、李伟楠、王鹏、杨英、李良婷、上官紫微、杨艳丽、于海英、肖冬梅、宋
挂花、姚晓维、金望久、刘红强、付志宏、黄克琼、李颜垒、胡以贵、张乃奎、毛定娟、齐艳杰、李
伟军、魏清素、陈志华、何瑞欣、叶光森、王艳坤、徐娜、付欣欣、王艳、杨巍、黄亚男、曹博、刘
窈、陈小婵等。
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编辑推荐

《你在为自己的未来读书》由石油工业出版社出版。
社会喧嚣只是表象，静心读书才是根本，为未来读书，为梦想读书，让我们快乐读书。
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