
第一图书网, tushu007.com
<<男孩冒险书>>

图书基本信息

书名：<<男孩冒险书>>

13位ISBN编号：9787502175993

10位ISBN编号：7502175997

出版时间：2010-1

出版时间：石油工业

作者：李静

页数：167

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<男孩冒险书>>

内容概要

冒险男孩大变身的成长感言：以前我总以为我是不可能做成英雄的，但现在我觉得每个男孩其实都可
以做英雄，包括我。
过去，不管是光辉还是耻辱，都已经属于时光了，面呈不是属于自己。
我要做勇者，而不是懦夫!那句口头禅“我不行”真是一句令人泄气的话，以后就删除这句话吧!无论
自己的想法是对是错，都要勇敢表达出来，并且如果确定正确，那就要大声喊出：“我是对的！
”只要有足够的勇气，横下心来，义无反顾，那些“恐惧的东西”反而会给你让路呢！
　　如果自己实在没有能力去做的事情，也可以向父母求助，或者向朋友求助，从他们身上学到的东
西运远大于自己闷头苦做。
　　即使抽到最坏的签，用心做，也一定能扭转乾坤。
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书籍目录

第一幕 胆小鬼要远行　欧阳岚羲的履历表——细数男孩中的大多数　“受气包”的日子——欺负VS被
欺负　和爸爸一起出远门——敢冒险才是男子汉第二幕 疯狂勇者训练营　第1～5天：晒晒男孩的奥特
曼英雄情结　　男孩天性中的英雄情结　　理想的“英雄”与现实的“我”有多远　　昨天为零——
绅士地告别那些不属于勇者的日子　　站起来反抗——要有冠军的姿态　　冒险者驿站：哇！
这才是男孩的世界——培养男孩的男子汉气质　　电影·冒险·成长——《蝙蝠侠前传2：黑暗骑士
》　第6～10天：挫折+勇气：向“胆小鬼”的身份宣战　　删除“我不行”——找回失落的信心　　
“我是对的！
”——大声喊出你的想法　　失败了，也要给自己来份“失败奖”　　披荆斩棘，让胆小闪一边去　
　诚实守信——鼓足勇气，说到做到　　冒险者驿站：挑战终极制作——培养男孩的抗挫力　　电影
·冒险·成长——《海底总动员》　第10～15天：十字路口，向左or向右——判断与选择　　积极的
选择，将挫折的暗礁变成停靠岸　　跟狗玩，就有跳蚤上身——正确选择朋友　　加入黑帮——最愚
蠢的选择　　吸毒、抽烟、喝酒，统统闪一边　　你完全可以向父母或朋友寻求帮助　　冒险者驿站
：进入魔法世界——提升男孩的沟通力、组织力　　电影·冒险·成长——《地心游记》第三幕 智勇
双全探险境　第16～20天：末路英雄——都是优柔寡断惹的祸　　举棋不定，只能躺在机会的门口睡
大觉　　狠狠心，甩掉“磨蹭”这个跟梢者　　学会拒绝——走出唯唯诺诺的第一步　　冒险者驿站
：生存难题——培养男孩果断应变的思维　　电影·冒险·成长——《哈利·波特与魔法石》　第21
～25天：有胆量还得有头脑，这样才够“酷”　　摒弃盲从，不做头脑简单的男孩　　变通——摆脱
困境的头号智慧　　思考——孕育“珍珠”的贝壳　　要花钱，就用头脑挣　　冒险者驿站：越玩越
聪明——培养男孩的机智与聪慧　　电影·冒险·成长——狮子王》　第26～30天：理智，冒险男孩
的智慧缰绳　　认识自己——理智的第一步　　头脑发热的约会者是冒失鬼　　爱情也可以慢慢等待
　　抵制网瘾——如同躲避一场瘟疫　　冒险者驿站：最酷的男孩活动——培养男孩的创意思维　　
电影·冒险·成长——肖申克的救赎》第四幕 冒险男孩“撒手锏”第五幕 男子汉归来
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章节摘录

插图：欧阳的履历表“欧阳，快点起床，马上7点半了！
”欧阳岚羲听到妈妈的催促声，立马从床上跳下来，迅速穿好衣服，拿起桌子上的早餐，一溜烟儿朝
学校飞奔而去。
“你怎么又迟到？
警告你多少次了！
还有，你昨天数学测试又是‘D’，下次再这样，把你妈妈叫到学校来！
”老师气得脸色发绿。
全班同学的目光瞬间聚集过来，欧阳的头低得快和地板相撞了！
“欧阳，巧合啊！
上次你不是答应今天给我们50块钱吗，钱呢？
”小霸王揪起欧阳的衣领，恶狠狠地质问他。
旁边两个跟屁虫见势踹了欧阳几脚。
欧阳吓出一身冷汗，腿都软了。
欧阳还爱玩游戏。
每逢周末，他就窝在家里，关上书房的门，热火朝天地打游戏，父母都被他蒙在鼓里。
别看欧阳有这么多宗罪，但他比老鼠还胆小l他害怕小动物，像小狗、小猫之类的宠物都不敢接近；他
晚上从不敢一个人独自出门，害怕碰到坏人或传说中的怪物。
总之，他是一个十足的胆小鬼！
此外，欧阳还有一张自认为很。
个性”的履历表：姓名：欧阳岚羲（这是我的大名！
不过人们习惯叫我“欧阳”）性别：谁都知道生日：比哈利·波特刚出道时还要大三岁优缺点：别人
说我有很多缺点，不就是胆小了点儿嘛也许尔在看到欧阳岚羲的履历表时，会笑话他，但你曾经或现
在可能也有过和他类似的行为，有过下面这些可笑的断言：“我会长高？
不可能！
我们家人可都不高。
”“我天生就胆小，让我不再害怕黑暗，那简直是不可能。
”“我的同学都讨厌我，老师也讨厌我。
”
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后记

一本著作的完成需要许多人的默默奉献，闪耀的是集体的智慧。
其中铭刻着许多艰辛的付出，凝结着许多辛勤的劳动和汗水。
本书在策划和写作过程中，得到了许多同行为关怀与帮助，及许多老师的大力支持，在此向他们致以
诚挚的谢意：于海英、张保文、齐艳杰、张艳芬、赵广娜、王艳明、梁素娟、曹博、王杰、王鹏、何
瑞欣、周珊、慈艳丽、李文静、刘健、程仕才、李彦岐、李静、宋洁心、黄亚男、李猛、黄克琼、魏
清素、李良婷、武敬敏、黄梦溪、张晓静、李娜、李佳、李倩、杨英、徐娜、赵一、王艳、聂小晴、
蔡亚兰、淡佳庆、黄薇、黄晓林、李伟军、齐红霞、李惠、欧俊、姜波、史慧莉、闫晗、焦亮、秦凤
超、常娟、闫瑞娟、曹徐学、廖春红、杨云鹏等。
阅读是一种享受，写作这样一本书的过程更是一种享受。
在享受之余，我们心中也充满了感恩。
因为在写作过程中，我们不仅得到同行的帮助，还借鉴了其他人智慧的精华。
相信你们劳动的价值不会磨灭，因为它给读者朋友们带来了宝贵的精神财富。
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编辑推荐

《男孩冒险书:培养男孩野性与智慧的魔法书》是一本很奇特的书!既有离奇、有趣、惊险刺激的故事
，又有一个个使你轻松变成冒险男孩的魔法，既有妙趣耩生的男孩游戏，又有一些经典的冒险、成长
类类影片⋯⋯只要你想成为更加勇敢智慧的男孩，这里就有你需要的东西！
男孩：在故事中体验冒险男孩的智慧和魅力父母：于文字间发掘培养领袖男孩的最佳方案男孩们，想
经历一次过山车的身心冒险之旅吗？
那就快快走进书中，体验一次魔力大变身。
父母们，想把孩子塑造成勇敢智慧的群体领袖吗？
请翻阅《男孩冒险书:培养男孩野性与智慧的魔法书》，寻找最佳方案。
父母送给男孩的青春礼物，男孩迎接成长的必备读物，勇敢、智慧、冒险、正义心、责任感：将领袖
特质一网打尽海盗、电影、魔法、太空舱、鲨鱼帮：将成长喜怒尽收其中
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