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前言

　　许多人都感叹：“现在要做成一件事真难！
”　　我们每个人都在从早到晚忙个不停：老板为了生意，员工为了工作，农民为了收成，学生为了
学业⋯⋯　　在社会上能不能站得住、吃得开，非常重要的一点就是会不会做事。
　　为什么同样一件事，有的人办起来历尽波折，有的人却顺风顺水？
　　为什么同样一件事，有的人办起来无可挑剔，有的人却漏洞百出？
　　为什么同样一件事，有的人办起来左右逢源，有的人却处处碰壁？
　　纵观世界历史，大凡能成就伟业者，无不是深谙做事之道。
做事需审时度势，巧借人力，进退自如，深藏不露。
　　其实，要想在做事上有所作为并不难，关键在于必须要有招数。
　　招数有正、奇、攻、守、毒、险，视情而定，因人而异；可以成事，也能坏事；既能害人，也能
害己。
希望读者正确理解，运用于正道，造福社会，自己也因此获得高质量的生活，成功的事业和辉煌的未
来。
　　下面为大家奉上《做事口诀》：　　做事不能没目标；　　做事不能没技巧；　　做事不能没分
寸；　　做事不能没条理；　　做事不能没效率。
　　灵活是做事的天资；　　求人是做事的策略；　　胆量是做事的资本；　　信心是做事的支撑；
　　机会是做事的关键。
　　相信读者朋友必定能通过本书领悟做事的精髓，在事业上走向成功，在爱情上走向甜蜜，在人生
中找到幸福！
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内容概要

世界上最难的事就是做事。
难就难在如何才能事事如意、万事亨通、左右逢源、八面玲珑。
纵观世界历史，大凡能成就伟业者，无不是深谙做事之道。
做事需审时度势，巧借人力，进退自如，深藏不露。
正因为如此，他们在社会上才能“吃得开”，在事业上才能一帆风顺！
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书籍目录

做事方略一——天生我材，与众不同　全力打造自己的招牌　把自己“卖”个好价钱　拼出自己的权
威来　“吹”出你的锦绣前程　自尊者，人尊之　让仪表为自己加分　让自己与众不同　自我克制，
注意细节　给人留下好印象　拥有“大人物”的自信　愉快地接受你自己　最大的敌人是你自己　戒
绝消极言辞　承认差别，走自己的路　关键时刻腿不软做事方略二——自己做主，不为人奴　不能过
于依赖别人　走你自己的路　求人不如求己　做自己的主人　像国王一样饮食　你不能再回家　别对
权威顶礼膜拜　不被俗事牵着鼻子走　不要寻求虚拟的“光环”　铲除虚伪的劣根性做事方略三——
罗用脑子，少用性子　心平气和万事通　有勇更要有谋　得意不要忘形　脾气暴躁，易进圈套　心急
吃不了热豆腐　给自己泼水降温　心胸开阔天地宽　“迷汤”能够灌死人　不因小节妨碍大事　当局
者迷，旁观者清　合抱之木，生于毫末　免费午餐最好不吃做事方略四——虚怀若谷，戎骄戎躁　人
贵有自知之明　人非圣贤，孰能无过　不要掩饰你的毛病　听人劝，吃饱饭　做错了就认错　不要吝
啬说声“对不起”　三人同行，必有我师　听得老人言，前程在眼前　泰山不让土壤　他山自比此山
高　多听意见少犯错　拿得起，放得下　聪明反被聪明误　谦虚是美德做事方略五——能忍即忍，忍
者元敌　凡事能忍则忍　忍耐——成功的秘方　能忍、会忍、善忍　忍让即是抗争　一忍可以制百辱
　忍让如同金子贵　不磨不成玉，不苦不成人　培养自己的度量　吃亏就是占便宜　忍一时风平浪静
　欲速则不达　脸上唾沫自己干　忍而后发制人　是可忍，孰不可忍做事方略六——多结良朋，少树
劲知　多一个朋友多一条路　无“度”不丈夫　万事让人先，自己当配角　宁得罪自己，不得罪他人
　怪罪人两面不讨好　绕着树根来耕地　与别人融洽相处　低头不见抬头见　把敌人变成朋友　照顾
别人的感受　要主动给对手台阶下　让朋友胜过你　有理也让人做事方略七——凿壁借光，善用外力
　篱笆立靠桩，人立要靠帮　一个好汉三个帮　“君子”掠人之美　站到“巨人”肩膀上去　巧借他
人的力量　借贵人打个背景光　肥水不流外人田　借棵大树暂寄身　借刀杀人不见血　借来梯子往上
爬　有了人情路子宽做事方略八——人恚高处，志存高运　人往高处走　欲望是上进的车轮　良禽择
木而栖　要做就做一流人物　英雄不问出处　人老心不可老　好的目标是成功的一半　⋯⋯做事方略
九——屡败屡战，永不放弃做事方略十——韬光养晦，深藏不露做事方略十一——深谋远虑，防患未
然做事方略十二——假痴不癫，大智若愚做事方略十三——人心险恶，不可不防做事方略十四——祸
从口出，谨言慎语做事方略十五——心黑手辣，胜者为王做事方略十六——怒上心头，一忍为高
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章节摘录

　　做事方略一　　——天生我材 与众不同　　全力打造自己的招牌　　你是否想过，什么是妨碍自
己成功的最大敌人?可能你不会想到，人的一生妨碍自己成功的最大敌人便是自我贬低——自己瞧不起
自己。
自我贬低的表现多种多样，比如说，你在报纸上看到一则招工广告，那可能是你朝思暮想的职位，但
是你却不敢应试，因为你想：“我不够格干这事，为何要去自寻烦恼?”或者你想追求某个出众的女孩
儿，却不敢向她表白，因为你老是觉得自己配不上对方，自然就不可能将她追到手。
由此可见，自我贬低极大地妨碍了自己长处的发挥，也就为你的成功大大地打了折扣。
　　如果你对于某项工作确实不能胜任，不妨交给他人去做，但是切忌自己把自己看低。
在竞争中，如果你连尝试一下的勇气都没有，未战先降，就是妄自菲薄的典型表现。
患上妄自菲薄病症的人，一定要设法脱离苦海，尽量以一颗平常心看待自己和他人。
　　自古以来，哲学家们便已经给了我们一个极重要的忠告：了解你自己。
但是许多人却仅仅了解消极的自我，他们过多地看到了自己的缺点、短处和无能。
　　知道自己的先天不足是一件好事，因为任何人毕竟都有缺陷。
但是，如果仅仅知道自己消极的一面，那情况就很糟了，这就会使你觉得，自己生活的价值不大。
其实，每个人都会有自己的特长，也会有自己的缺点。
长期传统的封闭教育，使中国人大多以谦虚为美德，而太露锋芒则会遭人妒忌。
所以，对自己的长处，人人都会下意识地加以隐藏，即使人家称赞自己，也往往会觉得不好意思。
　　凡事不可太过，谦虚固然是一种美德，但是如果谦虚过度，以为自己真的一无是处，或者说自己
看不起自己，就会陷入妄自菲薄的境地。
　　下面是几个帮助你打造“个人招牌”的办法。
　　①了解你的几个主要方面的长处。
请几个客观的朋友来帮你寻找优点，也许有你的妻子、你的上司或者一位教授参加。
总之，找一些聪明的人，他们会给予你真实客观的看法。
　　②在每个优点之下，写下一个成功者的名字，而这些人都是你认识的，已取得极大成功的人。
但在这几个方面，他们却不一定比你做得好。
　　当你结束这一练习时，你会发现你超越了许多成功者，至少在某个方面超越了他们。
这样你会得出一个结论，你比想象中的要强大得多。
为此，让你的思想跟上真正的你，再不要瞧不起你自己!　　世界著名拳王阿里在赛前总要自我吹嘘。
他告诉新闻界：“我将在五秒钟之内把对手打倒，他将会招架不住！
”他说这句话究竟有何目的呢?其实只是为了最大限度地发挥自己的长处，提升自信，给对手造成压力
，抑制对手长处的发挥，仅此而已。
事实也是如此，他的对手听到这话时，自信心就开始动摇，不敢肯定自己。
比赛前当裁判解说规则时，阿里便瞪着他的对手，像是告诉他：“哼，你不行，我将给你颜色瞧瞧!”
这些做法都帮助他在比赛中把自己的长处发挥得淋漓尽致。
　　还有一个同样的事例，据说在国际乒坛上横扫千军万马、常胜不败的邓亚萍，之所以令所有对手
望而生畏，原来她有一个秘密武器——那双锐利、凶狠的眼睛。
凡是与邓亚萍打过比赛的人都有这样一个体会，即不敢看她的眼睛。
在比赛中谁要是不小心看到她的眼睛，心里准发毛，技术水平很难正常发挥出来，而此时的邓亚萍则
可以充分发挥自己的特长。
此长彼消，比赛焉能不胜？
　　在人的一生中，会有各种的对手，各类的障碍，每一天都好像是在竞赛，你可以是胜利者，也可
能被打败，那么为何不成为胜利者呢?这将会是更刺激、更有趣的美妙时刻。
　　其实你完全不必告诉你的对手，你将给他们颜色瞧，你只要积极地告诉自己，你是最优秀的，你
肯定行，就可以了。
马上去做吧！
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现在立刻把视线从书本移开，大声地说：“我是最优秀的！
”假如你现在是一个人独处，那么就大喊它三次，使整个墙壁都震动起来。
相信那声音听起来一定很过瘾，不是吗？
　　任何时候你都要记得，你的长处远远没有发挥出来。
科学家告诉我们，人类平时使用的能力，充其量也只有其全部能力的十分之一。
这话可能有点笼统，但有一点却是可以肯定的，如果你有较强自信心的话，那么你的表现肯定会比现
在更好。
　　所有成功的人士，固然有多种不同的方式，但总归起来却只有一句话：全力打造自己的招牌，使
自我潜能得到最大限度的发挥！
这样，你将会发现自己很了不起！
　　为什么有些人总能成功?首要条件即在于他们具有积极的心态。
心态不同，决定观点、做法、行为、决断都会不同。
　　“我是最优秀的！
”成功者总是运用这种自信、积极的心态去支配自己的人生，用积极的心态来面对这个世界，面对一
切可能出现的困难和险阻。
他们始终用积极的思考、乐观的精神、充实的灵魂和潇洒的心态来支配、掌控自己的人生，他们不断
地乐观看待困难、克服困难，从而不断地走向成功。
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编辑推荐

　　做事方略一——天生我材，与众不同，做事方略二——自己做主，不为人奴，做事方略三——多
用脑子，少用性子，做事方略四——虚怀若谷，戒骄戒躁，做事方略五——能忍即忍，忍者无敌，做
事方略六——多结良朋，少树劲敌，做事方略七——凿壁借光，善用外力，做事方略八——人走高处
，野心有理，做事方略九——屡败屡战，永不放弃，做事方略十——韬光养晦，深藏不露。
　　灵活是做事的天资，胆量是做事的资本，机会是做事的关罐，每个人在社会上能不能站得住、吃
得开，非常重要的一点就是会不会做事。
要想在做事E有所作为并不难，关键在于必须要有招数，领悟做事的精髓。
做事不能没目标，不能没技巧，不能没分寸，不能没效率。
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