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前言

婚姻是女人的第二次生命，每个女人都有选择婚姻的权力。
 有的人认为嫁个有钱的老公生活就幸福，有的人认为嫁个体贴的老公幸福，有的认为嫁个帅气的老公
就是幸福。
所以女人在考虑婚姻大事时，一定要考虑嫁一个什么样的老公，尽管金无足赤、人无完人，你不可能
嫁到十全十美的老公，但一定要嫁个适合你自己的老公，你认为哪方面重要你就要先考虑。
所以，走进婚姻之前你最重要也是首先必须考虑的问题就是想清楚你要嫁个什么样的人?什么样的男人
才适合做你的老公？
 俗话说：“男怕入错行，女怕嫁错郎”。
作为女人，婚嫁是一辈子的大事，嫁一个什么样的男人，将关系你一生的婚姻是否幸福。
女人必须谨慎选择好自己的老公，并且在婚前婚后都要能够准确地判断、了解老公的状态和变化。
 不同年龄阶段的男人有着不同的情感和心理。
与女人的精细相比，男人的情感世界如矿藏般深奥和丰富。
那么，各个年龄段、各种各样的男人，其感情世界各有哪些特点？
他们具有哪些优点？
哪些缺点？
 所谓知己知彼，作为一个女人，能够准确地、成功地诊断男人是成为好女人的第一堂入门课，希望本
书能帮助女人们在生活中快速而准确地对男人做出诊断！
 本书从女人如何判断老公最为至关重要的几个问题入手，比如：女人找什么样的老公才能确保自己一
生的幸福；女人在婚姻前后如何判断自己的老公是否出现问题；女人该怎样根据老公的表现来调整自
己⋯⋯这一系列问题，是女人获得幸福婚姻必须要解决的问题。
本书紧密结合男性性别、心理、年龄、时代等特征，详细阐述了女人诊断老公的技巧。
文中列举了一些具有说服力强的例子，可以让女性读者从别人身上得到借鉴，不管是幸福的经验，还
是不幸的忠告。
这一切，对一个现代女人来说，的确很重要。
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内容概要

作为女人，能够准确地诊断男人是成为幸福女人的第一堂入门课，希望《给老公诊断:妻子爱情读本·
女性幸福手册》能帮助女性读者们在生活中快速而准确的对男人做出诊断！
　　不同年龄阶段的男人有着不同的情感和心理。
与女人的精细相比，男人的情感世界如矿藏般深奥和丰富。
那么，各个年龄段、各种各样的男人，其感情世界各有哪些特点？
他们具有哪些优点和缺点？
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章节摘录

上篇对不同年龄段男人的诊断俗话说“男人20是半成品，30是产成品，40是精品，50是极品，60是上
品。
”　　20岁是男人的最低点，除了梦想一无所有。
　　30岁的男人已经完成初步的积累，正在全力打拼。
　　男人40一朵花，情感已经十分成熟了。
　　在50岁时，男人的事业达到顶峰。
60岁男人老来俏，休闲的生活更加衬托出他们的洒脱。
第一章对不同年龄段男人的爱情诊断20岁为钱烦，30岁为事业烦，40岁为家庭烦，50岁为年龄烦。
不同年龄阶段的男人有着不同的烦恼，相对应的，他们对女人也有着不同的看法。
所谓知己知彼，作为一个女人，了解男人对爱情的需求是成为好女人的第一堂入门课，希望本文能帮
助女人们在生活中快速而准确地对男人做出诊断！
一、男人不同年龄段对女人的要求　　不同年龄的男人对女人的渴求也是不一样的，我们可以从中看
到男人的成长，也可以以此来诊断男人心理的变化。
1. 20岁男人对女人的要求20岁的男人用青色的画笔来绘制人生的风景线，他们如春天的小树，虽然青
涩，却生机勃勃。
　　我们不妨再看看下面这段文字，这是一位20岁男人发表在网上的，关于他对女人的要求：　　貌
美如花。
　　和她一起走进游泳池，旁边的男孩子会看得眼睛发红、鼻子呛水。
　　傻乎乎的，可爱！
　　相信一见钟情。
　　不嫌我的球鞋臭。
　　饿了，会泡方便面就可以。
　　参加通宵舞会从不喊累。
　　听我讲笑话会哈哈大笑。
　　自己解决大部分零花钱。
　　自己去考计算机和线性代数——最好能及格。
　　在我父母面前显得很文静。
　　不当着我的面和别的男孩敲定约会日期。
　　很少吃醋。
　　很少哭。
　　打我耳光时，手劲轻一点。
　　记得我生日。
　　不要老在一起！
　　不想结婚。
一般说来，20几岁的男人对女人的要求无外乎以下几点：（1）美丽；（2）性感；（3）有份具品味的
职业；（4）极有耐性，善解人意；（5）该聪明的时候聪明；（6）作小鸟依人状时尽量自然；（7）
怎样穿都好看；（8）懂得适当地撒娇；（9）虽作惊喜反应，但看起来自然。
2.30岁男人对女人的要求30岁的男人，用紫色绘制人生的风景线，此时是拼搏的年龄，全身的力气都
拧成一股绳。
　　下面我们再看看一位30岁男性朋友对于女人有何要求：　　聪明。
　　牛仔裤上不再有破洞。
　　卸妆后依然美丽。
　　举止优雅大方，我的同事和朋友都喜欢她。
　　擅长倾听。
　　我讲笑话她会微笑。
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　　替我记得我母亲的生日。
　　尊重我，给我生活和思考的空间。
　　对我的艳遇不要太敏感⋯⋯　　帮我买领带和衬衫。
　　有情调，周末做几个好菜，开一瓶红酒。
　　认为对于爱情，理解比激情重要。
　　偶尔给我很好的工作建议。
　　经济独立，但挣得的钱不要比我多太多。
　　有人追，但好像没有太多男朋友。
　　不期望我成为盖世英雄或百万富翁。
　　不要求老在一起。
　　结婚也可以。
　　喜欢小孩。
相对成熟的30岁的男人，对女人的要求更加趋向于生活：（1）入得厨房，进得睡房；（2）不必服侍
皇太后；（3）不介意浪漫蜡烛配盒饭；（4）听多过说；（5）不再傻笑；（6）懂得独立；（7）不批
评男人的衣着品味；（8）有能力对自己的烹饪进行检讨；（9）明白生日和周年纪念只是青春形式。
⋯⋯
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编辑推荐

《给老公诊断:妻子爱情读本·女性幸福手册》：测试你的男友和老公的爱情观，诊断各年龄段男人的
家庭观，辨别不同层次男人的事业观。
早诊断、早预测、早防范，并根据不同时期、不同年龄、不同环境、不同经济收入、不同职务高低的
变化，而去细心、用心、耐心、关心你的另一半⋯⋯20岁男人：一夜情与情无关。
30岁男人：婚外恋女人也有一半责任。
40岁男人：豆包也是干粮。
50岁男人：婚外恋不适合我们。
20岁男人的热情与自私无情，30岁男人的踏实与喜新厌旧，40岁男人的理智与自暴自弃，50岁男人的
温和与不修边幅。
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