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内容概要

中国第一部按节气编排的文选：二十四个节气作线，将全书分成24辑，串起一粒粒英文的珍珠。
每一个节气都精心编排相应的英文，每辑均根据节气特点，突出一个明确的主题，这样既领略了不同
文章的精彩，也避免了阅读疲劳。

著名作家组成强大顾问团：编委会成员都在各自领域取得骄入成绩，无论当代诗坛泰斗李瑛。
还是影响了一代人的著名作家邓友梅以及其他编委，均对本书提出了真知灼见，并把感动他们的文章
无私奉献出来。

大量经典文章首次独家入选：编者爬梳书海，披沙拣金。
精选出相当数量的大师作品，这些被遗忘的经典作品，皆为首次独家入选。

体裁丰富多彩：365篇文章，涵盖了散文、随笔、小说、诗歌、演讲、书信、格言、箴言、寓言⋯⋯诸
多文体。
可谓“一套在手，文体尽有”。

题材别具匠心；所选文章或深刻，或智慧，或轻灵，或反讽，或幽默，或哲理，或人文⋯⋯让您体验
非同凡响的文字之美，结构之美，辞章之美，思想之美。

《读者》签约作家主编并点评：本书编选者大卫和周国平、毕淑敏等人同为《读者》杂志社首批签约
作家。
每篇文章所附的“名家个性导读”亦均请《读者》签约作家点评，全国二十余位《读者》签约作家在
第一时间对所选文章，给予了精彩独到、亲切活泼而又售永深刻的点评，
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作者简介

大卫·本名魏峰，男，江苏睢宁人。
《读者》签约作家．中国作家协会会员，《读者·原创版》特约记者，教育部全国教育科学“十二五
”规划课题组专家。
《中小学实效性阅读与写作教学策略研究》课题组专家。
其作品《一筐浪漫主义的桃》、《悲悯的档次》、《心疼的底
线》、《在夜行列车上》、《怎样把一头羊送出去》、《鹅毛笔与大拇指》曾分别入选北京、上海、
广东、江苏、山东、浙江、福建、天津、辽宁、吉林、黑龙江、广西等省《市》、自治区初中、高中
语文阅读教材．并多次入选中考、高考模拟试卷。
其作品连续数年入选中国年度最佳诗歌、最佳散文、最佳美文、最佳杂文、最佳故事、最佳小小说等
选本。
获过《人民文学》、《中国作家》、《诗刊》、&lt;散文》等奖。
先后受邀为中央电视台《教师节晚会》、《名诗名家朗诵会》、《莫高杯全国模特大赛决赛晚会》创
作主题诗歌。

 曾参加中国作家协会《诗刊》针第十四眉青春诗会。

 曾被读者以网络投票方式入选“中国十大优秀诗人”。

在《北京晚报》、《京华时报》、《华商报》、《南方日报》、《广州日报》等全国多家主流媒体开
有专栏。
作品被翻译成英、法、日等文字。

著有个人文集《二手苍茫》、《爱情股市》、《别解开第三颗纽扣》、《魏晋风流》，诗集《內心剧
场》。
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书籍目录

第一辑 立春：对一朵花微笑
 望绿一棵树
 春日
 又闻棕柳莺声
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 立春
 对一朵花微笑
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 尽量地抛开渺小的自我才有快活的可能——给傅聪的信
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 奇伟的合唱
 麻雀
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第四辑 春分：一个小偷和失主的通信
第五辑 清明：我们从来不知道什么叫生
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章节摘录

　　第一辑 立春：对一朵花微笑　　又闻棕柳莺声　　4月末一个温暖灿烂的早晨，我对一个小小的
玲珑小湖，或者说是五六英亩大小的清池，做了一番寻胜探幽。
清池是我在几个星期前发现的，藏在地面凹陷之处，四周环绕着绚烂的金雀花、黑莓和梨山楂灌木丛
。
灌木丛间的潮湿地上，处处是一大簇一大簇去年死掉的和枯萎的沼泽衰草&mdash;&mdash;一个潮湿但
富于野趣的、寂寥的地方，而一个爱好孤独的人无需害怕有人类闯进来，也不用担心沼泽高地的猴子
会溜达过来。
到达池边时，我又惊又喜地发现，半边水面上布满了茂盛的刚开花的睡草。
奇特别致的、分成三个裂片的叶子，形如??的脚趾，还没有长大，花梗密集如田里的麦子，顶上缀着
累累的锥形花蕾，作奶白和玫瑰红色，像一串串绣线菊草，穗状花序的下端，是单独盛开的、雪白如
棉的花朵&mdash;&mdash;我们的新奇而美丽的水生火绒草。
　　一丛苍老的错节盘绕的湿地赤杨，树干形如乔木，生长在池水的边缘。
不久，我就找到了一个&ldquo;安乐椅&rdquo;&mdash;&mdash;一条低低的悬空横在水面上的粗大树枝
，歇息了好半晌，欣赏着那令人喜出望外的罕有的美丽景色。
　　棕柳莺是高沼地带的常见歌手，现在多起来了，这儿比英国其他地方更多；有两三只正在离我脑
袋几英尺远的赤杨树叶间掠过，至少有十多只在听得见的地方鸣啭，或远或近地喈喈而鸣，它们的声
音在这僻静之处听起来响亮得出奇。
听着这不绝于耳的啼鸣，使我想起了沃德&middot;福勒的话：怡人的季节给人带来新的生机和希望；
而棕柳莺嘹亮的歌声又给这话添上了一个有力的证明。
我竭力追忆整段文字，我对自己说，为了充分进入作者所表达的感情，知道作者不可移易的确切措辞
有时是必不可少的。
记不起确切的措辞了，我就重新谛听鸟声，静观面前一片红色和奶白色的穗状花序，然后再看看它后
面大块大块的火红色的荆豆花以及其他草木。
我正设法让我的注意力滞留在这些外界景物上，毅然决然地堵住我内心的一种无法忍受的悲哀的思想
；在这样寂静的地方，这种思想使我惊讶。
毫无疑问，我说，这草木青翠、花开烂漫的春天，这荆豆花的芳香，这天空的无垠蔚蓝，赤杨树里我
这翎毛邻居的铃声般的鸣啭，它飞来掠去，轻盈飘忽，像赤杨的在风中飘动的叶子&mdash;&mdash;毫
无疑问，凡此都足以使我心满意足，这种空虚和徒然的悲哀，可没有存在的余地，大自然也没有什么
东西可唤起这种联想！
这种悲哀的思想竟在这片茫茫荒野上找到了我，在这一人们可能来此自行解脱其&ldquo;自我&rdquo;
之地，他已经在无意中获得的第二个自我&mdash;&mdash;以求像树木和野兽一样，超出人类生活的悲
哀气氛及其永恒的悲剧！
一种徒劳的努力和一个没有结果的思想，因为我所谋求逃避的东西来自大自然本身，来自每种看得见
的事物；一每一片树叶，每一朵花，每一张叶片，都在高谈阔论它，而阳光本身，给万物带来生命和
辉煌的阳光，也被它转化成为黑暗了。
　　春天的转变　　白天，空中的一个高处挂着&ldquo;猫尾巴&rdquo;，另一个高处云团浮沉，有如
一大队数不尽的船只。
我们真不知道天会刮旋风，还是逆旋风。
到了傍晚，才都明显起来：正是在今天傍晚，梦寐以求的转变开始了，没有打扮的春天要转变为万物
翠绿的春天了。
　　我们到一片野生的森林中去侦察。
云杉和白桦之间的土墩上残留着枯黄的芦苇，使我们回想起春天和秋天的时候，这片森林该是如何密
不透光、无法穿越的。
我们是喜欢这种密林的，因为这里空气温暖宜人，万物春意深浓。
突然近旁水光一闪一闪，原来那是涅尔河，我们欢欣若狂，直奔了河岸去，仿佛一下子到了另一个气
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候温暖的国度，那里生活沸腾，沼泽上的百鸟争鸣不休，大鹬、沙锥发着情，好像小神马在阴暗下来
的空中驰骋，野乌鸡呼唤着伴侣，白鹤几乎就在我们的身边发出喇叭般的信号。
总之，这儿的一切都是我们所喜爱的，连野鸭也敢落在我们对面的澄清的水中。
人的声音一点也没有，既没有鸟笛声，也没有发动机的嘟嘟声。
就在这个时刻，春天的转变开始了，万物苗长，百花争艳。
　　&hellip;&hellip;
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