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前言

进入21世纪的社会，渐渐拉开了知识经济、信息时代的序幕，智力的竞争越发重要，IQ数值对于人们
来说，已经是衡量一个人聪明与否的重要依据，尽管更多人认为情商、德商同样重要，但不可忽视的
是，在竞争日益激烈的今天，想要拥有更多财富，不仅需要付出勤奋，而且还必须具有智慧的大脑。
    对于竞争来说，只拥有知识是远远不够的，只拥有智力也是不足以成事的。
因为知识本身并不等于才华，不能告诉我们如何去运用它发现问题、解决问题。
将知识用在解决具体问题上，并且从对问题的分析上开拓自己的创新能力和分析能力，这才是拥有卓
越思维的途径，而具有卓越思维能力的人通常都能够取得成功。
    思维的力量有多么强大？
为什么思维方式会对我们的生活有很大影响？
早在20世纪40年代就有这样的结论：具有创造型思维和复合型思维的人比一般人更善于思考，他们更
懂得如何提炼对工作和生活有益的信息，更善于驾驭和运用知识去解决新出现的问题。
因此，他们也就往往比其他人生活得更好。
    当我们在对事物进行综合分析的时候，我们的思维会通过这一系列的活动，把已经认识到的事物之
间的联系扩大化，从而使思维更加广阔。
在日常生活和工作中，恰当地使用分析和综合的思维方法，有利于建立起清晰的思维脉络，有助于思
维能力的提高。
    物理学家劳厄曾说过：“重要的不是获得知识，而是发展思维能力。
”    大量的事实表明，一个人的观察力、判断分析能力、理解能力、思考决策能力、创意和策划能力
、想象力、洞察力和统筹规划等思维技能是否成熟，将决定一个人未来的发展前途。
因此，要想在激烈的知识竞争中生存，就要学会更新自己日趋僵化的头脑、单一的思维模式，让自己
成为一个思维广阔的人。
    本书收纳了两百多个逻辑推理题目，涵盖数字推理、图形推理、常识性推理等各个方面，旨在为广
大读者营造一个学习和培养兴趣的平台，帮助您更好地激发逻辑思维。
实际上，在处理任何问题的时候，我们的思维脉络清晰化，一切问题也就迎刃而解了。
    逻辑推理的乐趣也就是那种一步一步接近真相的乐趣。
很多时候兴趣是最好的老师，同时兴趣也是能够帮助我们走向成功的助力。
    信息化的时代已经到来了，面对越来越激烈的竞争，头脑的武装要求越来越高。
如果你忙于为更好的物质生活奔波，在空闲下来的十分钟里，不妨拿起这本书，在趣咪中锻炼自己的
思维，让头脑变得灵活，也能起到放松精神的作用，何乐而不为呢？
    西方有句谚语：“上帝偏爱有准备的头脑。
”只要你能够像训练体能一样，坚持不懈地训练你的逻辑思维能力，那么你的大脑就会变得更强大，
在激烈的智力竞争中，你就能领先他人一步，智力更高一筹！
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内容概要

　　心理学游戏是一把打开心门的神奇钥匙，它能够帮助你在最短的时间内洞悉自己以及他人的心理
变化，发掘那些深藏于内心的种种可能，从而看清自己，参透他人。
在本书中，每个读者都可以在科学的测试中了解自己，在有趣的游戏中洞察他人；在独到的分析中把
握自己，在精辟的点拨中掌控他人；在深远的反思中改变自己，在深刻的启示中赢得他人。
本书帮助你从自我、职场、爱情、智商、情商等方面全方位认识自己，其中所收录的心理学游戏数量
众多、包罗万象，语言轻松活泼、风趣幽默，让你可以从任何一个地方开始你的自我发现之旅⋯⋯
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作者简介

王子鱼，资深畅销书作者，出版多部社科畅销书。
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章节摘录

版权页：插图：一个下雨的周日晚上，唐纳德先生正在看书。
突然，门铃响了，他把门打开，站在外面的，正是他的债主王老板。
“来，先喝瓶酒再说吧！
，，说完，唐纳德从冰箱里拿出一瓶啤酒。
突然，他趁王老板不注意时，抡起啤酒瓶向王老板头部狠狠地砸去。
王老板当即倒地，死亡。
杀了王老板后，唐纳德连忙戴上手套，开车把尸体扔到了几公里外的小河里，这里正好没什么人。
随后，他把车子重新清理了一遍，把尸体碰到的地方擦得干干净净。
回到家后，他又脱下了衣服，把家里的地面、桌子、墙上都重新抹了一遍。
在确定房间里面不会有王老板来过的痕迹了，他才放下心来。
第二天一大早，唐纳德刚刚从梦中醒来，就听到了一阵敲门声。
他打开门，门外站着老布警官，警官对他说：“昨天晚上我们发现了王老板的尸体，估计死亡时间是
昨晚8点左右。
因为他内衣的夹缝里写着你的家庭住址，所以我有些话想例行询问一下。
”“噢，是王老板啊，我已经快一年没见到他了。
他怎么了？
”唐纳德故作惊讶，向警官问道。
“别急！
t，警官走进了唐纳德的屋子里，他对房间里的每个角落都扫视了一遍，然后对唐纳德说：“你为什么
要杀他？
”“我杀他？
这怎么可能？
”唐纳德反问道。
“别狡辩，你家里有他留下的指纹⋯⋯”“我根本就没看见过他。
指纹？
指纹在哪里？
在哪里？
拿出来给我看啊！
”唐纳德大声地喊着。
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编辑推荐

《每天玩一个逻辑游戏》：在游戏中获得智慧，让你越来越聪明人的智力潜能是无限的，而游戏是人
的天性，在游戏中培养和锻炼思维能力，无疑是提高智力的一种极好方式。
游戏为我们提供了训练思维的最好方法，无论多么杰出的教育都比不上游戏对智力的影响。
无论孩子、大人，或者学生、上班族，甚至高智商的天才们，都可以在《每天玩一个逻辑游戏》中体
会到逻辑游戏带来的乐趣。
因为我们相信：思维是玩出来的，逻辑是练出来的，头脑就是这样越变越聪明的！
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