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前言

著名成功学大师、人际关系学大师、西方现代人际关系教育奠基人戴尔·卡耐基曾指出：一个人的成
功，20％取决于他的专业知识，80％取决于人际关系。
无数的经验和教训均已证明，当良好的人脉成为个人无形资产的时候，不仅能搭起通往成功的桥梁，
更有助于拥有幸福的人生。
    不过，在大多数人眼里，“人脉”并不是简简单单的两个字，而是感觉上非常复杂但又必不可少的
人生课题。
果真如此吗？
当我们剥去层层迷雾，便会发现，“人脉”无非是两个话题——与己、与人。
正所谓：爬山，要懂山性；游泳，要懂水性，人活着，就要懂人性。
这既包括了解自己、控制自己，又包括了解别人、掌控别人。
你或许对此一头雾水：自己又不是神仙，怎么可能把事情做得面面俱到呢？
其实，懂得了人脉掌控术你就把握了人性的关键。
    心理学研究表明，人类除了外在的喜、怒、哀、乐之外，内心深处还隐藏着不愿意承认和表现出来
、但又深受外界因素影响的“潜在心理”。
人脉掌控术，就是诱导人的潜在心理按照某种意图行事的神奇的心理术。
不妨回忆一下你所经历过的，看见过的，抑或听说过的情境，是否有类似以下情况：    ◆同样是经历
灾难，幸存者中，有的人在抑郁和惶恐中度日如年，整天活在灾难的阴影里；有的人有效调整心态，
怀着信心和激情积极投身生活重建，对未来充满希望。
    ◆同样的生存环境，有的人不是受排斥，就是受冷落，形单影只；有的人则知己知彼，轻松打开他
人心扉，非常讨人喜欢。
    ◆同样是求人办事，有的人一出马就人到事成；有的人几经周折，仍旧瞎子点灯白费蜡。
    ◆同样的困境，有的人灵活变通，轻松化险为夷；有的人心急如焚，绞尽脑汁，却束手无策。
    请不要用“同人不同命”简单解释上面情境中迥异的结局，也请不要再疑惑为什么会出现这些不同
。
在这里，我们就为你揭晓最真实的答案——不可不知的人脉掌控术！
    常言道，“知己知彼，百战不殆”。
本书将告诉你如何有效控制自我，如何洞察他人内心，从而为你在人脉旅途上积累充足的启程资本。
本书具体从如何叩开他人心扉，如何赢得他人欢迎，如何在瞬间获得优势，如何突破困境，如何趋利
避险，如何说服他人，如何赢得帮助，如何在职场飞黄腾达，如何在商场中稳握财脉等多个最贴近生
活现实的角度，全面阐述了掌控人脉的灵验心法。
    书中理论联系实际，以事例为佐证，并配以简单、风趣的图解，将晦涩高深的心理学理论和策略深
入浅出地展示出来，融实战性、技巧性、知识性、可读性和趣味性为一体，教你快速掌控人脉的奥秘
。
在今后的日子里，本书可以帮助饱受不善于为人处世之苦的人，在各种人生场景中如鱼得水、移步生
莲。
    相信无论你的过去和现在，是失败，是成功，还是平庸⋯⋯这些神奇的人脉掌控术，会让你在未来
的人生旅途上“心想事成”！
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内容概要

　　最简单，最神奇，最有效，最实用，全世界高端人士都在用的人脉圣经。
掌控术，作为一种驾驭自我与他人心灵的无形力量，可以控制我们的一言一行，也可以影响并支配他
人的一举一动。
纵观那些在人际场上呼风唤雨的高端人士，你会发现：他们往往都能看透甚至掌控他人心灵，善于运
用心理秒杀术来征服对方。
所以，这种神奇的心理术，我们不可不知！
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章节摘录

版权页：插图：谈判中，当我们提出方案的时候，应当事先预想对方会提出哪些反对意见。
坐到谈判席上，若没有事先准备，只是在对方反驳后才支支吾吾地招架，则会处于劣势，不利于贏得
谈判。
如果我们能抢在对方之前将这些意见说出来，便可扼制对手，争取到谈判的主动权。
那么，应当如何应对意料之中的反对意见呢？
谈判高手告诉我们，当估计对方会予以反驳时，在他们说出之前，让同伴将预料中的反对意见说出来
，然后将其否定。
事先与同伴进行磋商，列举几条意想中的反对意见，在谈判中，当同伴讲出了这个意见以后，你马上
指出：“不对，这种观点是错误的。
”如此这般，将这些反对意见一一化解。
同时，你方的几个人之间还可以故意发生争执，这样做不但不会在对方面前露出破绽，反而会在保全
对方面子的情况下使其接受你方的方案。
反对意见多种多样，对方提出的意见可以用道理来说明的部分很好处理，至于难以解释的问题，最好
还是用“内部争吵”的方法来解决。
比如数落自己的同伴：“你总是提出这类问题，什么时候才能有点出息呢？
”此类语言比较能处理好这种反对意见。
坐在谈判席上，总是会有意识地将与会者分为说服的一方和被说服的一方，这种想法是不对的。
对方有3个人，你方也有3个人，我们应当把这场谈判看做是6个人正在共同探讨同一个问题，而不是3
：3的对话。
己方的与会人员有时也可以处在相互“敌对”的关系上，如果总是保持一致对外的姿态，就会让对方
产生一种随时可能遭到你方攻击的顾虑。
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编辑推荐

《人脉掌控术:瞬间让对方臣服的心理秒杀策略》：练就瞬间攻心术，成为社交中的王者。
瞬间让对方臣服的心理秒杀策略。
爬山，要懂山性；游泳，要懂水性；做人，就要懂人性。
只有掌握厂他人心理运行的轨迹，才能轻松走进他人内心。
打造自己的入脉关系网。
《人脉掌控术:瞬间让对方臣服的心理秒杀策略》旨在为大家揭示人性的奥秘，告诉大家如何洞察他人
、打开他人心扉、赢得他人青睐，并在与他人交往时，于无形中收获人心，瞬间获得优势，从而在生
存的战场上如龟得水、游刃有余。
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