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内容概要

　　这本《四十而大惑》紧紧围绕“四十而大惑”这一核心内容，从生活中取材，着重点部分进行分
析。
书中的内容只有在付诸行动实践那一刻才有真正的价值，才能感受到四十“入世”而惑与“出世”不
惑的巧妙结合。
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作者简介

　　齐天大，曾任某知名跨国公司驻华首席代表，与员工上下同心，屡创佳绩。
后因种种能理解和不能理解的原因，被炒鱿鱼。
任“首代”期间，业余创作了一部长篇小说《马桶三部曲》、两部随笔《妈妈的舌头》《我与母老虎
的对话》和若干短篇小说。
　　《四十而大惑》是“首代”下岗后的发愤之作．是一个洋老板手下的高级白领哭与笑的结晶。
亦哭亦笑，也就有趣——特别是曾在、正在、将在外企供职的诸位，齐天大所哭所笑，没准儿就招得
你涕泪交流。
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书籍目录

第一部分 四十而大惑1．人类“非典”时的彷徨2．水城威尼斯的玻璃3．千年的时差4．在多重语言中
行走时的无知5．法语响彻在反战的口号之中6．被人叫“父亲”的幸运7．趣事8．天上掉下来个“小
女子”9．养鱼、养虾、养“文字” （蚊子）10．你也是“历史人物”11．戏儒12．幽默是天生的13．
文字是思维的分泌物14．贾宝玉出走以后15．我宏伟的幽默计划16．太极的真谛17．卖智力玩具者的
智力18．著作等身与矮子19．妹妹你大胆地——裸奔20．为被点杀的活鱼默哀21．高堂明镜乐白发22
．无伟人时代的无聊——“伟人论”23．四十一叹24．如草的头发25．我“格”感觉、我“格
”Feeling26．横断在此岸与彼岸之间的4JD岁27．她们的美，真如星辰般烂漫——读张紫葛《在宋美龄
身边的日子》28．天底下谁能写出这种文章？
29．谁说出名要趁早？
30．久违了的秋色的园子31．欣闻“肥天鹅”又要重返大剧院32．几千年的汉字，就那么几段情33．
浅说文字的缺钙34．文章应再次复古35．我眼中所见汉字，都是象形的36．我作文时特像是在作“着
”漫画37．千万别说“什么人”都写书！
38．我得罪了一个80多岁的老太太！
39．已经开始有同龄人ByeBye了40．喜观夫妻相41．休说人比人得死42．王小波终于可以闭眼43．快
看，母系社会已经复辟！
44．“逢十退一”45．羊年血淋淋的退却46．我万幸见到了伟人的后裔47．桂林出了个MaMaMoon48
．保护你的心49．快要暂别的紫竹院50．我用笔——为这2003年盘点51．上班与下班，上班和导弹52
．为何向我促销保健品的朋友脸呈菜色？
53．80岁之后的金球胜利法54．俺闯下了一个大祸55．曹雪芹的倒挂金钟56．俺怎样才能够——“不
在服务区”呢？
57．代天而死的狸58．被人扒了的欢快的猪脸59．此时的“人济”已成了危楼60．人间随处有“红楼
”61．我要将杭州——出租出去62．2004初雪之天坛63．何日凤巢变雀巢？
64．苦雨知时节，倒霉才发生65．老来难还是就业难66．中午以后的世界，是双影的67．四十刚一过
，血管就爆破68．人到八十，才刚该叹气69．我仅凭一根独笔，在与假幽默决战70．为教你幽默，我
借来了螺旋藻71．我这本书的第一版，你绝对要看72．看我来编排美国历史上最大的一场喜剧73．我
在百人的坟头上撒丫子跑过74．40岁头上论道德75．何时每天都是节？
——写于大年初六，猴子来了的第六天76．他因被流放而欣喜若狂！
77．俺从小就极怕得势78．讥讽深藏于“是”与“不是”之间79．40岁上的“是与否”80．龟虽寿，
也偶有死时81．二谈老龟之死82．40岁之后，你该“不干”什么？
83．我再大抄特抄一回——我自己写的书84．关于刚才这出戏的一点余音85．路多得很，但没有一条
通向罗马86．在另一条路上急行军着的87．人生喜逢“恶心”时88．我带你重温一下萨特式的恶心89
．真正的恶心，是“否”中无“是”90．那些被恶心吞下去的第二部分 天坛零落日记1．2003年6月15
日的2．2003年6月16日的3．2003年7月13日的4．2003年9月7日的5．2003年9月20日的
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