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内容概要

本书介绍了便秘在病因病理、临床表现、中西医疗法、预防保健诸方面的知识和研究成果。
全书分基础篇、临床篇及附篇三部分。
基础篇介绍便秘的解剖生理、病因病机、种类及诊断方法，包括内科性和外科性便秘、慢传输型和出
口阻塞型便秘等新概念以及排粪造影、大肠传输试验等新的检查手段；临床篇介绍治疗方法，包括中
、西医疗法，药物、手术、理疗、生物反馈、洁肠排毒、针灸按摩等疗法；附篇介绍中草药、中成药
、偏验方及医案。
本书可供临床医师、护师、药师及医学院校师生学习参考，同时也为广大便秘患者介绍了科学而先进
的医学知识，提供了丰富而新颖的医疗保健方法。
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