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内容概要

本书为中华大从护理丛书的一个分册。
经以问答的形式深入浅出地介绍了常见突发伤病的自救、急救护理知识和技术。
内容包括突发伤病的基本知识、内科急症病人的急救护理、外科突发伤病病人的急救护理、耳鼻咽喉
科及眼科突发伤病人的急救护理、中毒及其他突发伤病病人的急救护理、小儿常见突发伤病的急救、
中毒及其他突发伤病病人的急救护理，共七个部分。
内容涵盖面广，可操作性强，是一本非常好的医护普及读物。
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书籍目录

一、突发伤病的基本知识  1.什么叫突发伤病?  2.突发伤病的急救原则什么?  3.如何对病人实施心前区捶
击术?  4.如何对病人实施胸外心脏按压术?  5.如何对病人实施人工呼吸?  6.突发外伤的病人应如何正确止
血?  7.如何给病人正确包扎?  8.如何对中毒病人实施催吐?  9.如何给病人正确导泻?  10.重症伤员如何正确
搬运?  11.如何正确为病人测量体温、脉搏、呼吸？
  12.如何正确为病人测量血压？
  13.如何用海姆立克手法抢救气道异物引起的窒息？
  14.我知道什么是”生存链“吗？
  15.什么是AED？
AED是生存链中的地位是怎样的？
  等等  二、内科急症病人的急救护理  16.突然发生呼吸心跳骤停的病人怎样急救?  17.突发高热的病人应
怎护理?  18.急性上呼吸道感染的病人如何护理?  19.急性上呼吸道感染的病人如何护理?  20.哮喘病人应
如何急救护理?  21.在家中突然发生咯血的病人应?  22.发生了高血压危象的病人如何急救护理?怎样预防
高血压危象的发生?  23.冠心病急性发作的病人怎样急救护理?平时应如何预防?  24.突发心力衰的病人应
如何急救护理?  25.心悸病人应如何护理?  26.突发脑中风的病人应如何急救护理?  27.发生小中风的病人
应如何护理?  28.头痛病人应如何护理?  等等  三、外科突发伤病病人的急救护理  29.突发休克的病人应
如何急救护理？
  30.被铁钉扎伤的病人应如何急救护理？
  31.手部外伤的病人应该如何护理？
  32.甲下血肿的病人如何急救护理？
  33.甲沟炎的病人如何急救护理？
  34.面部外伤的病人如何急救护理？
  35.长疖子的病人如何护理？
  36.急性踝扭伤的病人如何包救护理？
  37.急性腰扭伤的病人如何护理？
平时应怎样预防？
  38.发生闭合性气胸的病人应怎样急救护理？
  等等  四、耳鼻呖喉科及眼科突发伤病病人的急救护理  39.异物进入鼻应如何急救护理？
  40.突然发生鼻出血的病人应如何急救护理？
  41.发生鼻外伤的病人应如何急救护理？
  42.外耳道异物的病人应如何急救护理？
  43.异物入眼如何急救护理？
  44.眼球穿孔病人应如何急救护理？
  45.急性结膜炎的病人如何护理？
  46.眼睑痉挛病人如何护理？
  47.发生光照性眼炎的病人如何护理？
  五、中毒及其他突发伤病病人的急救护理  48.有机磷农药中毒的病人如何急救护于是？
平时应何预防中毒的发生？
  49.安卢药中毒病人如何急救护理？
  50.煤气中毒病人应如何急救护理？
平时应如何预防？
  51.食物中毒的病人如何急救护理？
  52.急性酒精中毒病人应如何急救护理？
  53.河豚毒素中的病人如何急救护理？
  54.毒中毒的病人如何急救护理？
  55.强酸、强碱中毒的病人如何急救护理？
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  56.四季豆中毒的病人如何急救护理？
  57.发芽马铃薯中毒的病人应如何急救护理？
  等等  六、小儿常见突发伤病的急救护理  58.新生儿常见急症应如何护理？
  59.新生呕吐应如何护理？
  60.新生儿发生脐炎应如何护理？
  61.新生儿长”马芽“如何护理？
  62.婴儿猝死症应如何预防？
  63.小儿大便异常应如何护理？
  64.小儿惊厥应如何急救护理？
  65.孩子咬断体温表怎么办？
  66.小儿患肺炎如何急救护理？
  67.小儿得了病毒性心肌炎如何护理？
平时应如何预防？
  等等  七、妇产科突发伤病病人的急救护理  68.妇科都有哪些常见急症？
  69.妇痛经应该如何护理？
  70.发生功能性子宫出血的病人应如何护理？
  71.为什么有的妇女在月经中期有少量出血？
  72.老年妇女绝经后出现阴道出血应该怎么办？
  73.导致外阴瘙痒的原因是什么？
  74.妇女发现有子宫肌瘤怎么办？
  75.发生外阴血肿的病人应如何急救护理？
  76.前庭大腺炎斩病人如何护理？
  77.发生“蜜月性膀胱炎”如何应急护理？
  78.阴道异物应如何急救护理？
  79.女性得了淋病应如何处理？
  80.阴部尖锐湿羞的病人应如何护理？
  81.妇女发现乳房有包块或乳头溢液怎么办？
如何自我监测乳房？
  82.妇女经前期紧张综合征如何护理？
  83.阴道约物性损伤应如何急救护理？
  84.早孕有哪些反应？
应如何护理？
  85.早孕有那些反应？
应如何护理？
  86.妊娠高血压综合征（妊高症）病人如何护理？
  87.子痫病人应如何急救护理？
  88.发生宫外孕应如何急救护理？
  89.宫外孕手术的病人应该如何护理？
  90.流产病人如何护理？
  91.发生妊娠剧吐的病人如何护理？
  92.发生胎膜早破的病人如何护理？
  93.特殊情况下的急产应如何应急护理？
  等等
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