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内容概要

　　本书共分三篇：上篇为耳穴治疗基础理论，充分介绍了耳穴定位、耳穴分布规律、耳单穴、46组
功能穴位、特定穴、耳背穴等内容；中篇为耳穴治疗总论，介绍了包括耳穴治疗的适应证、禁忌证、
耳毫针法、贴压法、放血法、埋针法、电针法、药物注射法、割耳敷药法、贴膏法、耳灸法、综合治
疗法等内容；下篇为耳穴治疗各论，介绍了治疗效果显著的200余种疾病的耳穴治疗，包括普遍用于临
床内科、外科、妇科、儿科、五官科、皮肤科、美容、减肥、抗衰老、戒烟酒等的穴位配伍和耳穴治
疗体会。
　　本书的出版，方便广大针灸、耳穴工作者临床参考应用。
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作者简介

　　黄丽春，女，1937年11月30日出生。
满族。
主任医师、教授。
酷爱耳医学专业，善于刻苦钻研，努力探讨耳穴的奥秘，从事耳穴专业36年来，已在耳医学界作出卓
越成绩，并享有盛名。
曾为美国国际耳医学研究培训中心总裁、中国针灸学会耳穴诊断治疗专业委员会理事、中国针灸学会
耳穴治疗研究学组组长、中国针灸学会讲师团秘书处成员、中国子午流注医药学研究会副会长、北京
中医药大学耳穴研究会顾问、全军中医气功培训中心教授、北京国际针灸培训班教授。
现任美国中西医结合自然医学院教授、美国大西洋中医学院教授、美国自由医学院博士生导师、全美
中医公会学术部顾问。
　　1993-1994年，被国防部外事局，总后卫生部选派参加全军针灸专家组，并任专家组组长到国外讲
学，由于讲学成绩卓著，获古巴政府授予的“战斗友谊”勋章和证书。
2002年11月，在波多黎各召开的第四届世界耳医学大会上获得世界第一名，并给予终生研究成就奖。
多次受邀至美国各州和世界许多国家医学院
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书籍目录

上篇　基础理论第一章　耳穴治疗概论第一节　耳穴诊治源于中国一、耳与经络关系的记载二、耳与
脏腑关系的记载三、运用耳廓诊断疾病的记载四、刺激耳廓防治疾病的记载五、耳穴的记载第二节　
现代耳穴诊治法的发展．一、耳穴应用和耳穴分布规律的形成二、耳医学的发展第二章　耳廓解剖第
一节　耳廓表面解剖名称一、耳廓前面表面解剖名称二、耳廓背面表面解剖名称第二节　耳廓的结构
一、耳廓的组织结构二、耳廓的软骨与肌肉三、耳廓的血管分布四、耳廓的淋巴五、耳廓的神经第三
章　耳穴第一节　耳穴的定义第二节　耳穴的分布规律第三节　耳穴定位一、耳垂1．牙2．下腭3．上
腭4．舌5．下颌6．上颌7．神经衰弱点8．眼9．内耳10．扁桃体11．面颊区12．冠心沟13．耳鸣沟14．
缺齿沟15．肿瘤特异区116．低血压沟17．身心穴18．智齿19．颞颌关节二、对耳屏1．腮腺2．平喘3
．颞4．额⋯⋯第四章　耳穴类型分类⋯⋯第五章　耳穴功能⋯⋯第六章　耳穴功能归类⋯⋯中篇　
治疗总论第七章　耳穴治疗总论⋯⋯下篇　治疗各论第八章　耳穴治疗各论⋯⋯第九章　耳穴防病、
美容、保健⋯⋯附录　耳穴治疗取穴图示参考文献
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编辑推荐

　　本书上篇为耳穴治疗基础理论，充分介绍了耳穴定位、耳穴分布规律、耳单穴、46组功能穴位、
特定穴、耳背穴等内容；中篇为耳穴治疗总论，介绍了包括耳穴治疗的适应证、禁忌证、耳毫针法、
贴压法、放血法、埋针法、电针法、药物注射法、割耳敷药法、贴膏法、耳灸法、综合治疗法等内容
；下篇为耳穴治疗各论，介绍了治疗效果显著的200余种疾病的耳穴治疗等基本知识。
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