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内容概要

当代名医学识博深，经验丰富，绝技秘法，成竹在胸，故临证常能力挽沉疴，起死回生，如张炳厚自
拟茶调散系列方调治头痛十二证型；杨友鹤内外并治，妙解血管神经性头痛；包建成详论头晕该做哪
些检查等——这些绝技秘法，屡用屡效，深受国内外称赞。
本书精选近十年国内权威刊物中所发表的各家名医临床治疗头痛头晕的实践经验，展示最新科研成果
。
为了充分弘扬当代名医的学术思想、临床经验，便于广大科研工作者、临床医生和医学爱好者阅读、
借鉴，本社特系统出版当代各家名医治疗绝招，以飨读者。
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作者简介

　　吴大真，悠悠华夏，人才辈出；源远岐黄，代有精英。

　　几千年的发展，祖国医药学已经成为一个系统完备、博大精深的学科，“继承与发扬”是每位中
国医学工作者的理想，吴大真主编就是这千千刀刀理想者中的佼佼者。

　　出身医学世家，幼承家教，总角之时即已把《汤头歌诀》当儿歌诵咏。
长辈为之取名“大真”，寓意：医学于人至真至大。
20世纪中叶，吴女真进入我国中医药学的首府——北京中医学院进行系统学习，从此开始涉猎岐黄百
家。
在科学系统学习之余，吴大真还得到家族长辈秦伯未等大师的耳提面命。
秦伯未先生号谦斋，是我国近百年来屈指可数的医学大家。
吴大真天资聪颖，勤奋好学，几年下来，已成为谦斋学术的继承者，谦斋老人的学术核心思想已被吴
大真潜移默化地应用到学习实践中。
就在这个时候中国发生了历史性变化，吴大真被安排去了遥远的西北边陲。
命运只捉弄弱者而成就强者，十余年在西北各地的医疗实践真正造就了吴大真的“大医”地位。
十余年的磨砺使吴大真领悟到医生不能只“看病”，更重要的是“看人”，只有真正关注人，才能把
医学技能发挥到极至，才能大幅度提高临床效果，才能改变“医生治得了病救不了命”的遗憾，才能
真正使医学成为人文医学。
吴大真明白了“经验”的积累与总结才是“继承与发扬”的根本之道，是千千万万个“病人”成就了
“名医”之“名”，是无数次的自我否定与自我肯定才塑造了有自己特笆的医）了思想体系。
  
　　近20年来，吴大真教授以首都北京为依托，医疗临床与学术交流足迹遍布海内外，临床与学术交
流并重，尤其擅长吸纳西方医学的先进之处以补己之不足。
在这种思想指导下，吴大真医药思想体系得以在百家争鸣的中医药学论坛里占有重要位置。
数十年来，吴大真教授可谓著述颇丰，此次出版的《现代名中医治疗绝技》系列丛书更是做古人未做
主事。
吴大真教授尽拋藩篱，搜罗当代各名家之长汇集成系列丛书，是中医实践的大集合之作；是中医典籍
文献的大补充之作；是致力于研究、实践者的借鉴宝典；是勤奋后学者的指路明灯。
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