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内容概要

　　《新世纪全国高等中医药院校针灸推拿专业必修课考试辅导教材：推拿学》是新世纪全国高等中
医药院校规划教材《推拿学》的配套教学用书。
《新世纪全国高等中医药院校针灸推拿专业必修课考试辅导教材：推拿学》以教学大纲为主线，把教
材的各个知识点划分为掌握、理解和了解三个层次，并对前两个层次的知识点在教学大纲精要部分展
开介绍。
以问题为中心的教学模式是近年教学改革的一个重要方向，《新世纪全国高等中医药院校针灸推拿专
业必修课考试辅导教材：推拿学》以较大篇幅，在各个章节提供了大量的自测题，并附有参考答案，
其编写顺序与教材的章节一致，以方便同步练习。
书后还附有5套综合模拟试题及答案。
可供高等中医药院校针推专业师生参考选用。
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书籍目录

第一篇　概论第一章 推拿学发展源流第二章 推拿学的特点第二篇　基础篇　第三章 推拿学的作用原
理和治疗原则第四章 经络与腧穴第五章 解剖与生理第六章 生物力学第七章 推拿功法第八章 手法第三
篇 治疗篇　第九章 骨伤科疾病第一节脊柱骨盆病变颈椎病枕寰枢关节失稳胸椎关节突关节错缝(脊柱
后关节紊乱)颈椎间盘突出症腰椎间盘突出症第3腰椎横突综合征退行性腰椎滑脱症骶髂关节紊乱症(损
伤与错位)强直性脊柱炎外伤性截瘫退行性脊柱炎第二节 脊周软组织病变落枕颈部扭挫伤项背部肌筋
膜炎急性腰扭伤腰肌劳损髂腰韧带损伤梨状肌综合征臀上皮神经损伤第三节 四肢软组织损伤肩关节周
围炎滑囊炎(肩峰下滑囊炎)肱骨外上髁炎神经卡压综合征旋后肌综合征腕管综合征腕尺管综合征旋前
圆肌综合征挠骨茎突狭窄性腱鞘炎退行性膝关节炎踝关节扭伤第十章 内妇五官科疾病第一节 总论第
二节 各论头痛(偏头痛)眩晕失眠高血压感冒咳喘冠心病心悸胃脘痛慢性胆囊炎(胆绞痛)呃逆腹泻便秘
癃闭中风后遗症(附：面瘫)⋯⋯第四篇 附篇
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