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内容概要

　　《中毒效方230首》系统汇集了国内近几年来中医及中西医结合治疗中毒的有效方剂230首，其中
包括农药中毒方、食物中毒方、一氧化碳中毒方、医用药物中毒方、其他毒物中毒方和中毒通用方。
《中毒效方230首》反映了中医药及中西医结合治疗中毒的新发展和新成果，有较强的实用价值，可供
临床、科研、教学人员及患者参考。
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章节摘录

　　14.绿豆解排汤　　【处方组成】绿豆250g，生甘草50g，丹参40g，玄参、玉竹、白茅根各　　30g
，竹茹20g，大黄、枳实各15g，芒硝10g，麻黄3g。
　　【治疗方法】先将绿豆用高压锅在武火上煮30分钟，取汁100m1；加甘　　草续煎15分钟后再加
上药（芒硝除外），取汁600ml；最后冲入芒硝。
每日2剂　　，每4小时服药1次。
昏迷者可用鼻饲。
2天为1个疗程。
　　【功效主治】清热解毒，通利大便，解毒排毒。
主治有机磷农药中毒。
　　【临床运用】本组共35例，男15例，女20例，年龄20～60岁；重度中毒　　者13例，中度中毒
者17例，轻度中毒者5例；病程在6小时以内者23例，6小　　时以上者12例。
治疗1个疗程后可根据大便次数的改变酌减芒硝用量。
本组　　病人除中药治疗外，另用催吐、洗胃、补液等方法对症处理。
重度中毒病人　　静脉滴注阿托品，另有2例重度者静滴解磷啶。
结果：用药1个疗程后，痊愈　　25例，明显好转8例，死亡2例。
好转的8例继续用药达2个疗程后，也获痊愈　　。
　　【经验体会】绿豆解排汤中绿豆、甘草为中医常用解毒药，重用以清热　　解毒；白茅根利尿而
不伤阴，可使毒物从小便排出；大黄、枳实、芒硝，取　　承气汤之意，可通利大便，使毒物从大便
排出；竹茹清热和胃止呕，玉竹养　　胃阴，玄参清热解毒养阴，三药合用，使吐泻而不伤脾胃；麻
黄用量轻，取　　其开腠理之功，有利于毒物从皮肤排出；丹参活血凉血，与大黄合用，可改　　善
血液循环，亦可加速毒物排出。
诸药合用，共奏解毒排毒之功。
　　【处方来源】辛琳，绿豆解毒排毒汤为主治疗有机磷农药中毒，湖北中　　医杂志，1999；（4）
：50

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中毒效方230首>>

编辑推荐

　　“临床各科效方荟萃”丛书是一套总结中医或中西医结合治疗临床各科常见病、多发病效方（法
）的临证参考书籍。
具有小（部头小，每册20万字左右）、廉（价格低廉）、验（临床使用有效验）、便（使用和携带方
便）等特点，可供广大医、患者参考、借鉴或选用。
《中毒效方230首》为丛书之一，系统汇集了国内近几年来中医药及中西医结合治疗中毒的有效方
剂230首，内容包括农药中毒方、食物中毒方、一氧化碳中毒方、医用药物中毒方、其他毒物中毒方和
中毒通用方。
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