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内容概要

本书是一部临床实用性较强的脊柱畸形外科学专著。
全书共分四篇三十五个章节：基础篇介绍了脊柱与脊髓的发育、应用解剖等；疾病篇分述了枕颈交界
区畸形，特发性、先天性、神经肌肉型等类型的脊柱侧凸、脊柱后凸、脊髓纵裂等疾病的诊治手段；
治疗篇详细论述脊柱外科手术入路、融合术、术中监护等关键技巧、步骤和注意事项；第四篇包括术
前术后护理，术后康复的措施等。
    全书汇集了大量临床经验、手术技巧和关键步骤，配有精美插图及临床资料。
适合于广大骨科医师，特别是从事脊柱外科、神经内外科等专科医师。
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第二十四章  脊柱与脊髓畸形手术麻醉的相关问题与处理  第二十五章  诱发电位脊髓监测技术在脊柱脊
髓畸形手术中的应用  第二十六章  脊柱侧凸治疗的历史回顾与展望  第二十七章  特发性脊柱侧凸的分
型及融合范围选择  第二十八章  脊柱畸形前路手术  第二十九章  脊柱畸形后路手术  第三十章  严重脊
柱畸形的手术治疗  第三十一章  脊柱侧凸手术主要并发症及对策  第三十二章  脊柱侧凸翻修术第四篇  
康复与护理  第三十三章  脊柱与脊髓畸形患者的术前术后护理  第三十四章  脊柱手术术后的康复护理
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章节摘录

第一篇 基础篇第一章 脊柱与脊髓的发育第一节 脊柱的发育一、椎骨的发育人的椎骨一共有33块，分
别为颈椎7块、胸椎12块、腰椎5块、骶椎5块和尾椎4块。
所有的椎骨均为软骨内成骨。
每块椎骨有3个初级骨化中心及5个次级骨化中心。
初级骨化中心分别位于椎体及两侧横突根部。
次级骨化中心出现的时间各部椎骨不同：上颈椎（除寰椎外）出现在胚胎第9～10周，然后自上而下依
次出现。
而腰椎则需到胚胎第3个月末才出现。
这些骨化中心分别骨化椎弓板、棘突、椎弓根、椎体的后外侧部、横突及关节突的部分。
椎体的初级骨化中心在胚胎第9～10周首先出现于下胸椎，并向上下依次出现，第2颈椎则至胚胎第4个
月末才出现。
1岁左右，两侧椎弓板于背侧中线处开始愈合，形成完整的椎弓。
其中上腰椎首先愈合，其次为胸椎及下颈椎，而上颈椎及下腰椎则分别在3岁及6岁后才愈合完毕。
青春期，椎体上下面、横突及棘突末端，仍为软骨，并分别出现1个次级骨化中心，直至25岁左右才与
有关部分愈合。
还有一些椎骨，如寰枢椎、第7颈椎、骶尾骨等，其骨化过程与一般的椎骨略有差异，详情可参阅相
关书籍。
二、脊柱的发育脊柱从骨盆后弓的基底部向上延伸到最高点，在那里它作为头颅的支撑点。
骶骨既是脊柱的一部分，又是骨盆的一部分，胸椎是胸廓不可缺少的组成部分。
脊柱其他的两部分，腰椎和颈椎则相对独立地存在。
腰椎连接胸廓和骨盆，而颈椎则连接头颅和胸廓。
脊柱的增长反映脊椎骨的发育，出生后第1年脊柱增长较下肢为快，1岁以后则落后于下肢增长。
到成人时，男性的脊柱长约70厘米，女性约65厘米，老年人略有短缩。
新生儿时，脊柱在全长范围内呈现出一个柔和的轻微后凸，当3个月能抬头时出现颈椎前凸，此为脊
柱第一个继发性弯曲，1岁后能行走时出现腰椎前凸，为另一个继发的脊柱弯曲。
在小儿从卧位向坐位、站位、行走发展时，随着脊柱的增长形成了上述矢状面上的自然弯曲。
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编辑推荐

《脊柱畸形外科学》汇集了大量临床经验、手术技巧和关键步骤，配有精美插图及临床资料。
适合于广大骨科医师，特别是从事脊柱外科、神经内外科等专科医师。
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