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内容概要

　　《名中医心血管科绝技良方》凝聚了全国名中医治疗心血管科疾病的众多绝技妙法与良方，如“
逐水消饮”治疗充血眭心力衰竭、“扶正祛邪、标本兼治”治疗心力衰竭、三平一化治疗眩晕高血压
、补消三结合治疗冠心病、调理肝脾治疗胸痹心痛、针刺鸠尾穴迅速缓解心绞痛等。
这些绝技妙法与方药，经临床屡用屡效，深受国内外患者称赞。
《名中医心血管科绝技良方》编著者都是医疗战线上的精英，具有丰富的临床经验，他们希望把自己
几十年的体悟浓缩成这些文字，给同道一个阶梯，给患者一盏明灯。
　　《名中医心血管科绝技良方》将为临床医务人员、患者及其家属提供极有价值的参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<名中医心血管科绝技良方>>

书籍目录

一、心力衰竭“逐水消饮”⋯⋯治疗充血性心力衰竭病证结合、灵活用药⋯⋯治疗慢性心力衰竭补虚
祛邪⋯⋯治疗心力衰竭明辨虚实、标本兼顾⋯⋯治疗慢性心力衰竭“益气温阳、活血利水”⋯⋯治疗
心力衰竭中西医结合治疗慢性心力衰竭“扶正祛邪、标本兼治”法⋯⋯治疗心力衰竭二、心律失常自
拟方⋯⋯治疗心律失常分型治疗心律失常辨虚实治疗糖尿病合并心律失常三、心悸与心肌炎从虚实论
治心悸舒肝为君⋯⋯治疗心悸辨证用药⋯⋯治疗心悸扶正祛邪⋯⋯治疗病毒性心肌炎四、高血压三平
一化⋯⋯治疗眩晕高血压整体调治高血压独创方⋯⋯治疗高血压从“痰、瘀、毒”论治高血压病辨证
辨病结合⋯⋯治疗眩晕五、冠心病与冠心病心绞痛“补消三结合”⋯⋯治疗冠心病从痰瘀论治冠心病
参元丹⋯⋯治疗冠心病不稳定心绞痛疼痛三两三类方⋯⋯治疗冠心病心绞痛分清标本辨证治疗冠心病
心绞痛创制新药⋯⋯治疗难治性心绞痛针刺鸠尾穴⋯⋯迅速缓解心绞痛调理肝脾⋯⋯治疗胸痹心痛六
、其他升清阳降脂浊⋯⋯治疗高脂血症理气宽胸活血法⋯⋯治疗心脏X综合征遵古不泥古⋯⋯治疗心
病中学为体西学为用⋯⋯治疗糖尿病性心脏病
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章节摘录

　　一、心力衰竭　　“逐水消饮”⋯⋯治疗充血性心力衰竭　　吴伟，主任医师，教授，从事中西
医结合心血管病防治研究以及中医内科学医、教、研工作21年。
现任广州中医药大学第一附属医院大内科主任，中华中医药学会心病专业委员会常委，中国体外反搏
学会委员，广州市医学会医疗事故技术鉴定专家。
在冠心病研究方面，侧重研究动脉粥样硬化的发病机制及中西医结合干预作用。
　　【绝技妙法】　　充血性心力衰竭（简称cHF）是所有心脏病的主要并发症和最终结局。
有严重充血性心力衰竭症状患者的预后仍无多大改善。
如何有效地防治充血性心力衰竭，仍然是心血管病医学瞩目的攻关课题之一。
国内中医界针对CHF的治疗大多采取标本同治、攻补兼施的原则。
　　吴伟教授认为充血性心力衰竭的病因有多种，但基本病机特点是本虚标实，心气阳虚乃病之本；
血瘀、痰浊、水饮乃标实之候。
心气阳虚不能推动血液运行，血液涩滞而为瘀；血运不畅，水液不能正常输布，停聚于体内，而成水
饮。
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编辑推荐

　　《名中医心血管科绝技良方》共分6个章节，凝聚了全国名中医治疗心血管科疾病的众多绝技妙
法与良方及医疗战线上众多精英几十年的体悟，对 科的绝技良方作了介绍，具体内容包括心力衰竭、
心律失常、高血压、冠心病与冠心病心绞痛、心悸与心肌炎等。
《名中医心血管科绝技良方》可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用
书使用。
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