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内容概要

本书对泌尿外科常见疾病的临床并发症及外科治疗过程中发生的并发症的发生原因、鉴别诊断、治疗
方法、预防措施都进行了阐述，内容实用、言简意赅，是泌尿科临床医师实用的参考书，也可供医学
院校相关专业师生参考。
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章节摘录

第一章　肾上腺外科疾病并发症　 肾上腺位于两侧肾上极附近，左侧呈新月形，右侧呈三角形。
肾上腺组织学结构分为皮质和髓质两部分，皮质占90％，按细胞排列，从外向内皮质由球状带、束状
带、网状带三层功能不同的细胞组成，其中球状带分泌盐皮质类固醇，主要是醛固酮，调节水盐代谢
；束状带分泌糖皮质类固醇，主要是皮质醇，调节糖、蛋白质和脂肪代谢。
肾上腺髓质占10％，主要分泌肾上腺素和去甲肾上腺素。
肾上腺不同部位疾病可引起不同的临床表现，皮质主要是皮质醇增多症和原发性醛固酮增多症，髓质
主要是嗜铬细胞瘤，下面分别介绍其并发症。
　　第一节　皮质醇症并发症皮质醇增多症(hypercortisolism)简称皮质醇症，又称柯兴综合征(Cushing
syndrome)、肾上腺皮质功能亢进症，是肾上腺皮质疾病中最常见的一种。
皮质醇症系因肾上腺皮质长期分泌过多的糖皮质激素，主要是过量皮质醇所致的一种综合征。
它引起脂肪、糖、蛋白质和电解质等代谢异常，从而引起向心性肥胖、高血压、糖尿病、皮肤菲薄、
面部红润、多血质表现；常有粗大之紫纹对称性分布于下腹部、臀部、股部、腋下等处，形状为中间
宽、两端细，呈紫红或淡红色特征性条纹等一系列临床表现。
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