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前言

祖国传统中医药学的发展，上下数千年，历经历代诸家的不断探索，形成了独特的理论体系。
在中医理论的指导下，通过临床实践总结出许多的经方、验方、偏方。
经过后世医家的反复临床验证，不断地发展、完善，沿用至今。
成为中医学发展至今，长盛不衰的基石。
至当代，医界名流辈出，百家争鸣，方药得到了更大的发展。
更为可贵的是，当代的医师，在继承传统医学瑰宝的同时，不拘泥于古训，能与时俱进，吸收现代医
学知识，中西医结合，将传统中医药学引用到现代医学的治疗中，如在应用中医药治疗神经系统常见
病、疑难病等方面，积极探索，产生了许多验方、良方。
这些验方、良方为中医学的发展做出了巨大的贡献，系各医家临床心血的结晶。
然而，这些方剂多散见于浩如烟海的文献资料、报刊文集中，查找困难，不便于广大临床工作者查阅
、学习。
故作者广泛查阅了当代治疗神经系统疾病的各类文献、医籍，收集整理各医家的效方、验方、偏方，
编辑成册，以方便临床医师查阅学习，亦为中医药的发展尽微薄之力。
由于水平有限，在编写过程中存在不足之处，敬请读者指正。
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内容概要

本书为“验方妙用”的神经系统分册，着重收集治疗神经系统疾病的效方、验方、偏方。
全书共收集方剂357首。
按治疗疾病分类，分别为治疗脑梗死95首、短暂脑缺血发作5首、脑出血18首、蛛网膜下腔出血5首、
老年期痴呆13首、帕金森病8首、多发性硬化1首、重症肌无力7首、癫痫27首、进行性肌营养不良1首
、面神经炎18首、面肌痉挛2首、三叉神经痛13首、坐骨神经痛10首、多发性神经炎2首、头痛84首、
眩晕25首、神经症18首、睡眠障碍5首。
每种疾病均按疾病概述、辨证论治、验方妙用三方面论述。
每首验方均详细写明药物组成、剂量、疗效观察、验方来源、临证阐释，并有病案举例。
本书编纂尽可能做到选方可靠，条理清晰，查阅方便，文字简明，语言流畅。
注重从临床实际出发，中西医结合，具有较高的实用价值，便于广大临床工作者学习、运用，希望能
为临床医师提高疗效提供帮助。
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章节摘录

（6）脑室出血：一般分为原发性和继发性，原发性脑室出血为脑室内脉络丛破裂出血，较为少见。
继发性者是由于脑内出血量大，穿破脑实质流入脑室。
临床表现为呕吐、多汗、皮肤发紫或苍白。
发病后1～2小时便陷入深昏迷、高热、四肢瘫或呈强直性抽搐、血压不稳、呼吸不规律等。
’病情多为严重，预后不良。
本病属中医“中风”、“偏枯”、“大厥”、“薄厥”等范畴。
中医学认为本病发病原因主要由于精血亏耗，肝肾阴虚，肝阳偏亢，引动肝风，肝风夹痰上扰，血随
气逆流于上，以及痰浊阻闭经络，蒙闭清窍，心神无主，而猝然昏仆，舌强言謇，半身不遂等症。
发病之时，风、火、痰浊，邪势鸱张，阳气被邪闭，甚至外脱，如不及时救治，常致死亡。
同时，年高气衰，情绪激动，形体肥胖，痰浊湿盛，过食甘肥，饮酒过度等，也是形成.E述病理变化
的因素。
由于脑出血患者多有意识障碍。
属中风一中脏腑范畴，中脏腑又分闭证和脱证。
闭证以邪实内闭为主。
属实证，急宜祛邪；脱证以阳虚欲脱为主，属虚证，急宜扶正。
闭证又根据有无热证而分为阳闭及阴闭。
闭证与脱证均属危重急症，治法不同，必须分辨清楚，才能正确指导临床治疗。
1.闭证闭证的主要症状是突然昏迷，不省人事，牙关紧闭，噤不开，两手握固，大小便闭，肢体强痉
。
（1）阳闭：症状除上述闭证的症状外，还有面赤身热，气粗口臭，躁扰不宁，苔黄腻，脉弦滑而数
。
治以清肝熄风，辛凉开窍。
先灌服（或用鼻饲法）局方至宝丹或安宫牛黄丸以辛凉透窍；并用羚羊角汤（《医醇賸‘义》）加减
，以清肝熄风，育阴潜阳。
由羚羊角、龟板、生地、丹皮、白芍、柴胡、薄荷、蝉衣、菊花、夏枯草、石决明组成。
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编辑推荐

《神经系统疾病验方妙用》：中医专病专科临床实用技术丛书。
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