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内容概要

本书是一本关于精神障碍护理的专著，以遵循实用性和可操作性为原则。
全书共分23章，突出介绍了精神科常见疾病(如器质性精神障碍、精神活性物质所致精神障碍、精神分
裂症、心境障碍、神经症、癔症、应激相关障碍、心理生理障碍与心身疾病)的整体护理、不同年龄层
次患者的精神卫生及护理，充实了心理咨询与治疗、心理护理、危机状态的防范等护理新技能，对精
神障碍患者的社区卫生新进展及家庭护理也有详细研究，首次阐述了精神科护理操作技术、工作制度
及临床教学模式。
    本书具有较强的科学性、实用性、指导性和可操作性，可供精神科医护人员、医学院校护理专业及
精神卫生专业师生临床使用。
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编辑推荐

本书阐述内容“新”：符合时代特点，关注当前重点疾病，注重吸收精神障碍护理学领域的最新发展
动态，如社区防治新理念及我国重性精神疾病管理治疗项目的最新进展。
对不同年龄人群提出了心理卫生护理观念，并新加入了妇女精神卫生与护理内容;包涵范围“全”：涵
盖了精神障碍护理的各个方面，包括护理工作制度及其临床教学模式。
本书介绍了精神障碍护理学的一些基本概念、常见精神障碍的症状和精神科临床专科护理的基本技能
，还针对性地介绍了当前重点精神疾病的护理方法、危机状态的防范与护理、药物治疗及治疗过程中
的护理以及社区卫生和家庭护理等;介绍操作“细”：既强调基础理论，又重视各项护理常规、操作及
工作制度，对临床护士指导性强。
既重视临床护理实践，又重视护理教学。
本书对保护性约束等内容提供了专门插图，增强了操作性。
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