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内容概要

本书是供广大美容爱好者阅读的普及读物，全书共分医学美学标准、谈谈皮肤、护肤美容、有碍美容
的常见皮肤病的防治、手术美容、口腔美容、形象设计浅谈、化妆美容、饮食美容、减肥美容、健身
美容、美发护发、美容材料及制品等十三部分，共计897个题目，全面系统地介绍了有关美容的知识和
方法。
该书1993年出版后一直供不应求。
此次再版，有近1／3的内容是近几年来医学美容和生活美容方面的新知识、新进展。
本书除供广大美容爱好者阅读外，也可作为初学美容的朋友的参考书。
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