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内容概要

　　本书的内容分三篇。
第一篇为静力分析，以力系的简化及力系的平衡为主线，介绍如何求解约束反力的问题；第二篇为强
度、刚度和稳定性分析，以强度、刚度为主线，介绍杆件的拉伸（压缩）、剪切、扭转、弯曲的强度
、刚度计算问题；第三篇为运动和动力分析，介绍质点和刚体的运动及动力问题。
本书突出高职高专“以应用为目的”，“以能力为本位”的教育理念，体现“以必需、够用为度”的
原则。
本书的特点是：突出应用、简化推导，体现高职高专教育的特点：简洁精炼，难易适度；精选内容，
融会贯通，方便学习和应用。
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第一篇 静力分析第一章 静力学基础第一节 力 静力学公理第二节 约束与约束反力第三节 物体的受力分
析与受力图第二章 平面力系的简化与平衡第一节 平面汇交力系的简化与平衡第二节 力矩与力偶第三
节 力的平衡第四节 平面一般力系的简化与平衡第四节 摩擦第三章 空间力系及重心第一节 空间一般力
系的简化第二节 空间力系的平衡问题第三节 重心第二篇 强度、刚度及稳定性分析第四章 轴向拉伸和
压缩第一节 轴向拉伸和压缩的概念第二节 拉、压杆内力 截面法第三节 拉、压杆横截面的应力第四节 
轴向拉伸与压缩变形第五节 拉、压时材料的力学性能第六节 轴向拉伸或压缩时的强度计算第七节 轴
向拉伸与压缩的静不定问题第五章 剪切与扭转第一节 剪切与概念与实用计算第二节 圆轴扭转的概念
第三节 圆轴扭转时的内力、转矩图第四节 圆轴扭转的应力和强度条件第五节 圆轴扭转时的变形与刚
度条件第六章 弯曲第一节 平面弯曲的概念第二节 梁的弯曲内力及弯矩图第三节 梁的弯曲应力和强度
条件第四节 梁的弯曲变形和刚度条件第七章 组合变形第一节 拉伸、压缩与弯曲的组合变形第二节 应
力状态第三节 强度理论第四节 圆轴弯曲与扭转的组合变形第八章 压杆稳定第一节 压杆稳定的概念第
二节 计算临界力的欧拉公式第三节 压杆的临界应力第四节 压杆的稳定计算第五节 提高压杆稳定性的
措施第九章 构件的疲劳强度第一节 交变应力疲劳失效第二节 疲劳破坏特点与原因第三节 构件的疲劳
极限第三篇 运动和动力分析第十章 质点运动与动力学基础第一节 自然法求点的速度和加速度第二节 
直角坐标法求点的速度和加速度第三节 质点动力学基本定律第四节 质点运动微分方程第十一章 刚体
的基本运动与动力学基础第一节 刚体的平动第二节 刚体绕定轴转动第三节 刚体绕定轴转动的动力分
析基本方程第四节 转动惯量第五节 刚体绕定轴转动的动力分析方程及其应用第十二章 点和刚体的复
合运动第一节 点的合成运动第二节 刚体的平面运动第三节 平面图形上各点的运动分析附录 型钢表主
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