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前言

　　高职高专教育是我国高等教育的重要组成部分。
近年来高职高专教育有很大发展，为社会主义现代化事业培养了大批急需的各类专门人才，使得高职
高专教育当前成为社会关注的热点，并面临大好的发展机遇。
经济、科技和社会的发展对高职高专人才培养也提出了许多新的和更高的要求，迫切需要与之相适应
的、面向21世纪的、适合高职高专学生使用的教材和教学参考书。
为此，我们在化学工业出版社的组织下编写了这本教材。
本书可以作为高等职业教育生物技术类专业两年制和三年制专科、五年制高职教材，亦可作为成人教
育的教材以及普通高等院校生物技术类专业学生、生物技术工作人员、生产人员的参考书。
　　本书的编写按照教育部高职高专教材建设的要求，紧密围绕培养高等技术应用性专门人才这一宗
旨。
教材的定位是：以应用为目的，以必需、够用为度，以加强概念、强化应用为重点，加强针对性和实
用性。
在内容选择和编排顺序上即强调适合生物工程、制药工程、生物医学工程、食品工程、精细化工以及
一些相关轻工业专业使用，也注意适合于一些“不相关”专业的学生选修或自学参考。
本书按照生物化学的体系和规律，力求做到简明扼要、由浅入深、循序渐进。
部分章节还增加了实例分析以激发学生对生物化学的学习兴趣，同时也有助于教师进行启发式教学。
　　生物化学内容十分广泛，新的理论与研究与日俱增，因此，不可能在有限的篇幅里得以全面介绍
。
为此，本书除注意精选内容外，并力求做到概念清晰、准确，语言文字简练、易懂，图文并茂、形象
、直观等。
　　本书由赵玉娥（北京联合大学生物化学工程学院）编写第1章、第2章、第6章；程艳玲（北京联合
大学生物化学工程学院）编写第3章、第4章、第10章；荣瑞芬（北京联合大学师范学院）编写第5章、
第7章、第8章、第11章；李艳华（沈阳工业大学）编写第9章。
本书承蒙中国人民解放军军需大学颜立成教授主审，他对本书提出了宝贵意见，并指出了不足之处。
对此作者表示衷心感谢。
　　高职高专教育正处于蓬勃发展阶段，本教材在高职高专教育特色方面作了尝试，但教学内容和体
系改革是一个长期的、复杂的、需要反复探索和实践的系统工程，限于编者的水平，错误和疏漏之处
在所难免，衷心希望专家和使用本书的师生予以匡正，对此谨致以最真诚的谢意。
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内容概要

　　《生物化学》按照生物化学的体系和规律，力求做到简明扼要、由浅入深、循序渐进。
部分章节还增加了实例分析以激发学生对生物化学的学习兴趣，同时也有助于教师进行启发式教学。
教材的定位是：以应用为目的，以必需、够用为度，以加强概念、强化应用为重点、加强针对性和实
用性。
　　《生物化学》共分11章，主要内容包括蛋白质、酶、维生素和辅酶、糖类、脂类、核酸等主要物
质的结构、性质、功能以及在生物技术中的应用；物质代谢和能量代谢的一般规律。
全书通过对动态生物化学变化规律的阐述以说明生物机体所需主要物质的代谢变化机理；通过对信息
分子代谢的阐述，以奠定将来对生物技术的研究和新产品的开发所必需的理论基础。
　　《生物化学》可供生物工程、制药工程、生物医学工程、食品工程、精细化工以及一些相关轻工
业专业师生使用，也可供一些其他专业的学生选修或自学参考。
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