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内容概要

本书首先介绍了眼睛的基本结构、眼科疾病的常见症状及眼科常用检查方法，这些内容虽然未直接介
绍疾病知识，却是读者理解疾病的知识基础。
值得提到的是，其中用了较大篇幅介绍的屈光不正、弱视和斜视的早期发现、矫正方法及预防知识，
是促进少年儿童眼保健的重要内容。
本书还用专门篇幅详细介绍了隐形眼镜和框架眼镜的商品知识，期望书中介绍的知识可以帮助读者做
更合理的选择，从而能更好地维护自己的权益，最大限度地保护好眼睛。
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李庆生，中国中医研究院眼科医院主任医师。
长期从事眼病治疗，尤其擅长青光眼的治疗。

    谌竹筠，信息产业部第39研究所职工医院副主任医师。
长期从事眼科临床工作，在白内障、青光眼、斜视、弱视、屈光矫正等治疗方面经验丰富。

    朱秀安，北京大学眼科中心教授、博士
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