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内容概要

由陈文等主编的《功能食品功效评价原理与动物实验方法》介绍了功能食品的概念与发展，重点阐述
其功效评价的原理、动物实验设计与检测方法。
主要内容包括：各种动物模型的建立，辅助降血脂、辅助降血糖、缓解体力疲劳、抗氧化、改善肠道
菌群、通便、改善营养性贫血、增强免疫、降低过敏反应等功效评价的原理与动物实验方法。

《功能食品功效评价原理与动物实验方法》可作为高等院校食品科学与工程及相关专业的实验教材，
也可以供功能食品研发人员阅读参考。
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编辑推荐

　　功能食品已逐渐发展成为有别于传统的食品科学与营养学的新的综合性学科，需要生理学、生物
化学、营养学、预防医学、食品科学与工程等学科的共同支撑。
《高等学校适用教材：功能食品功效评价原理与动物实验方法》涉及辅助降血脂、辅助降血糖、缓解
体力疲劳、抗氧化、改善肠道菌群、通便、改善营养性贫血、增强免疫等8项在现实生活中最为常见
的功能项目；另外，还根据功能食品的研究动向与发展趋势，在书中增加了卫生部颁布的27项功能评
价以外的新项目——改善过敏反应功能。
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