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内容概要

　　《国家职业资格培训教程：育婴员》以宣传现代科学育婴理念为核心，以为婴儿综合发展提供全
方位指导和服务为宗旨，全面介绍了婴儿生理、心理、营养、卫生保健、疾病预防和社会行为培养及
人格发展等方面的知识和方法。
具有科学性、权威性、实用性和可操作性等特点。
适用于育婴员、育婴师、高级育婴师的培训，是育婴职业技能鉴定的指定辅导用书。
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书籍目录

第一部分 基础知识第一章 职业道德第一节 育婴员的道德与修养第二节 育婴员的职业道德第三节 育婴
员工作守则本章小结第二章 基础知识第一节 0-3岁婴儿解剖及生理发育特点第二节 0-3岁婴儿心理发展
特点第三节 0-3岁婴儿营养第四节 0-3岁婴儿教育第五节 相关的法律、法规知识本章小结第二部分 育
婴员(五级)第三章 生活照料第一节 饮食第二节 饮水第三节 睡眠、二便、三浴第四节 卫生本章小结第
四章 日常生活保健与护理第一节 生长监测第二节 预防接种第三节 常见疾病护理第四节 预防铅中毒第
五节 意外伤害的危险因素识别本章小结第五章 教育第一节 动作技能训练第二节 智力开发第三节 社会
行为及人格培养第四节 实施个别化教学计划本章小结第三部分 育婴师(四级)第六章 生活照料第一节 
饮食第二节 饮水第三节 睡眠、二便、三浴第四节 正确选择和使用消毒剂本章小结第七章 日常生活保
健与护理第一节 生长监测第二节 预防接种第三节 常见疾病护理第四节 预防铅中毒第五节 预防意外伤
害本章小结第八章 教育第一节 动作技能训练第二节 智力开发第三节 社会行为和人格培养第四节 实施
个别化教学计划本章小结第四部分 高级育婴师(三级)第九章 生活照料第十章 日常生活保健与护理第十
一章 教育附录 参考资料及图表
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章节摘录

版权页：插图：1.模范遵守社会公德，做一个合格的公民社会公德是指适用于全体社会成员的社会公
共生活中的基本行为规范，是社会整体利益的反映，是所有社会成员认同并在公共生活领域中应该遵
守的基本道德规范。
涉及人们社会生活的衣食住行、举止风度和人际交往、人与自然的关系等各个层面，是人们用以维持
共同生活所需要的简单、起码的共同生活准则。
社会公德随着社会的发展而不断创造和更新，具有继承性和稳定性。
社会公德主要包括人与人之间、人与社会之间、人与自然之间三种关系的不同层面的内容，有具体明
确、简单易行等基本特征，很容易被所有社会成员识别、理解和遵循。
在现实生活中，育婴员是社会大家庭中的一员，有责任也有义务模范遵守社会公德，努力使自己成为
一个合格的公民，用实际行动促进社会主义精神文明建设，为转变社会风气贡献自己的力量。
2.认真履行职业道德，牢固树立主人翁责任意识职业道德是一个非常重要的领域，也是育婴员必须学
习和实践的重要内容。
我们将其作为独立的一章进行阐述。
3.积极实践家庭美德，倡导文明、健康的生活方式家庭是社会的细胞，是人类社会生活的基础组织形
式，家庭生活中有浓厚的人情味和道德关系。
我国有句格言：“家和万事兴”，“家和”就是指良好的家庭伦理道德，“万事兴”表明了家庭伦理
道德的巨大社会职能。
家庭美德作为道德在家庭中的体现，主要包括家庭成员之间、家庭和邻里之间关系和持家精神这三个
层面，调节家庭内部及外部的人际关系。
和谐、幸福、文明、健康的生活方式，可以促进家庭成员健全人格的发展。
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编辑推荐

《国家职业资格培训教程:育婴员(基础知识、5级、4级、3级)》用于国家职业技能鉴定。
科学的理念，全新的知识，权威的标准，实用的技巧，最佳的效果。
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