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内容概要

本书从怎样制定和实现目标、战用挫折、摆脱逆镜、积极推销自我、在工作中发展自己、树立自信、
培养好性格、保持积极健康的心态、不断完善自我、努力开发自身潜能、培养良好的口才、工作中的
交往、生活中的交往和婚姻家庭问题等不同的角度，分析了人生中可能遇到的127个难题。
针对每个问题，书中提供了许多成功应对它们的秘诀与方法，同时引用大量成功人士的实例，帮助您
了解他们是怎样在困难面前做出成功抉择的。
只要仔细阅读，你一定能够获得人生的智慧和成功的动力。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<决策：影响你一生的127个忠告>>

书籍目录

第一章�怎样制定和实现目标第二章�战胜挫折，摆脱逆境第三章�积极推销自我第四章�在工作中发展自己
第五章�树立自信，培养好性格第六章�保持积极健康的心态第七章�不断完善自我第八章�努力开发自身潜
能第九章�培养良好的口才第十章�工作中的交往第十一章�生活中的交往第十二章�婚姻家庭问题

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<决策：影响你一生的127个忠告>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


