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内容概要

《气质决定命运》介绍了:他的气质打动了我！
 我用人的时候先看一个人的气质！
 ⋯⋯ 气质往往可以告诉我们很多东西，它是一个人内在的外显。
当观察和选择一个人的时候，人们也往往根据那个人的气质来做出取舍的判断。
如何了解、把握和修炼自己的气质就是本书将要告诉你的。
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书籍目录

第一章 人生与气质漫笔
1 心理学家眼中的气质
2 气质与血液、黑胆汁、黄胆汁、粘液的关系
3 气质的四种类型
4 气质——牵动命运的纤夫
第二章 气质、性格与人格的辩证关系
1 气质就是个性
2 人格是衡量气质的标准
3 气质的好坏决定一个人心理素质的好坏
4 气质的高低带来一个人智能的强弱
第三
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