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内容概要

本书通过真实、生动的经典小故事，从大众的角度出发，对案例进行了精彩的点评，并为读者朋友提
供了精炼的生活秘方，相信会为读者的生活带来一定的帮助。
愿我们与人为善，与世无争，丢掉虚伪的包袱，有一颗自然真诚的心开创自己的生活天地，走向我们
真实的快乐的人生。
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章节摘录

　　读书可以改变你的一生　　书是人类智慧的精华，读书对人是有巨大帮助的。
它可以使人充满智慧，得到知识，为将来的发展打下良好的的基础。
正是前人的肩膀让我们看得更远。
书在深不可测的岁月之河上架起了一座宏伟的桥梁。
　　“书山有路勤为径，学海无边苦作舟。
”业余读书是储蓄知识的一种方法。
你可以利用10分钟时间读一些书籍，在自修上下一分功夫，就足以助你在事业上得一分上进。
许多志在成功者的早期，年薪很低，工作却很苦，但他们利用其闲暇的时间，自修自习以求上进，比
之他们在日间的工作更为努力。
在他们看来，薪水并不是大事，而追求知识、要求进步则是真正的大事。
　　很久以前有一个青年，他常有机会坐火车、轮船旅行远方。
每次在旅行途中，他总是随身带些读物，如袖珍书本、函授学校中的讲义，利用一般人所浪费的零星
的时间来学习。
结果，他对各门学问都有相当的认识，对于历史、文学、科学，及其他各种重要的学问都了解很多。
　　孜孜以求的进步精神，是一个人的“优越”标记与“胜利”的征兆。
　　有的人或许以为利用闲暇的时间来读书不会取得多大的成绩，即使偶有所得也不能与学校教育相
等，因而不愿在闲暇的时间读书。
这无异于一个人因为自己进账不多，以为即使尽量储蓄，也不能致富，所以一有金钱，便尽量挥霍，
不屑储蓄。
但是，有许多人，就是利用零星的闲暇时间来丰富自己的知识。
　　耶鲁大学的校长海特莱曾经说：“各界的人，如商业界或产业界中人，都曾告诉我：他们最需要
、最欢迎的大学生，就是那些有选择书本能力及善用书本的人。
而这种选择书本与善用书本能力的最初养成，最好是在家庭中——具备着各种书籍的家庭中。
”　　俗话说：“开卷有益。
”一个天资比较高的人，只要经常有接触书、使用书的机会，就一定能从书本中摄取丰富的知识。
　　读书的美妙之处在于：它可以通过洞察力产生力量并立即转变你的人生，它还可以积聚使人生发
生渐变的知识。
无论哪种方式，读书都能扩大你的视野，并且以各种你所不能预测的方式使你成长。
　　读书是如此的有力量，哪怕是单独一本书，甚至一个简单的句子，都可能改变你的一生。
　　心语　　一个真正成功的人，即使每天工作再多再累，他也绝不埋怨，并且还能腾出时间来进修
。
在无穷无尽的书山文海中，让我们通过自己明智的选择，找到一条光明的书径。
　　学习为你赢得了机会　　阿春和阿来是高中同学，高考的成绩也不相上下，同时考入了某大学，
但就在收到录取通知书的同时，阿春的母亲突患急症而入院急救，经查诊为脑溢血，因抢救及时而无
生命危险，但却从此成了植物人。
这无疑给那个本不宽裕的家庭造成了重创，望着白发愁眉的老父和躺在特护间里的老母，阿春决定放
弃学业，以帮老父维持这个家的生计。
为了偿还给母亲治病欠的债，他决定出去打工。
　　在建筑工地上，阿春起初是个苦力工，由于有些文化底子，经理有意要阿春到后勤去搞搞预算什
么的，但后勤是固定工资，收入稳定但不高，阿春就请经理给安排在一线赚钱多点儿的岗位。
在工作期间，阿春边干边学，不耻下问，很勤快，对任何不懂的东西都向别人请教。
在实践中虚心学习，使阿春在一年多的时间里掌握了几种主要建筑工程必备的技术。
但这只是实际操作知识，阿春又利用有限的休息时间，购置了些建筑设计、识图、间架结构等有关书
籍资料，开始在蚊子叮、灯光暗的工棚里学习。
　　偶尔与阿来通信，阿来在信里给阿春描述大学的生活如何的丰富多彩，信上说，大学里可以和同
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学处对象，进舞厅，同学们可以到校外去聚餐、野游、喝酒。
阿春写信说自己打工的条件很苦，没有机会上大学了，劝阿来要珍惜那里优越的学习机会和条件。
阿来回信说在大学里学习一点儿都不紧张，学的只要别太差，都会拿到毕业证的。
　　第二年，阿春基本掌握了基建的各种操作技术和原理，渐渐由技术员提升为副经理。
由于阿春的好学肯干精神，以及扎实的功底，公司试着给阿春一些小项目让其去施工。
由于措施得当和管理到位，阿春的每个项目都完成得非常出色，在这期间，阿春仍没放弃学习，自修
了哈佛管理学中的系列教程，还选学了一些和建筑有关的学科，准备参加自考，完善自我。
　　第三年，公司成立分公司，在竞选经理时，阿春以优秀的成绩竞选成功，他准备在这个行业中一
展宏图、建功立业。
　　同年六月，上大学的阿来毕业了，由于平时学习不太刻苦，有几科考的很不理想，勉强拿到毕业
证。
因此在很多用人单位选聘时都落选，只有一家小公司看中他，决定试用半年，由于刚毕业且在实习期
，工资和待遇不高，以及工作条件不理想，阿来很恼火。
由于他学习成绩不佳，且在工作中态度不端正，双方均不满意，只好握手言别，阿来失业了。
　　此时的阿春已是拥有近千人的工程公司的经理，仍在远程教育网上进修与业务相关的课程。
阿来对阿春说自己要给阿春做个助手，“朋友嘛，总有个照顾。
”阿春说：“来干可以，我这里同样也只问效益和贡献，没有朋友和照顾，要拿得出真才实学。
到哪都会得到承认，光靠朋友和照顾，那是对你以及我公司的失职，那永远是靠不住的。
”　　实力的强弱并不能决定能力的高低和成功与否。
学习中，资质平庸的人，只要用心专一，假以时日，必有所成。
相反，天资聪颖的人如果心浮气躁，用心不专，只会辜负上天的厚爱，一事无成。
　　心语　　如果说人世间有天才存在，那也只是因为他们比别人多了那份百分之一的灵感，而剩下
的百分之九十九都是用来浇灌成功之花的汗水。
无数事实证明，只有勤奋和刻苦才是通向成功的必经之路。
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