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内容概要

　　李开复给中国青少年最为宝贵的11条准则，浓缩了李开复人生的精粹。
　　阅读《李开复给青少年的11条准则》，将帮助你：　　培养自信心，相信自己有改变命运的强大
力量；树立全球标准化价值观；发挥个性，不走寻常路；追随我心，从心选择；从冒险与收获之间寻
找平衡点；做最好的自己，世界因你不同。
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书籍目录

第1条准则　用信心放飞自我自信激发潜能确定必胜的信念成功的第一秘诀你就是那块“宝石”主宰
命运的力量肯定自己，欣赏自己不要看低了自己让天赋自由懂得珍爱自我第2条准则　随遇而安，适
者生存挫折未必不是好事学会接受，学会适应卸下心理的包袱成功之路不只一条另辟蹊径，别有洞天
适应时代的潮流第3条准则　诚信为本言而无信的代价安身立命的基础待人处世的法宝诚信无价行四
方诚实的人不吃亏诚实是最好的策略诚信相合，“义”字当头真诚对待他人实践自己的诺言诚信比才
干更重要第4条准则　挑战自我看清自我，改变并突破别让弱点羁绊了人生挑战自我的决心和勇气变
不可能为可能做自己命运的主人最难战胜的敌人挑战困难，越挫越勇激发潜能，创造奇迹第5条准则
　不走寻常路凡事要敢为人先做捷足先登的勇者走出思维定势突破带来创造力第6条准则　主动寻找
机会主动选择，主动出击生命中随处是机遇时刻做好准备莫等待，抛弃消极思维化被动为主动，积极
寻找想成功的人请举手机会来了就要抓住行动，就要趁现在迅速而果断地做出决策不放过一切可能的
机会第7条准则　从心选择，世界因你不同第8条准则　梦想引领一生第9条准则　做想做的事，即使冒
一定风险第10条准则　同理心第11条准则　做最好的自己附录　李开复小记
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章节摘录

　　第1条准则　用信心放飞自我　　让天赋自由　　李开复指出：兴趣就是天赋，天赋就是兴趣。
一个拥有自信的人，总是在追求自己的兴趣的过程中，让自己的天赋充分地发挥出来。
　　天赋是潜在我们身上的能力，这种能力可能与生俱来。
一般来说，天赋包括一般的能力，如音乐、数学或体育等方面的才能。
天赋要转换成技能要经过训练和学习。
你有音乐天赋，对音乐的旋律、节奏等的感觉都比较精确，但仅有这些你还不能成为钢琴演奏家或指
挥家，还必须经过专门的技能培养。
当然，要想成为音乐家，有音乐天赋的人比没有音乐天赋的人要容易得多。
　　社会心理学家的研究结果和经历证实：与其让双亲、老师、朋友或经济学家为我们制订长远规划
，还不如了解自己的天赋是什么，了解自己擅长做什么。
举例来说，有人在数学运算中表现出速度快而答案正确，但有人却不然；有人能很容易地写成一份报
告，但有人却觉得难之又难；有人适宜独立工作，从头到尾一个人进行，有人却善于协商。
可是你呢?你应充分了解自己擅长做什么，因为你　　的天赋会帮助你成功。
　　只要你对自己的过去做一个小小的回顾，你就会发现自己的天赋。
假如你小时候就能拆装手电筒和其他小玩意儿，你就很可能胜任实验室的工作。
你过去一直口齿伶俐，思路敏捷，那语言文字方面的天赋将使你有更多的职业选择，如小说家、诗人
、新闻记者、秘书等，还有外交联络、企业经理等，任何涉及通讯联系的工作都需要有很好的文字表
达能力。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　当我已经完成了很多梦想之后，我更大的愿望就是帮助中国的年轻人圆梦。
　　——李开复　　从苹果公司到微软、再到Google，在世界一流的企业里，李开复做到了一流；与
乔布斯、比尔·盖茨、施密特那样世界一流的人物相比，李开复也毫不逊色；李开复是当今世界全球
华人中的骄傲！
他的人生经验，带给中国青少年很多的指导和启示！
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