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内容概要

　　如何给心灵泡个澡，在众女皆醉中独醒?如何修炼味道，给好命女输入智慧?如何把握住命运，让
自己走向成功?如何做个睿智小妖精，“丑女”缘何能无敌?如何多点小资情调?如何玩转职场?如何紧握
甜蜜爱情?⋯⋯这些问题的答案，就在《好命女孩智慧书》！
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书籍目录

第一章 给心灵泡个澡，众女皆醉我独醒1．幸福是灵魂的香味，女孩不做天真梦2．给心灵泡个澡，别
让悲观影响一切3．圆润通达，做个人见人爱女孩4．与快乐拥抱——小蛮女的阳光法则5．不与他人抢
风头，聪明的女孩最低调6．多点小资情调：甜甜的味道我知道7．阿尔法女郎——“好命”女孩的级
极目标第二章 修炼自我，给好命输入智慧1．梦想，只留给一心想要赢的女孩2．早结网才能捕好鱼—
—25岁并不遥远3．学学武媚娘，年轻更该有野心4．你可以不成功，但不能不成长5．学学董思阳，我
也要创业6．做个睿智“小妖精”，“丑女”缘何能无敌7．好女孩不靠外貌，靠“味道”8．美丽让男
人停?，智慧让男人留下第三章 清香落，花满地：来跟生活斗斗志1．积累经验——给“好命”女孩的
第一忠告2．爱笑的女孩子，运气不会太差3．学会放弃，不预支明天的烦恼4．“公主病”——必须丢
弃的社交毒药5．邻里效应：用热情打动周围的人6．“好命”女孩如何善待工作之外的三分之7．不要
像棋子一样让人摆布，选择权属于你自己8．人脉即钱脉，你的人脉有多大第四章 爱情的红舞鞋是否
合脚1．从“旋转木马”到婚姻殿堂的爱情说2．不做情场上的“二等公民”，每个好女孩都是自己的
公主3．爱情要主动争取，与“王子”无关4．那一夜，舍身炸掉婚姻的“碉堡”5．恋爱不吃迷魂药—
—拒绝那双解开你衣扣的手⋯⋯第五章 职场女孩，非常7+1第六章 善待自己，不防给生活加点糖第七
章 妙招连连，“好命”女孩就该“坏”一点第八章 口中江湖进化论第九章 财神爷也跑路，别跟钱包
过不去第十章 靓女集合，向“性感门”宣战
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章节摘录

版权页：心理学表明：人初次见面时，对方从你那里所获取的信息很少来自口头语言，其60％～70％
的信息是来自动作、姿态、外貌、体味、目光及表情等，就是这些因素、共同决定着你给对方留下好
印象还是坏印象。
20几岁的女孩子没有谁不想成功，没有谁不想好命，要做到人见人爱，不单是初次的好印象，更是一
种长期的坚持。
坚持不光有恒心和毅力，更实际地是要圆润通达。
圆润通达就是要具有营造好人缘的本事。
人们常说：知识+人脉＝成功。
在这个以合力取胜的社会里，好人缘对一个想要成功的女孩子来说是至关重要的。
好人缘是一个人的巨大财富。
拥有好人缘，事业上会顺利，生活上会如意。
圆润通达的女孩子也必定是一个处世高手，她明白一个逞强好胜、总想出风头的女人不但男人不喜欢
，就连女人也不会喜欢，在她雄心勃勃地同别人较着劲、并通过某种竞争来证明自己的能力时，并没
意识到她获得了成功的同时，实际上也收获了失败。
圆润通达的女孩子深谙进退之道，既自信自尊，又懂得尊重身边的男同胞——特别是尊重男人与她的
不同之处。
她不是不想掌控大局，但往往会摆出低姿态，首先去聆听、去理解，甚至去让男人发泄⋯⋯然后，她
会以退为攻，求得最终的实际效果——最终达到自己的目的，却让男人觉得是他们占了上风。
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编辑推荐

《好命女孩智慧书》：决定你命运的不是所处的环境，而是取决于你是否有一个智慧的情商，是否有
包容、乐活的心态，是否懂得在任何情况下部该修炼自我，让清香落，花满地。
你无法改变天气，但能够改变心情；你无法预知未来，但能够掌握命运。
锁一开，一切迎刃而开，密一破，所有谜题皆破!每个女孩子都是一座神秘的宝库，只有聪明的女孩才
拥有密码，才能够进入其中，去挖掘属于自己的“财宝”，开启幸福的一生！
虽然你无法改变天气，但能够改变心情；虽然你无法预知未来，但能够掌握命运。
运用好《好命女孩智慧书》，你可以轻松寻觅到前卫、时尚、爱情、职场、美丽、人缘、财富、健康
等等谜题的答案，自此一钥在手，好命无限。
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