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内容概要

《移动平均线——股票、期货、外汇交易的生命线》是作者股海沉浮20年后的一部倾心之作。
它是作者无数次失败的深刻反思，无数次成功操盘的经验升华，也是作者多年学习的感悟与收获。
提精拔粹，愚者十虑。
相信该书能帮助投资朋友开启财富之门。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<移动平均线>>

作者简介

刘国栋，资深股市专家，“均线为王”理论与应用专家。
做过老师，当过干部，股市历练二十余年，见证并参与了中国资本市场的发展奇迹，成为股市巨浪中
的弄潮人!多年来，他多次利用“均线看盘法”准确预测股市变化，帮助众多股民规避风险，成功掘金
，实现财富的迅速倍增!
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书籍目录

第一章 移动平均线及其运行分析
 一、移动平均线及其反映的盘面信息
 1．股价的运行轨迹
 2．市场的平均成本
 3．均线反映趋势信息
 4．支撑位和阻力位
 5．“母线”和载体
 6．道氏理论和波浪理论的形象写真
 二、“均线为王”的市场含义
 1．均线分析为主线
 2．价格分析为中心
 3．中长期投资为重点
 三、均线运行分析
 1．均线波动的周期性
 2．牛市和熊市的交替
 3．均线运行的阶段性
 4．投资四季
 5．组合均线的波动形态
第二章 均线基本图形解析
 一、直线形态
 1．上行直线型
 ⋯⋯
第三章 “1260均线”的应用
第四章 股市五线谱与均线
第五章 均线与K线组合形态
第六章 双均线与筹码分布
第七章 “三定”选股法
第八章 投资策略和赢家素质
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章节摘录

　　移动平均线向下发散阶段，是持续看空阶段。
当主力机构出货完毕后一般会猛烈砸盘，造成股价暴跌，形成高台泄水之势，虽然跌幅深时会出现反
弹，由于市场下跌趋势已经确定无疑，股价步步走低，持股者会饱受套牢之苦。
精明的投资者此时则不再火中取栗，逆势而为，持币观望了。
　　在熊市下跌趋势中，最容易吃大亏的有三种人：第一种是，受MACD、KDJ、RSI等技术指标的诱
惑，在跌幅较深时人市抢反弹，结果多数被套牢。
所以，当你确认大盘已经由牛转熊时，要及时止损，不要轻易去抢反弹，抢那些“鸡肋”。
好肉不多，危险很大。
第二种是，采取所谓摊薄成本的做法，加仓买人。
有炒股经验的朋友都知道，在熊市下跌过程中，采取摊薄成本的做法加仓买人其实是错误的，股价步
步走低，你玩摊薄成本的游戏，买越来越多的股票，仓位越来越重，只能越套越深。
第三种是，抱住股票不放。
在一轮大熊市已经形成的情况下，不看趋势，死抱住股票不放。
　　⋯⋯
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