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内容概要

好书是具有生命力的。
一本好书，我们拿在手上，揣在兜里，或者放在枕边，会感觉到它和我们的心一起跳动。

在这套“生活认知成长青春励志故事”里，编者推荐给青少年读者的是充满活力的大众文化形态的小
小说佳品荟萃。

这本《十六岁意味着什么》(作者杨晓敏)是其中一册。
 《十六岁意味着什么》收录了《主流话语》；《刘老师的支教日记》等作品。
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章节摘录

　　这一天中午，杨八正看电视，义妹小青进来说，哥，有人要喝汤。
你去看看吧。
　　杨八出去一看，发现是一个四十多岁的中年人。
　　杨八眉头紧蹙，说，师傅，我这店里卖面不卖汤，你可不能乱了规矩呀。
　　那人一听，立刻讪笑着说，杨老板，我知道你的规矩，更知道你的规矩是专门为外地客人定的。
我是土生土长的岐山人，你就让我喝汤吧。
你的汤最后还不是倒了喂猪。
　　杨八一听，立刻警觉起来。
不管那人怎么说，就是不答应。
　　汤是杨八不知经过多少次调试才弄出来的，那是秘方。
可有心之人如果一门心思地琢磨，汤一碗一碗喝得多了，就算挖不出配方，也会猜个八九不离十。
　　第二天那人又来了。
　　杨八懒得理他，任他说得唾液乱溅，就是不应允。
　　第三天，那人还来。
还拿了身份证，开了证明。
　　看过资料之后，杨八才晓得这个人叫张福平，是一名小学老师。
　　杨八仍旧不动声色。
张老师好不沮丧，悻悻而去。
　　张老师前脚刚走，杨八立刻暗地里摸清了张老师的底。
　　过两天，张老师再来的时候，杨八就问，张老师，你为啥老是要喝汤？
　　张老师说，说来惭愧。
我做饭功夫不行，调不出这样的香汤，只好多喝你的。
　　杨八说，没想过试着学学？
　　张老师脸一红，说，我笨，学不来。
　　杨八说，好吧，我答应你。
张老师霎时眼睛一亮，笑得弥勒佛一样。
　　以后，张老师每一次来，都带着一个大大的洗得很干净的塑料桶。
消瘦的一个人，饭量却大得惊人。
每一次，都是先把碗里的香汤倒进塑料桶里，然后才吃面。
几十碗面吃完的时候，桶里的汤也满了，提走。
　　张老师提了几次汤之后，再来吃面时就开始带着儿子。
孩子小，饭量轻。
杨八就装作没看见，张老师好不感激！
　　让杨八纳闷的是，张老师每一次带来的儿子都不一样。
在一次张老师吃过饭之后，杨八忍不住就问起这事来。
　　张老师很不好意思，半晌才说，杨老板，本来我不想告诉你，可是恩人今天问了，我就不能不说
。
　　杨八说，怎么回事？
　　张老师说，其实，我是为了孩子们。
我在学校除了当老师以外，还负责管灶。
学校穷，有一些外村的孩子因为离家远，中午不回家。
可是他们吃饭的时候连最便宜的素面都吃不起，每天都是啃干馍，喝面汤。
由于长期营养不良，有孩子竟然昏倒在课堂上。
自从我知道你的“一口香”汤水营养高却要喂猪以后，这才几次求你。
你同意后，我每个月来吃一回“一口香”，好给孩子们提一桶汤回去。
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其实我饭量不大，只不过我多吃一碗面，学生就能多喝一碗汤。
汤提回去，第二天中午吃饭时让做饭的师傅热了，给那十几个不回家的学生喝。
看到那些孩子喝汤届开心的样子，我又厚着脸皮，每一次来吃面时都带着一个孩子。
没想到你从来没有收过孩子的钱——你可真是活菩萨呀！
　　张老师走后，杨八大哭了一场。
　　几天后，杨八的饭店里来了十六个特别的客人。
十六张小脸上冒着细汗，刺溜刺溜吃着“一口香”，好不舒畅。
　　杨八说，同学们别急，慢慢吃。
以后你们张老师每个礼拜三中午都会来提汤。
我现做。
香汤不过夜，那才是最好的汤。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《“生活·认知·成长”青春励志故事》基于三十年来《小小说选刊》、《百花园》编发的文库
，所收文章，既有经过时间淘洗沉淀下来的精华之作，也有最新的创作成果。
《“生活·认知·成长”青春励志故事》既着眼于普及为青少年提供阅读的精神食粮，又着眼于提高
，为青少年提供写作的指导范本。
　　打开它，犹如推开一扇门，经由其中的文字，你将穿过时间与空间的阻隔，面见丰盛的心灵世界
，拓展自己的视野，抵御风雨、相互取暖。
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