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前言

人类对花的喜爱并非与生俱来。
当人类摆脱了“渔猎取薪，蒸而为食”的时代，进步到“言万物成熟可以得获”的时代，才把寻觅生
存方式的目光落在了植物的繁殖器官——花朵的上面。
《后汉书》日：“树先春而动色，草迎岁而发花。
”祖先们对花的认知与生存息息相关。
距今5000～7000年前，我国先民就在自己的器物上留下了花的印记。
仰韶文化距今大约7000年左右，是我国新石器时代彩陶最丰盛繁华的时期。
仰韶文化时期陶器表面绘制的花瓣、种子等物，纹理优美，线条简洁，笔法流畅，装饰效果强烈（见
图1、图2）.给人以稚气天真、活泼生动的美感。
大约从那时起，祖先们就开始对植物的花及其果实感兴趣了，我国先民进入到农耕文明、依赖植物生
存的时代便开始了。
华夏民族的花文化的肇始.通过这些陶器上的图案展示给我们。
在原始的农业耕作过程中，先民们把花的繁衰与自身的生存发展紧密相连，称自己为“华夏民族”，
繁体字的“荤”就是我们今天所说的“花”字。
“荤”字，像一棵树上繁花盛开，寄托了先民们期盼民族兴旺、宗室繁荣的愿望。
世界上喜欢花的民族众多，但没有哪一个民族像我们一样从“华夏民族”到“中华人民共和国”，悠
悠几千年一脉相承、绵延不断地把“莘”字诠释得这么完美。
我国的插花艺术，是基于华夏民族久远的花文化发展而来的；是中国优秀传统文化的重要组成部分。
本书以美学为理论基础，力求理论与实践的有机结合，可作为大学素质教育课程的教材及备类院校插
花课程的教材或参考教材。
由于水平、能力有限，书中如有错误及不妥之处，恳请专家、学者及广大读者不吝指教，本人不胜感
激。
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内容概要

　　《插花艺术》以美学为理论基础，力求理论与实践的有机结合，可作为大学素质教育课程的教材
及备类院校插花课程的教材或参考教材。
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章节摘录

插图：能够认识花的意义与美丽是人类由荒原向文明的进步，因为花与农耕文明的产生有着千丝万缕
的联系。
把花作为审美对象来品味、来欣赏又是人类文明的一大进步，因为这标志着人类已不是单纯地追求丰
衣足食营养自身，而是在精神领域有了更高的追求与期盼。
插花是人类精神生活的结晶，是人类艺术种类之一，与文学、绘画、雕塑、建筑、音乐、舞蹈、戏剧
、电影等艺术形式相并列。
艺术是指富有创造性的方式、方法，是对社会生活进行形象概括而创作的作品。
插花艺术正是具有创造性和形象性的艺术种类。
人类热爱花本身的自然特质，那缤纷的色彩、那多姿的形态、那悠然的芬芳给人以美的享受。
用花装饰生活环境，用花表达情感已成为当今的社会风尚。
插花艺术使自然植物具有了人化内容，是人们人化自然的结果。
人们把自然美与社会美、艺术美相结合，把感性审美升华到理性的插花艺术，反过来通过插花艺术的
形象更好地净化人的心灵，美化人的生活。
我国的插花艺术得到了许多专家学者的关注，并为此做了极其艰辛的努力和大量有效的工作。
尤其是改革开放以来，插花艺术在我国有了迅速的发展，以弥补停滞时期的空白。
关于插花和插花艺术的概念，专家学者们在自己的著作与文章中反复提到：王莲英老师在《插花艺术
问答》一书中指出：“插花即指将剪切下来的植物之技、叶、花果作为素材，经过一定的技术和艺术
加工，重新配置成一件精致美丽、富有诗情画意、能再现大自然美和生活美的花卉艺术品，故称其为
插花艺术。
”蔡仲娟老师主编的《艺术插花指南》中指出：“插花艺术是表现自然美的造型艺术。
它运用艺术构图原理，将植物材料插入瓶、盘等器皿之中，把春光秋色引入居室，在美化生活、陶冶
情操中具有独特的功用。
”
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编辑推荐

《插花艺术》是由气象出版社出版的。
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