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内容概要

俄罗斯位于欧亚大陆北部。
幅员辽阔，横跨东欧和北亚大部分地区。
北临北冰洋，东濒太平洋，西滨波罗地海，海岸线达33800多千米。
全境地势东高西低，以平原为主，约占国土的70%，最大的平原是东欧平原（俄罗斯平原）、西西伯
利亚平原。
中西伯利亚高原深受河流切割，间有高山。
南部、东南不和东部山地盘恒，如大高加索山北坡，萨彦??贝加尔山系和太平洋山系等。
欧亚分界线乌拉尔山脉南部蜿蜒。
主要河流有伏尔加河、鄂毕河、勒拿河、叶尼塞河等。
重要湖泊有拉多加湖、奥涅加湖、贝尔加湖、里海等。
地处高纬度，气候复杂多样，兼有温带、亚寒带和寒带气候特征，从北向南跨有苔原、针叶林、森林
草原和草原等自然带。
大部地区气候的大陆性强，仅西北沿海地区具海洋性气候特点，远东地区太平洋沿岸有季风性气候特
征。
    人口14860万（1992年）、面积1710万平方千米。
    民族有100多个民族，俄罗斯族占总人口的82%。
其他有鞑靼、乌克兰、楚瓦什、巴什基尔、白俄罗斯、摩尔多瓦等民族。
    宗教大多数人信奉东正教、少数信奉伊斯兰教、犹太教等。
    领土面积居世界各国之首；贝加尔湖的平均深度（730米）、绝对深度（1620米）和蓄水量（2.36万
立方千米）均为世界第一；成功发射第一颗人造地球卫星（1957年10月4日）。
    本图册介绍了俄罗斯的居民地、交通、水系、行政区划、旅游区等和自然环境、社会总貌，是学习
研究俄罗斯的必备工具书，为了到俄罗斯、商备、旅游等活动提供指导。
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