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内容概要

喜欢野外旅游的人越来越多，但在开心游玩的同时往往会遇到欠缺与遗憾，甚至会遇到危险与不幸。
为了帮助更多的人安全地探访大自然，掌握在险境中自救生存的知识，懂得在野外的一些基本规则，
作者把自己的知识、经验，加上在浩如烟海的书刊中发现的有价值的资料，集中起来，写成此书，希
望能给更多的人以帮助。
 本书前言特色及评论文章节选　　在野
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