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内容概要

　　《优秀导游词系列：湖南导游词》中收录了介绍湖南的极具特色的导游词，对湖南的各旅游景点
进行了全面的解说，包括历史、地理、气候、民俗、佳肴特产等内容。
纵说三湘、游湘中、走湘西、逛湘南、洞庭泛舟、澧水行，为我们展现了一个丰富的湖南！
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纵说三湘历史气候地理民族语言人才与文化经济、科技、矿产旅游文化佳肴特产游湘中万山红遍看长
沙岳麓书院岳麓山橘子洲头开福寺清水塘天心阁湖南第一师范湖南民俗文化村马王堆汉墓文物展雷锋
纪念馆刘少奇故里炎帝陵左权纪念园彭德怀故居韶山  毛泽东故居滴水洞毛泽东诗词碑林九曲浏阳河
富厚堂波月洞走湘西苗寨风情凤凰古城走王村猛洞河五溪行侗乡情歌皇都侗文化村芷江抗战胜利受降
纪念园芙蓉楼龙兴讲寺经典民族文化——土家习俗湘西佳肴特产逛湘南回雁峰江口鸟岛南岳大庙衡山
罗荣桓故居潇湘夜雨万华岩苏仙岭永州与永州八记宁远文庙九嶷圣迹浯溪摩崖石刻瑶乡千家峒瑶乡风
情良山  南山  魏源故里行洞庭泛舟岳阳楼君山  巴陵觅奇屈原祠岳阳龙舟任弼时故居左宗棠故里张谷英
村武陵览胜花岩溪桃花源沅水渔歌澧水行中国第一古城澧阳之光夹山寺壶瓶山张家界普光禅寺黄石寨
金鞭溪天子山宝峰湖黄龙洞贺龙故居
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章节摘录

书摘远古时代的湖南，湘、资、沅、澧四大水系交汇于此，形成了广阔的洞庭湖平原和众多的河谷小
平原；境内土质疏松，雨量充沛，热量充足，为原始人类早期生存提供了理想的场所，并孕育出了具
有湖南特色的原始农业文明。
    在距今5万～10万年前，湖南境内的各处河谷、坡地就有原始人群在此繁衍生息。
据考古发现沅水上游新晃的江口、曹家溪，洞庭湖西北岸的鸡公山等数十处有大量的打制石器，原始
人群在这里利用简陋的原始工具采集、狩猎。
    澧县彭头山遗址的发掘证明：距今9000年以前，湖南开始进入新石器时代。
这个时期的原始人已掌握了石器磨制、陶器制作和稻谷种植技术，原始人群已由狩猎、采集转入定居
的农耕生活。
    在很久很久以前的上古时代，居于江淮中下游的蚩尤统率大军与炎黄部落在涿鹿打仗，战败后逃亡
到湖南，形成了一个叫“三苗”的部落集团。
春秋战国时期，湖南就成了楚国的领地。
楚人的大量移居湖南，使土著的一部分人被赶进了边远的深山，另一部分则被楚人同化，形成今天湖
南的汉族。
由于楚人尚巫，和越文化一样不为中原人所理解，不知从什么时候起，湖南人就有了“南蛮”的称号
。
和东方的鲜卑族、西部的羌戎族、北方的山狄族一起形成所谓的“东夷西戎，南蛮北狄”。
    天下大势，分久必合，合久必分。
自春秋战国以来，特别是公元前550年左右，春秋战国之交时期，此时也正值晋楚争霸犹酣之际，晋国
为了达到称霸的目的，就特派叛逃到晋的楚国贵族申公巫臣(即屈巫，又名巫臣)到吴国，教吴人以中
原地区的乘车、射御、战阵等法，“使吴叛楚”，从而使吴人不仅具有水上作战的本领，同时也具有
很强的陆上作战的能力。
而吴国的日益强盛，使得楚首尾不得兼顾；吴国在孙武、伍子胥的辅佐下，终于攻克了楚国的都城⋯
⋯斗转星移，至东汉末年，诸侯割据，烽火连天。
到三国时，天下三足鼎立，经过孙策父辈几代人的经营，东吴稳居江南；刘备借荆州以立足，图益州
为根本，东征西讨，偏居西蜀称帝；曹操挟天子以令诸侯j拥有中原广大国土，但仍觊觎江南大地。
鉴于远攻近交的战略和蜀吴的共同利益，东汉建安二十年(215年)，蜀吴达成以湘江为界划分湖南的协
议：将建安十四年(209年)赵云、关羽所取湘江以东的长沙、桂阳及江夏三郡给孙权，湘水以西的武陵
、零陵和南郡归刘备。
可是好景不长，到219年，东吴以陆逊为都督，行瞒天过海之计，令大将吕蒙夺取湖南全境，此后孙吴
在湖南的统治达60年之久。
    P2-3
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编辑推荐

　　本书是优秀导游词系列之一。
书中收录了介绍湖南的极具特色的导游词，对湖南的各旅游景点进行了全面的解说，包括历史、地理
、气候、民俗、佳肴特产等内容。
纵说三湘、游湘中、走湘西、逛湘南、洞庭泛舟、澧水行，为我们展现了一个丰富的湖南！
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