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内容概要

　知道蒙古族喜爱白色的由来吗？
知道穆斯林的开斋节是怎样的吗？
知道的回族的婚俗与禁忌吗？
还有藏族多姿多彩的舞蹈，维吾尔族的命名礼，哈萨克族有趣的叼羊比赛，代代相传的苗家花带⋯⋯
中国55个少数民族丰富精彩的民俗民风尽在本书中。
在书中，你会发现许许多多生动有趣的习俗，本书更是旅游导游的必备小锦囊！

　　中国的少数民族文化风情多姿多彩，本书全面介绍了我国55个少数民族的民俗民风，内容丰富精
彩，生动有趣，是广大导游员的必备小锦囊。
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章节摘录

书摘　　蒙古族是一个有悠久历史和灿烂文化的民族，给孩子起名也有传统的习俗。
新中国成立前，家里生了孩子，一般都在孩子满月后把喇嘛请到家里来，给孩子起一个吉祥如意的名
字。
实际上，蒙古族人的名字大都是藏名，因喇嘛多从用藏文书写的经书上选取词汇作为孩子的名字。
如“贡布”、“扎布”、“腾格尔”、“娜仁花”、“道尔吉”等。
　　新中国成立后，很多家长自己给孩子起名。
孩子的名字表达了家长的心愿和对孩子的企盼。
如希望自己的女孩聪明伶俐，就叫“斯琴”，希望自己的女孩长得美丽漂亮，就叫“高娃”。
如果生个男孩，希望他成为一个勇敢、有所作为的人，就以“鹰”或“英雄”做孩子的名字。
如“布日古德”、“巴特尔”，如希望自己的孩子身体像铁一样结实、强壮，就叫“巴图”、“特木
尔”或“苏和”。
　　家长给孩子起名的决定因素很多，以孩子出生的时间和季节起名，也是蒙古族传统的起名习俗。
孩子是在春光明媚的季节生的，就叫“春明”、“桃花”，八月生的叫“八月”、“夏天”；早晨生
的可以叫“旭东”；“立春”那天生的就叫“庆春”。
给孩子起名时也有考虑居住地点和周围环境的，如住地周围是花海一般的草原，就常以“牡丹”、“
菊花”命名。
住所周围有清澈的河流，巍峨的高山，就用“奔腾”、“巍然”为名。
有的用父(母)的年龄给孩子起名，如父(母)的年龄五十六岁，就叫“五十六”。
有的在孩子名字前冠上父名的第一个字，如“巴·贡布”等。
在蒙汉杂居或交界的地方，有的人起了蒙汉两个名字，或蒙姓汉名等。
　　P2-3
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