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内容概要

2004年是作者人生中难忘的一年，作者虽在2003年走出国门，但2004年，那个作者曾怀揣多年的周游
世界梦一点点变真，作者自己也在这个梦实现的过程中丰富、成长。
作者最庆幸自己有机会背包独行欧洲，从中所受的良多收益，让我真心建议身边的朋友，如果有机会
自己入个假，就像很多欧美的年轻人一样，背起背包穿行于欧洲大陆，你会在不同的人文文化中得到
很多你想不到的收益！
    当你背上行囊，可以轻轻捧起这本书，和作者一样，左手香浓咖啡，右手资讯锦囊，在欧罗巴的世
界中悠游自己在地穿行。
你会发现周游世界永远不再是童年的梦想，它，就在你的掌心。
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作者简介

陈邈月，70年代出生的中国女生，和很多这个年代出生的人一样，在传媒的影响下，在成长的过程中
眼见的世界越来越大。
“不看不知道，世界真奇妙”是她颇爱的电视节目；“流浪的小孩”是她最爱哼唱的流行歌曲；像流
浪的小孩一样，可以游走在那个处处古堡的地球另一端是她一直追
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前言：欧洲自助游序：梦想在掌心左手篇  文化咖啡  实现童年梦想的首选方案  瑞士八天——充满人情
味的富裕之国    “搭便车”去奥林匹克之都洛桑    享受人与自然和谐的欧洲    在和平之都日内瓦际遇
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朋友的旅途不寂寞    帅气的布鲁塞尔男孩陪我问路    一觉醒来去异国    小小国家卢森堡    相识Steven于
患难时    比利时之小的大，大的小  感受荷兰的色彩——红色橙色  冬季里的芬兰——略品冰雪中的北
欧  法兰西的蔚蓝海岸——富人缔造的地中海度假胜地  蓝色海洋线之旅  去过的人都想再去——分享巴
黎的日子  体味巴塞罗那——令人动容的一喜一悲  意大利——我曾为之魂牵梦绕的国度  蓝白世界的希
腊——古老的城市浪漫的海岛  回家右手篇 旅游锦囊总结篇后记
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