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内容概要

　　《中国导游十万个为什么：佛教》从传播中华民族的历史文化、民俗文化出发，引导游客了解各
地的地域文化、风土人情，为游客解答一些疑惑，使游客从中体会到，我们祖国地大物博，历史文化
源远流长。
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书籍目录

佛教的创立及其传播什么是佛教？
佛教是在什么时候在什么地方创立的？
在释迦牟尼时代，印度是一个怎样的社会？
释迦牟尼的家世如何？
他为什么要出家修道？
释迦牟尼佛“八相成道”是怎样的一回事？
什么是法轮？
什么是转法轮？
释迦牟尼第一次转法轮是在什么地方？
释迦牟尼佛有哪十大弟子？
他们的名号各是什么？
各有何特长？
为什么说佛陀的常随弟子有“千二百五十人”？
释迦牟尼成道后最初遇到一次什么样的陷害？
佛教历史上第一位比丘尼是谁？
释迦牟尼为比丘尼确定了哪八敬法？
什么是优婆塞？
佛教中第一位优婆塞（男居士）是谁？
什么是优婆夷？
佛教中第一位优婆夷是谁？
第一位皈依佛陀的国王是谁？
什么是精舍？
佛教的第一个精舍是哪一座？
佛像是代表佛陀的，释迦牟尼的佛像是怎样产生的？
印度佛教史上的“八王分舍利”是怎么一回事？
为什么说阿育王是一位“护法名王”？
他对佛教的传播起了哪些重要作用？
什么是佛教的经典，佛教的经典是如何产生的？
在佛教历史上有哪几次著各的佛经结集？
释迦牟尼为什么要制定僧团戒律？
第一次制戒的因缘是怎样的？
早期佛教分哪些部派，佛教的部派分裂是在什么时候开始的？
佛教是什么时候传入中国的？
传入的第一部经典是什么？
汉明帝“永平求法”是怎么回事？
中国佛教的第一座佛教寺院是哪一座？
中国佛教史上第一位西行求取佛法的人是谁？
取得哪些经典回来？
中国佛教的第一位比丘尼是谁？
中国汉地的第一位信仰佛教者是什么人？
中国第一部汉译佛经是哪一部？
中国汉地第一尊佛像是什么时候由什么人建造的？
为什么说我国历代的佛教经典翻译历史悠久？
“唐僧西天取经”的历史原型是谁？
玄奘大师在印度学习了多少年回国的？
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玄奘大师取回了哪些经典？
中国佛教史上有哪四位佛经大翻译家？
什么是佛经翻译中的“新译”与“旧译”？
以哪位翻译家为分界线？
古代的佛经翻译的组织机构是什么？
其组织程序与工作流程如何？
译经院负责翻译的“译场九位”分别担任什么工作？
我国汉族地区历代对佛教事务是如何管理的？
顺治皇帝与佛教有什么关系？
什么是汉传佛教的“度牒”？
它是什么时候产生的？
汉传佛教的“度牒”制度在历代实行过程中有哪些变化？
《沙门不敬王者论》的作者是谁，其内容和本质各是什么？
什么是法难，三武一宗法难是怎么回事？
北魏太武帝发动的第一次“法难”是怎么一回事？
北周武帝发动的第二次“法难”是怎么一回事？
唐武宗发动的第三次“法难”是怎么一回事？
周世宗发动的第四次“法难”是怎么一回事？
北京“房山石经”是什么人发起，什么时代刻成的？
清末民初的“庙产兴学”是怎么一回事？
什么是活佛转世，藏传佛教活佛转世制度开始于什么时候？
什么是金瓶掣签制度？
最近的一次金瓶掣签确认转世活佛是在什么时候？
佛教教义教规简介什么是佛教的“三宝”？
什么是“佛”，佛有哪些含义？
佛教中的“法”有哪些含义？
佛教中的“僧”有哪些含义？
佛的十种名号分别是什么？
佛教中的“菩萨”有哪些含义？
佛教的“阿罗汉”有哪些含义？
什么叫大乘佛教？
什么叫小乘佛教？
大乘菩萨道所修行的六种法门是什么？
佛教徒修行所依据的“八正道”是什么？
为什么所有的佛经开头都是“如是我闻”四个字？
佛教有哪三大语系？
佛教为什么称我们这个世界为娑婆世界？
释迦牟尼“初转法轮”说的是什么法？
佛教所说的“业报”有什么含义？
什么是“六道轮回”？
“阿修罗”有什么含义？
佛教的“三世因果论”是怎样的？
佛教“缘起论”是怎样的？
佛教所说“涅檠”是什么意思？
在佛教中所讲的“神通”有哪些？
“三法印”是什么意思？
“四大皆空”有什么含义？
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“西方极乐世界”是个什么样的世界？
到“西方极乐世界”的条件有哪些？
“清规戒律”指的是什么？
为什么汉传佛教出家人都“吃素”？
汉传佛教的“素食”习惯是从什么时候开始的？
“放下屠刀、立地成佛”是什么意思？
佛教对人的心识是如何分类的？
佛教说的“一切唯心造”是什么意思？
“色即是空、空即是色”是什么意思？
“灌顶”是何含义？
藏传佛教中的“灌顶”作法有哪几种？
为什么出家人在早晚要上殿念经？
早晚课诵一般都回念什么经？
“三藏十二部”包含哪些内容？
“大藏经”最早出现在什么年代？
中国历史上刻过哪几部大藏经？
佛经翻译有哪些基本原则？
佛教主要宗派简介中国佛教主要有哪些宗派？
三论宗是什么时候创立的？
三论宗的主要思想是什么？
三论宗的祖庭在哪里？
天台宗是什么时候创立的？
天台宗的主要思想是什么？
天台宗主要依据的经论有哪些？
华严宗是由准创立的？
华严宗的基本思想是什么？
华严宗的祖庭在哪里？
唯识宗是由谁创立的？
唯识宗的基本思想是什么？
唯识宗的祖庭在哪里？
净土宗是怎样形成的？
净土宗的主要特点是什么？
净土宗所依据的经论有哪些？
什么是禅宗？
禅宗的起源如何？
达摩的“一苇渡江”是怎么一回事？
“断臂求法”这个故事是怎样的？
慧能是怎样成为禅宗六祖的？
禅宗是如何参话头修行的？
什么是“五家七宗”？
什么是律宗？
戒律是什么时候传人中国的？
’律宗的主要思想是什么？
佛陀制戒的基本精神是什么？
律宗的祖庭在哪里？
什么是密宗？
藏传佛教是怎样形成的？
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藏传佛教有哪几个主要派别？
宁玛教派有何特色？
萨迦教派有何特色？
噶当教派有何特色？
噶举教派有何特色？
格鲁教派有何特色？
《涅架经》里有些什么内容？
《金刚经》里有些什么内容？
《华严经》里有些什么内容？
《法华经》里有些什么内容？
《楞严经》里有些什么内容？
《六祖坛经》里有些什么内容？
佛教节日、法会、服饰佛教最常见的节日有哪些？
佛教的圣诞节是什么时候？
如何举行“浴佛法会”？
什么是观音会？
什么是地藏会，举行地藏会时有哪些活动？
弥陀的诞日存什么时候？
有些什么活动？
释迦成道日与腊八粥有什么关系？
“法会”有什么内涵？
佛教最常见的“法会”有哪些？
什么是“水陆法会”？
“水陆法会”最早是什么时候形成的？
什么叫“放焰口”？
为什么要“放焰口”？
“供佛斋天”法会如何举行的？
什么是“盂兰盆会”？
“盂兰盆会”是如何形成的？
什么是“三时系念”？
什么是“生亡普佛”？
什么是“蒙山施食”？
梁武帝与“梁皇宝忏”有什么关系？
“慈悲三昧水忏”是怎样的一种忏法？
“升座法会”是如何举行的？
“放生”法会是如何举行的？
“开光”是怎么一回事？
什么叫“闭关”？
“临终助念”是怎么一回事？
如何受持“八关斋戒”？
佛教徒为什么要“布萨诵戒”？
“结夏解居”是怎么回事？
佛教徒初入门时需要举行怎样的一个仪式？
什么叫“传戒”？
出家人如何授受“三坛大戒”？
藏传佛教中的“降神”法会是如何举行的？
佛教教旗的样式是怎样的？
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佛教出家人的衣着有哪些种类？
“袈裟”的形状是什么样子的？
袈裟（福田衣）是如何形成的？
“五衣”的形状是什么样子的？
“缦衣”的形状是什么样子的？
“传衣”这种服装有什么含义？
“卧具”的形状是什么样子的？
“海青”的形状是什么样子的？
“大褂”的形状是什么样子的？
“罗汉褂”的形状是什么样子的？
“小褂”的形状是什么样子的？
藏传佛教僧人着装各有什么特色？
“僧鞋”有些什么样式？
寺院布局、规制、法器佛教僧侣修行的场所为什么称为“寺院”？
“寺院”还有其他哪些名称？
“丛林”可分为哪几个种类？
我国佛教寺院的布局一般是怎样的？
“钟鼓楼”是做什么用的？
“山门殿”为什么又称为“三门”？
“天王殿”内供奉着哪些佛像？
“弥勒殿”有什么特色？
“大佛殿”为什么又称为“大雄宝殿”？
“伽蓝殿”是怎样的一所殿堂？
伽蓝殿里为什么会供奉关羽像？
“祖师堂”是一所什么样的所在？
“藏经楼”的特色是什么？
丛林里的“四大堂口”是指哪几处？
“客堂”是做什么用的？
“禅堂”内是如何布置的？
“罗汉堂”是一所什么样的殿堂？
“云水堂”是做什么用的？
“五观堂”是做什么用的？
“延寿堂”是做什么用的？
佛教的法器从用途来分有哪些种类？
用于庄严道场的佛具有哪些？
供养佛菩萨用的法器有哪些？
梵呗赞诵用的法器有哪些？
古代比丘用的生活器具有哪些？
佛教内放置物品用的法具有哪些？
密宗常用的法器有哪些？
密教中常用哪六种物来供佛？
法会唱念时的音调、快慢依据的是什么？
木鱼是怎样产生的？
佛珠从使用上来分有哪几种类型？
佛珠在数目上有哪些含义？
佛珠从质料上来分有哪些种类？
在中国，是佛教最早实行“火葬”的吗？
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舍利的含义和种类有哪些？
在中国汉地现存的佛舍利有哪些？
在佛教寺院内鼓有哪些种类？
在佛教寺院内钟有哪些种类？
佛教常用的香器有哪些？
佛教寺院内的香炉有哪些种类？
佛教的“法轮”图案有什么含义？
佛像底下的“莲花”座有什么含义？
佛像胸前的“晰”字有什么含义？
佛塔的来历和寓意是什么？
佛塔的结构是怎样的？
佛塔按造型来分有哪些种类？
塔林是怎样形成的？
石窟寺有哪些类型？
我国著名的石窟寺有哪些？
藏传佛教中的“嘛呢手轮”是做什么用的？
在藏传佛教中转“嘛呢桶”有什么含义？
佛教礼仪及信徒称谓佛教中所说的“四威仪”是指哪几个方面？
参访寺院时，应注意哪些事项？
寺院的日常生活都有哪些内容？
进入佛殿时，应注意哪些礼仪？
在佛殿礼拜时，应注意哪些礼仪？
到佛教寺院中如何礼佛？
请求法师开示时应注意哪些礼仪？
“过堂”是如何进行的？
在过堂时为什么要举行施食仪式？
在斋堂吃饭时有哪些注意事项？
传统挂单的程序是怎样的？
沙门受戒时的“三师七证”是指的哪些人？
佛教徒出家必须经过哪些程序？
现代的佛教教育情况如何？
受戒和烫香疤是一回事吗？
中国汉地僧人为什么会有烫香疤的习俗？
佛教常用的称谓有哪些？
我国汉传佛教僧人的“三要素”是什么？
佛教徒按身份来分有哪七种称谓？
“比丘”有什么含义？
“比丘尼”有什么含义？
“沙弥”有什么含义？
“沙弥尼”有什么含义？
“式叉摩那”有什么含义？
“优婆塞”有什么含义？
“优婆夷”有什么含义？
“沙门”有什么含义？
“和尚”有什么含义？
“尼姑”有什么含义？
“头陀”有什么含义？
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在佛教寺院中按其职位来分有哪些称谓？
什么是“住持”？
他的职能是什么？
古代丛林住持产生的方式是怎样的？
什么是“方丈”？
他的职能是什么？
什么是“首座”？
他的职能是什么？
什么是“西堂”？
他的职能是什么？
什么是“监院”？
他的职能是什么？
什么是“维那”？
他的职能是什么？
什么是“悦众”？
他的职能是什么？
什么是“知客”？
他的职能是什么？
什么是“僧值”？
他的职能是什么？
什么是“典座”？
他的职能是什么？
什么是“书记”？
他的职能是什么？
什么是“侍者”？
他的职能是什么？
佛教寺院的四大班首是指哪几位？
佛教寺院的八大执事是指哪几位？
丛林职事是如何产生的？
对佛教僧众和信众的礼节性的称谓有哪些？
“法师”的含义是什么？
什么人可以称为“三藏法师”？
“律师”的含义是什么？
什么人可以称为“长老”？
“上人”是对什么人的称谓？
什么人可以称为“大师”？
“大德”的含义有哪些？
“师父”是对什么人的称呼？
“弟子”一词有哪些含义？
何为“居士”？
什么是“护法”？
“施主”的含义是什么？
具有什么资格才可以称为“仁波且”？
什么人可以称为“活佛”？
“格西”这个称呼是什么意思？
“国师”是什么意思？
“菩萨”有什么含义？
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佛教四大菩萨与四大名山五台山有哪五台，为什么又称为清凉山？
什么是文殊菩萨及文殊信仰？
五台山成为文殊菩萨道场的依据是什么？
历史上有哪些著名的高僧曾在五台山弘法利生？
五台山佛教的传人与历史概况如何？
五台山显通寺为什么有“祖寺”之称？
传说中文殊菩萨居住在五台山什么地方？
塔院寺里的舍利塔是五台山标志性建筑吗？
举世闻名的五台山南禅寺和佛光寺，是中国现存最早的木建筑吗？
殊像寺供奉的文殊菩萨造像为何号称五台山之最？
罗喉寺的“花开见佛”是五台山一绝吗？
五台山还有哪些著名的寺院？
峨眉山的得名因缘是什么？
为什么称峨眉山为普贤菩萨的道场？
什么是普贤菩萨及普贤信仰？
什么是普贤十大愿王？
什么是峨眉十景？
峨眉山报国寺有些什么珍贵的佛教文物？
伏虎寺是峨眉人山第二大寺吗？
万年寺的无梁殿可以称为峨眉山一绝吗？
峨眉山还有哪些著名的寺院？
为何普陀山为观世音菩萨的道场？
以普陀山为观世音菩萨道场有何经典依据？
什么是观音信仰？
观世音菩萨的生世有何来历？
观世音菩萨是男相还是女相？
什么是普陀山五绝？
普陀三大寺分别有何特色？
普陀山东南的洛迦山是观音菩萨的修炼道场吗？
安徽九华山为何号称“东南第一山”？
为什么称九华山为地藏菩萨道场？
什么是地藏菩萨？
什么是地藏信仰？
什么是“九华十景”？
化城寺有些什么珍贵的佛教文物？
九华山四大丛林是哪些寺院？
风景秀丽的闵园有何特色？
地藏菩萨的肉身是供奉在肉身宝殿吗？
旃檀禅林与上禅堂都是有名的佛寺，各有哪些特点？
天台寺为金地藏首居之地，它有哪些胜迹？
中国佛教其他名山名寺佛教与五岳有什么关系？
东岳泰山的著名佛教遗址有哪些？
东岳泰山有哪些著名的佛寺？
有哪些著名的高僧曾经在南岳衡山弘法？
南岳衡山有哪些著名的佛寺？
中岳嵩山历史上曾有哪些名寺？
北岳恒山下著名的悬空寺有什么特色？
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云南鸡足山为迦叶道场，其历史概况如何？
浙江天台山为天台宗祖庭，它有哪些名胜古迹？
宝华山隆昌寺为什么有“天下第一戒坛”的美誉？
浙江天目山有哪些名寺？
辽宁干山有哪些佛教胜迹？
江西庐山东林寺为何被称为净土宗祖庭？
终南山为什么称关中佛教圣地？
福建鼓山有哪些名胜？
贵州梵净山为什么号称“黔山第一”？
为什么浙江雁荡山号称东南第一山？
南京栖霞山为三论宗祖庭，有哪些特色？
洛阳白马寺为什么号称中华第一寺？
山西赵城广胜寺有什么特色？
湖北当阳玉泉寺为什么被称为“荆楚丛林之冠”？
四川新都宝光寺有哪些珍贵的佛教文物？
宁波保国寺的无梁殿为江南现存最早的木构建筑吗？
陕西扶风法门寺为什么称“关中塔寺之祖”？
上海龙华寺为江南著名古刹之一，请问有何特色？
广州光孝寺为什么称为南海第一禅林？
宁波阿育王寺有什么特色？
宁波天童寺是日本佛教曹洞宗的祖庭吗？
苏州寒山寺有何特点？
苏州西园寺的园林格局有什么特色？
杭州灵隐寺有哪些佛教文物？
济南灵岩寺中有哪些佛教艺术珍品？
镇江金山寺有哪些名胜古迹？
山西平遥双林寺为什么堪称我国佛教艺术宝库？
陕西户县草堂寺是三论宗的祖庭吗？
为什么称山西交城玄中寺为中国佛教净土宗发源地？
为什么广东韶关南华寺被称为“东粤第一宝刹”？
开封大相国寺有哪些特色？
为什么福州西禅寺在海外影响昭著？
成都文殊院是川西四大丛林之一吗？
西安大兴善寺为何被称为佛教密宗祖庭？
西安慈恩寺为何被称为佛教法相宗祖庭？
昆明筇竹寺有哪些佛教艺术精品？
北京法源寺有哪些珍贵的佛教文物？
泉州开元寺有何特色？
西安香积寺在中日佛教文化交流中有何地位？
哈尔滨极乐寺为什么号称东北四大丛林之首？
厦门南普陀寺为何被称为闽南名刹？
昆明圆通寺有哪些特色？
青海塔尔寺是什么教派的寺院？
呼和浩特的大召有哪些特色？
为什么称布达拉宫为世界上最大的佛寺？
常见寺院供奉的佛菩萨、罗汉造像寺院供奉的佛教造像一般采取哪些姿势？
佛菩萨像中最常见的手印有哪些？
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释迦牟尼佛的造像一般有几种？
佛教寺院大雄宝殿供奉的主尊一般有哪些佛像？
七佛宝殿中供奉的过去七佛是哪些佛？
什么是五方五佛？
各代表什么含义？
什么是阿弥陀佛，弥陀殿供奉的阿弥陀佛像有什么特征？
什么是药师佛？
药师殿供奉的药师佛有什么特征？
燃灯古佛在佛教中有什么特殊地位？
佛教中千佛或万佛代表什么意思？
什么是菩萨？
如何达到菩萨的果位？
什么是弥勒菩萨？
有何特点？
佛经中记载有哪八大菩萨，他们各有哪些来历？
何为十二圆觉菩萨，各自的名号是什么？
什么是大势至菩萨，他有何德能？
什么是三十三尊观音？
各有什么寓意？
什么是妙见菩萨，供奉妙见菩萨有什么功能？
日光菩萨和月光菩萨有何来历？
什么是善财童子的五十三参，对我们有何启示？
龙女是怎样成佛的？
密宗的金刚持菩萨有什么特点？
什么是阿罗汉？
佛经中宣说的四大住世罗汉是哪四位？
十六位长久住世护持正法的是哪些大罗汉？
什么是五百罗汉？
舍利弗尊者为什么号称“智慧第一”？
目犍连尊者为何号称“神通第一”？
佛陀弟子中，还有哪些号称第一的尊者？
什么是韦驮菩萨，供奉韦驮菩萨有什么功用？
四大天王各有什么象征意义？
寺院里供奉的伽蓝菩萨有什么来历？
佛教供奉关羽是怎么一回事？
什么是天龙八部？
什么是二十四诸天神将？
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章节摘录

释迦牟尼俗家名字叫悉达多，姓乔答摩，是古代印度西北部喜马拉雅山下迦毗罗卫国（今尼泊尔境内
）净饭王的太子。
他的母亲摩耶夫人在生下他七天后去世，由其姨母摩诃波阁波提夫人抚养长大。
悉达多太子从小就接受婆罗门学者的正规教育，学习文学、哲学、算学以及练习骑马、射箭等。
他父亲净饭王希望他长大以后继承王位，建功立业，成为一个文武双全、功勋卓著的英明君王。
依据佛经的记载，悉达多太子出家修道的因缘是“四门游观”。
这个故事是说悉达多太子久居深宫，不知人间疾苦。
一天，他从迦毗罗卫城出游，路经四门，见生老病死四苦，决心出家修道。
这一天，悉达多太子准备到园林去游玩，从东门出去，见到一位衰老的老人，于是就心想，我也会有
一天和这个老人一样，变成这样的老瘪之相，哪有时问去园林游玩呢，应当回到宫中去思维怎样才能
脱离这种老苦；当悉达多太子到达南门的时候，见到了一位病苦缠身、命在须臾的人，于是又想，我
也免不了生病，哪有时间去园林游玩呢，应该回到宫中去思维怎样才能脱离这种病苦；当悉达多太子
到达西门的时候，见到了个死尸，而死者的家属正在周围哀伤哭泣，于是太子就想，我有一天免不了
也会死亡，哪有时间去园林游玩呢，我应该回到宫中去思维怎样才能脱离这种痛苦；当悉达多太子到
达北门的时候，见到一位出家人，执锡擎钵，行步安详，太子见到后非常高兴，就问出家人：“你是
做什么的？
”出家人答道：“我是一位出家之人，因为世间的一切，都是无常的，所以我舍离了世俗之家，为的
是修证无上大道。
”太子听后，觉得这位出家人说得太好了，于是决定舍离王宫的一切，出家修道。
终于在一天夜里，骑上马，逾城而出，修道去了。
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