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内容概要

在世界第三极的西藏，众多的美妙和神奇都趋向于极致。
巍然傲立的雪峰，浩瀚如镜的明湖，七彩炫目的阳光，延绵不绝的草场，辉煌玄妙的寺庙以及质朴淳
善的人们，等等。
任择一二便可成就为撼人心魄的华美篇章。
然而，单有这些是不足以诱人前往的。
在这里，你任何艰辛的跋涉与痛楚，都会在闪烁着凛冽清辉的神山圣湖无言的包容与见证中，在勃勃
生机的众生心无旁骛的注目与放歌中得到回报，这种来自青藏的回报足可影响一生。
对于游者来说，西藏魅力还在于她给予了游人与自然深切体肤、亲密无问的接触途径。
无论你选择哪一条道路进入高原，你都会感受到生命历经重铸时的道道印记。
西藏令人震撼的美无疑又是统一而和谐的，那些试图以一两次旅游观光便想尽览西藏美的想法，只可
能是一种美好的奢望。
从某种程度而言，西藏注定成为魂牵梦萦之地！
因她的独具的自然人文景观，因她的不易抵达，因她距天最近⋯⋯
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作者简介

王建军，1954年生于山东，汉族。
1970年参军，1995年转业。
中国当代著名风光摄影家、中国摄影家协会会员、世界华人摄影协会会员。
多年来专心致力于中国西部风光、人文地理以及历史题材的拍摄和探索，逐渐形成了自己独特的摄影
风格，1986年开始摄影创作以来，有百余幅作品分别荣获国际国内摄影大赛金、银、铜奖。
1992年，荣获中国摄影家协会第二届摄影艺术金像提名奖，同年被评为“中国首届十大青年摄影家”
。
1998年荣获第五届中日文化交流风光摄影最高奖——“竹内敏信奖”。
近年来，应瑞典哈苏、日本佳能、美国柯达、日本富士公司的邀请，被聘为专业形象大使、特约讲师
，并在国内外作巡回和专场幻灯演示讲座。
主要作品有《中国西部风光》、《康定》、《圣洁的家园——阿士贝》、《四姑娘山》等画册。
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编辑推荐

　　西藏是万山之祖；西藏是万河之源；西藏雄浑古朴，大气磅礴的自然景观，为世人呈现出丰富多
彩的自然绝作，征服着每一位来到这里的人们。
本书作者用镜头捕捉着天地之间蕴蓄变化的奔涌激情，一幅幅精彩的图片浸润着丰盛饱满的情感，传
递着天人合一的艺术精神，用劳动和付出诠释西藏，展现中华大地磅礴的气概，把这片地相依、自然
风光与历史文化浑然一体的高原圣地表现得淋漓尽致。
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